Escuela sabatica de menores: Eso es lo Unico que pido

Esta leccidn esta basada en Lucas 22:24-28; Juan 13:1-20; “El Deseado de todas las gentes”, cap. 73.

A Eso es lo Unico que pido
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Era jueves de noche y Jesus, sabiendo que iba a morir, queria preparar a sus discipulos.

Notd que no estaban preparados para escuchar, pues estaban discutiendo entre ellos quién seria el mayor.
Asi que les dio una instruccién concreta: “Amense los unos a los otros”.

¢Coémo podian hacer esto? Jesus se lo explicd con su ejemplo.

B Amar sirviendo

O

Jesus estaba con sus discipulos en el aposento alto para celebrar la cena pascual. La costumbre era que un
sirviente lavase los pies de los invitados. Pero, en esa ocasién, no habia ningln sirviente que lo hiciera.

Los discipulos, como todos se creian el mayor de todos, no querian rebajarse y realizar la labor de siervo.
Entonces, Jesus se quitd la capa, se atd una toalla a la cintura, echd agua en una palangana, y se puso a lavar
los pies de los discipulos y a secarlos con la toalla.

Con este acto les demostré que ellos debian ser humildes y debian servir y ayudar a los demds, en lugar de
creerse superiores.

Recuerda que servir no es un acto degradante, sino que es una oportunidad de mostrar el amor de Dios a
aquellos a los que sirves.

Servir a otros también te ayuda a ti a seguir siendo humilde.

C Amar a nuestros enemigos.
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Aunque JesUs sabia que esa misma noche Judas lo traicionaria, fue al primero al que le lavé los pies.
También, cuando lo estaban clavando en la cruz pidié perddn por aquellos que le estaban crucificando.
Jesus nos dio ejemplo para que nosotros amemaos también incluso a nuestros enemigos.

Ora por los enemigos que tengas, o por las personas que te hacen dafo o te perjudican de alguna manera.

D Amar hasta dar la vida
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“No hay amor mas grande que el que a uno le lleva a dar la vida por sus amigos” (Juan 15:13).

Jesus demostro su amor a todo el mundo muriendo en la cruz para que todos podamos obtener la vida
eterna. Este fue el maximo acto de amor que Dios podia realizar por nosotros.

Encuentra tres maneras en las que debes esforzarte al maximo para beneficiar a otros.

Agradece a Jesus porque es tu amigo hasta el punto de dar su vida por ti.

E Amar con la ayuda del Espiritu Santo.

Nuestra tendencia natural no es amar como Jesus amaba.

Por eso, necesitamos pedirle al Espiritu Santo que nos ayude a amar a nuestros amigos, a nuestros enemigos
e incluso a nosotros mismos como Jesus nos amo.

Pide al Espiritu Santo que te muestre con qué actos puedes demostrar a otros el amor de Jesus.

F Amar siendo amigo de Jesus.
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Debemos pasar tiempo con Jesus, para aprender lo que quiere ensefiarnos. Asi lo amaremos y querremos
seguir su ejemplo.

Llegaras a ser amigo de Jesus leyendo lo que El ha dicho en su palabra y hablando con El cada dia a través de
la oracion.

Si somos amigos de Jesus, compartiremos su amistad con todo el mundo.

Ora por tres amigos que todavia no son amigos de Jesus, y que tu quieres que lo sean.

Haz amistades que se basen en el amor de Dios, en su gracia y en su perdon.

Recuerda lo que Jesus pidid: “Que os améis unos a otros como yo os he amado” (Juan 15:12).

Resumen: Jesus nos pide que nos amemos, asi como El nos ama.
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Escribe las letras que estan en el recuadro dentro
de los pétalos, siguiendo el orden de las flechas

y encontraras una senal de realeza a imitar.
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Descubre la mejor manera para que todos
nos llevemos bien y no haya discusiones.
Busca en el parrafo las palabras que estan en el
rectangulo y tachalas.

Luego, escribe las que sobran sobre
los munequitos.

L ) - ~ PALABRAS -
Oh mucho dias contra tiempo mi
oramos los tarde después juntos ademas

Oh Cuanto tiempo mas tarde
amamos mucho a mi Jesus
después mas dias nos oramos
amamos juntos unos contra

a los otros ademas.
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Dibujate a ti mismo en el corazon.

Pidele a Dios que te ayude a amar como Jesus amo.

Este es mi mandamiento:

Que os améis unos a otros, como yo os he amado.
Nadie tiene mayor amor que este,
que uno ponga su vida por sus amigos.
(Juan 15:12-13)



Si Jesus vive en ti te va a capacitar para servir a otros con amor.
Haz una lista de las acciones que el amor a Jesus te lleva a hacer.
Por ejemplo: perdonar, dar las gracias...
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Escribe las palabras que estan en cada corazén, en el circulo de corazones.
Encontraras qué te motiva a servir a los demas.
En las lineas, copia el resto de palabras para descubrir algo que puedes hacer.
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Recuerda:
“Y dijo Dios a los hombres: Servir fielmente al Senor: eso es sabiduria.
Apartarse del mal: eso es inteligencia”. (Job 28:28)



EL QUE ELLA AMABA MAS

Por Meryle Cumbo
Juega a la pelota conmigo, mama -rogdé Norman-. Si, mama, juega a la pelota conmigo, un ratito ...

El montén de panales le parecia muy grande a la mama. Sabia que debia doblarlos mientras Danielito dormia. Pero
cuando mird al niiiito que tenia a su lado con una expresion de suplica tan conmovedora en su rostro, dijo.

-iMuy bien, mi hombrecito! Jugaremos a la pelota cinco minutos.

iQué cinco minutos felices y ... qué cortos! Pasaron como una rafaga y Norman otra vez quedé solo. Tird el guante
que se habia puesto para jugar sobre el césped vy, tras él, tiré también la pelota blanca.

-Nenes y panales -refunfuiid-; inenes y panales!

Desde que nacié Danielito, su casa era diferente. Norman habia observado a su madre apresurarse para cumplir una
tarea tras otra: lavar las mamaderas (biberones), preparar la férmula, doblar los pafiales y levantar a su hermanito
Daniel.

Bueno, pensd Norman para si, cuando papad llegue a casa tendra tiempo para jugar conmigo.

Pero después de la cena, cuando le pidié al papd que saliera, éste sacudié negativamente la cabeza y dijo.
-Norman, a papa le gustaria jugar a la pelota contigo, pero le prometi a Nancy que la ayudaria con su aritmética.
Nancy era la hermana mayor de Norman. Estaba en sexto grado.

Esa noche, cuando Norman oré arrodillado al lado de su madre, termind con un pensamiento muy triste. "Te suplico,
Jesus -ord él-, ayuda a papito y a mamita a amarme tanto como aman a Danielito y a Nancy".

Cuando la madre se inclind para besar a Norman y para arroparlo, le susurré dulcemente.

-Te amo, querido. Te amo con todo mi corazdn.

Norman extendid sus brazos y le roded el cuello para mostrarle que él también la amaba, y le dijo.
-Yo sé, pero me parece que quieres mas a Nancy y a Danielito.

La mama estaba muy cansada cuando se arrodillé al lado de su cama esa noche, pero empled un poco de tiempo
extra hablandole a Jesus acerca de Norman.

"Sefior, ayudame -or9 ella-; ayddame a mostrarle a Norman que amo a mis tres hijos por igual".
Justamente antes del desayuno, Norman sacé a Vinky para alimentarla.

Vinky era una ardillita voladora, muy suave y chiquitita. Era demasiado pequeiiita para comer nueces, de modo que
Norman la alimentaba con leche tibia que le daba con un cuentagotas cada tres horas.

-Abre tu boquita -dijo-. Es la hora de tomar la leche.
La madre, que se dirigia a la mesa con una fuente de cereal caliente, se detuvo para observar a Norman.
-éSabes? Me parece que te gusta mas Vinky de lo que te gusta Traviesa.

Norman mird a la gran jaula. Traviesa era también una ardilla voladora. Habia sido la favorita de Norman durante
mas de un afio. Si se veia un bulto en el bolsillo de la camisa de Norman, podréis estar seguros de que era Traviesa
gue estaba alli, durmiendo. Pero ahora era la diminuta Vinky la que mayormente hacia la siesta en ese lugar especial.

- iOh, no! - le respondié Norman a su madre-; todavia quiero a Traviesa como siempre, pero tengo que usar tiempo
para alimentar a Vinky.

Y frotando la piel suavecita de su mimada, ainadid.

-y Vinky necesita saber que la amo.



Una sonrisita comenzd a dibujarse en el rostro de su madre.
-Entonces, étu crees que las quieres a las dos mas o menos igual?
- iOh si! - le asegurd Norman subrayando sus palabras con un ademan de su cabeza.

-Bueno, yo tengo tres ardillas -continud la madre mientras servia el cereal en los platos-, y también a todas las quiero
igual.

Norman mird a su madre y se rio.

- iTU no tienes tres ardillas, mama!

-Si, las tengo -dijo la mama riendo-. Tengo a Daniel, a Norman y a Nancy.
Norman solté una risita.

-y Danielito es como Vinky, ¢verdad? Y como ella necesita mucho cuidado.
-y td y Nancy son como Traviesa - aiadio la madre.

Norman arropé a Vinky con la toalla suave dentro de la jaula, y se quedd observando a su madre que estaba untando
la mantequilla las tostadas.

- ¢Cuanto dijiste que me amabas, mama? -le pregunt? él.
-Con todo mi corazdén -le respondié la mama.

-Creo que eso me basta -dijo alegremente Norman mientras reclinaba su cabeza contra su madre-. Creo que es todo
el amor que necesito.



LA REGLA DE ORO EN EL JUEGO
Por Enid Sparks

Teodoro termind de mirar su nuevo libro de figuras. Ahora queria jugar con Elena. "jElena!", la lamé. Pero Elena no
contestd.

-Mam3, ¢dénde esta Elena? -preguntd Teodoro entrando en la cocina.

La mama guardé en el armario el tazén que estaba secando.

-Hace un ratito me pidié que la dejara ir a la casa de Juanita. Estoy segura de que esta con ella.
Teodoro fruncio el entrecejo. De pronto se sintié muy enojado.

-¢Y por qué Elena no me dijo a dénde iba? -protesto.

La madre lo mird sorprendida.

-Tal vez Elena no pensd en eso -le contestd amablemente-. ¢ Por qué no vas tu también a casa de Juanita? Roberto se
estard preguntando por qué no has ido.

-iElena le puede decir por qué! - respondidé Teodoro dando un portazo.

Una vez afuera, Teodoro casi no podia decidir lo que iba a hacer. No queria hamacarse solo. No queria ir a jugar a la
caja de arena. "Tal vez voy a ir igual a casa de Roberto y Juanita", decidié por fin.

Lentamente comenzd a andar por el senderito que unia las dos casas. Cuando se acercé al patio de sus amigos, oyd
gue Juanita decia:

- Saltemos a la soga antes de que llegue Teodoro.
-Si, si -le respondid Roberto a su hermana-, Teodoro nunca quiere jugar a otra cosa que a la pelota.
Luego hablé Elena.

-Por eso yo no le dije esta tarde que venia aqui - explicé ella-. El nunca quiere jugar los juegos que les gustan a los
demas.

Teodoro se sintié muy apenado.

iDe modo que eso era lo que sus amigos y su propia hermana pensaban de él! "iNunca mas voy a jugar con ninguno
de ellos!", pensd, resentido, y se echd a correr hacia su casa tan rdpido como pudo.

Teodoro casi habia llegado, cuando se detuvo para descansar. Siguid luego caminando muy lentamente. Estaba
pensando. Recordaba lo que Juanita, Roberto y Elena habian dicho de él.

Por cierto, que eso lo hacia sentir bastante desgraciado.

'iDe pronto se dio cuenta de que todo eso era verdad! No era condescendiente en el juego. Siempre queria jugar a la
pelota; y si alguna vez saltaban a la cuerda, él no queria saltar, ni dar vuelta a la cuerda.

"Yo tengo la culpa de que Elena y mis amigos no quieran jugar conmigo -admitié Teodoro-. Siempre exijo que se
haga lo que yo quiero. Yo no me he comportado en el juego como JesUs espera que lo haga".

Ahora Teodoro se sentia mejor, pero muy solo. Casi habia llegado hasta su patio, pero no deseaba entrar a la casa.

Muy pronto decidié lo que queria hacer. Se volvid y corrid a casa de Juanita y Roberto. Cuando saludd a sus amigos y
a su hermana, lo hizo con una gran sonrisa.

-iHola! ¢ Quieren que yo de vuelta a la cuerda? -pregunta.

Los tres nifos se sorprendieron tanto, que se quedaron mirandolo. Luego Roberto, tomando un extremo de la soga
dijo:



-Vamos a dar vuelta tu y yo, Teodoro. Cuando terminen las chicas, nosotros vamos a saltar.

Esa tarde todos se divirtieron mucho, especialmente Teodoro. Dio vuelta a la soga cuando le tocaba y dejé que los
otros nifos eligieran los juegos. Ni una vez se enojo, o se quejo.

Cuando él y Elena se despidieron de sus amigos para volver a la casa, Teodoro estaba cantando un canto de la
escuela sabatica. Elena comenzd a cantar con él. Cuando terminaron el canto, Elena lo miré y le dijo:

-éPor qué jugaste asi hoy? Diste vuelta a la soga cuando te tocaba, y jugaste los juegos que nosotros elegimos.
Ademds, tampoco te enojaste.

-Si -respondié Teodoro-. Hasta ahora no he sido un buen compafiero. Pero de aqui en adelante voy a ser diferente.
Cuando te fuiste a lo de Juanita y Roberto, y no me llevaste, yo te segui y oi lo que decias.

A Elena se le enrojecieron las mejillas y roded con su brazo a su hermano.
-Perdéname -murmurd ella-. Yo no queria que tu lo oyeras.

-iPero me alegro de que lo oi! -le asegurd Teodoro-. Yo me volvi a casa, pero luego pensé en lo que tu, Roberto y
Juanita habian dicho, Me di cuenta de que no estaba jugando como Jesus queria que lo hiciera.

-iPero hoy si que lo hiciste! -lo interrumpid Elena-. Yo no podria haber encontrado un mejor compafiero de juegos.

-Yo voy a seguir jugando siempre asi -declaré Teodoro-. De aqui en adelante voy a recordar siempre la regla de oro
cuando juego.

Elena le tomd sonriente la mano y le dijo:

-Entonces vas a ser un compafiero de la regla de oro.



UNA BONITA IDEA

Por Rae Cross

A Enrique le gustaba mucho la escuela, pero esa mafiana casi no podia esperar a que llegara la hora del mediodia
para comerse la merienda.

-Tengo mucha hambre hoy -dijo riéndose mientras abria el paquete y tomaba un abultado sandwich envuelto en
papel encerado.

-Yo también -dijo Carlos mientras daba un mordisco a una gran manzana roja.

- iOh! -la cara de Enrique se iluminé con una gran sonrisa cuando desenvolvié el emparedado y encontré alli una
nota doblada.

-¢Qué hace ese pedazo de papel en tu sandwich? -preguntd Carlos con ojos interrogantes.

-Es una nota de amor -contesté Enrique misteriosamente.

-iUna nota de amor en tu sdndwich! ¢De quién? -preguntd Carlos mientras su curiosidad aumentaba aiin mas.
-Mam3, papa y yo nos escribimos notitas muchas veces -dijo Enrique-. Nos resulta muy divertido.

-Pero équé se dicen que no pueden hacerlo personalmente?

Carlos estaba tan interesado que casi se olvido de seguir con su merienda.

-Bien -explicd Enrique-, procuramos hacer cosas agradables el uno para el otro, y muchas veces en vez de decir sélo
"muchas gracias", lo escribimos.

¢Quieres escuchar lo que mama escribid en esta notita?
-iClaro que si! -dijo Carlos.
Enrique abrié la notita y leyd.
" . .
Querido Enrique.

Fuiste muy amable en pintarme la maceta de las flores. Hacia tiempo que necesitaba ser pintada. Te agradezco
muchisimo por haberlo hecho.

Te ama, TU MADRECITA".

- iQué interesante! -exclamo Carlos-. ¢ Quieres decir que tu, tu mama y tu papa toman tiempo para escribirse notas
de agradecimiento? ¢Acaso no sabia tu mama que tu le ibas a pintar la maceta de las flores?

Carlos puso la media manzana que le quedaba nuevamente en la bolsa.

-No -dijo Enrique con una sonrisa significativa-. Si ella lo hubiera sabido no tendria gracia. Hay ciertos trabajos que
todos hacemos como parte del programa familiar, y no siempre decimos "gracias" por ellos. Por ejemplo: papa
trabaja duramente todos los dias; mama limpia la casa; yo tiro la basura; pero al mismo tiempo cada uno piensa en
alguna cosa que pueda ocasionar felicidad al otro. Cuando alguien realiza algo extra para nosotros, le escribimos una
nota de gratitud. Algunas veces, lo que hacemos a favor del otro pasa inadvertido por largo tiempo, pero nunca lo
mencionamos ni nos sentimos ofendidos si no recibimos una notita de agradecimiento, porque sabemos que Jesus
desea que ayudemos a otros sin esperar recompensa.

-¢Cuanto tiempo hace que pintaste la maceta de las flores? -pregunto Carlos.

-Oh, mas o menos una semana -contesté riéndose Enrique-. Mama ha estado tan ocupada ayudando a unas sefioras
a hacer colchas para unas familias necesitadas, que seguramente no ha tenido tiempo para darse cuenta de la
maceta de las flores. Algunas veces ella me pone algo especial en la caja de la merienda; entonces le escribo una
notita de agradecimiento y la pongo en la caja vacia.



-Mi mama puso una cajita de pasas de uvas en mi merienda de ayer, y nunca le mencioné cuanto me gustaron -dijo
Carlos.

-La semana pasada mamay yo, le escribimos cada uno una notita a papa agradeciéndole por habernos dado la
sorpresa de llevarnos al zooldgico -comentd Enrique.

-iQué divertido parece! -dijo Carlos-. Voy a hablar a mama y a papa en cuanto a ello. Se me ocurren muchas cosas
gue yo podria hacer para ellos.

-También podemos pensar en lo que podemos hacer para Jesus -dijo Enrique.
- ¢Como lo puedes hacer? -preguntd Carlos mirando a su amigo enigmaticamente.

-Jesus dijo que cualquier cosa que hagamos en favor de otros, lo hace mas por él. Una de las cosas que haré es
detenerme en lo de la Sra. Martinez cuando vuelva de la escuda para cortarle el césped a su jardin.

-¢Te escribird ella una nota de agradecimiento también? -interrumpié Carlos.

-Puede ser que ni siquiera me dé las gracias, pero no importa. Sé que al hacerlo agradaré a Jesus, y eso es lo que
importa -respondid Enrique mientras cerraba su cajita de la merienda.

-¢Puedo acompaniarte después de las clases y ayudarte a cortar el césped de la Sra. Martinez? -rogé Carlos.

- iClaro! -le respondid Enrique-. ¢ Por qué no vas también conmigo manana a la escuela sabatica? La maestra podra
explicarte las cosas mejor de lo que yo lo hago.

-TU eres un buen maestro - afiadio riendo Carlos-, pero si mafiana me vienes a buscar, iré contigo.

- iLa campana! -anuncié Enrique-. Mejor que nos apresuremos para entrar en el aula. Te voy a esperar después de
las clases.

-Muy bien -le asegurd Carlos-. Y también yo te esperaré mafiana.



