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. Editorial 

¿Glué diferenCia hay ... ? 

FRENTE a otra recordación de 
la Natividad y ante un mundo 

cada día más convulsionado, te es­
tarás preguntando: ¿ Qué diferen­
cia existe entre las persecuciones 
decretadas contra los cristianos por 
los emperadores de la Roma pa­
gana de los primero~ siglos de 
nuestra era, y las efectuadas por la 
Inquisición durante siete siglos? 
¿ Qué diferencia hay entre la bar­
barie de las paganas hordas de Ati­
la, y el comportamiento de los 
"cristianísimos" conquistadores es­
pañoles o anglosajones que en 
América, empuñando la espada en 
una mano, la cruz en la otra y a 
veces hasta la Biblia, cometieron 
toda clase de abusos, explotando, 
vejando y exterminando a los na­
tivos? ¿ Qué diferencia se puede 
señalar entre el materialismo que 
descarta a Dios de la filosofía y 
de las ciencias en general, y los 
"cristianos" que enseñan como ver­
dadera la teoría evolucionista a 

¿QUE OIFERENCIA HAY. . .? 

¡JUSTO A TlEMPOI 
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sus alumnos y la difunden por me­
dio de libros y revistas? ¿ Qué di­
ferencia hay entre los materialis­
tas que rechazan el origen divino 
de la Biblia y los "teólogos cristia­
nos modernistas" que predican su 
desmitologización, desconociéndola 
como el auténtico e inalterable 
mensaje de Dios al hombre? (iQué ~ 
contradicción!; ahora esos mismos 
"cristianos" se sorprenden, bus­
can culpables y explicaciones ante 
el asombroso avance del materia­
lismo. ) 

Pero aún segUlras haciéndote 
otras preguntas. . . ¿ Qué diferen­
cia podemos establecer entre los 
enfrentamientos tribales de la otro­
ra animista Africa y las sofistica­
das guerras entre los "cultos y cris­
tianos" países europeos? Y por úl­
timo, ¿qué mensaje dejan los 
"cristianos" que gatillan las armas 
en Irlanda del Norte o en el Lí­
bano? 

Pero no te confundas. . . Los 
que así obran se dicen cristianos 
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pero niegan el cristianismo, porque 
han reemplazado el Evangelio,asÍ 
sin adjetivos, por otro con adjeti­
vos. Han sustituido el Evangelio, 
las buenas nuevas, por el dogma 
de los hombres. A los creadores, 
propaladores y seguidores de ese 
otro evangelio, Jesús les dice: "En' 
vano me honran, enseñando co­
·mo doctrinas, mandamientos de 
hombres" (S. Mateo 15: 9). 

Te acepto que han fracasado y 
sigue~ fracasando muchos "cristia­
nos", pero no el cristianismo fun­
dado por Aquel que siendo Dios se 
hizo hombre y anduvo por esta tie­
rra haciendo bien y predicando: 
"Que os améis unos a otros; como 
yo os .he amado" (S. Juan 13: 34) . 
y más aún: "Amad a vuestros ene­
migos, bendecid a los que os mal­
dicen, haced bien a los que ós abo­
rrecen, y orad por los que OS ul­
trajan y os persiguen" (S. Mateo 
5: 44). 

No te desanimes si aquellos que 
debieran conducirte al conocimien­
to del piño que nació en Belén, se 
ocupan de las cosas temporales. Re­
cuerda que los dirigentes religiosos 
contemporáneos de Jesús, preocu­
pados por las conveniencias socia­
les, los intereses materiales y la 
preservación de las tradiciones, 
crucificaron a Aquel que espera­
ban y que había sido ungido "pa­
ra dar buenas nuevas a los po­
bres; . . . sanar a los quebrantados 
de corazón; ... pregonar libertad 
a los cautivos, y vista a los cie­
gos; ' ... poner en libertad a los 
oprimidos. . . predicar el año agra­
dable del Señor" (S. Lucas 4: 
18, 19). 

A esos espurios dirigentes el 
Maestro los llamó: " ¡Hipócritas! ... 
¡ Guías ciegos. . .!" (S. Mateo 23: 
23, 24). 

Por el contrario, es animador 
comprobar cómo los genuinos cris­
tianos de los primeros siglos de 
nuestra era, que tenían sus ojos fi­
jos en "el autor y consumador de 
la fe" (Hebreos 12 : 2), cambiaron 
el mundo de su tiempo, usando 
como única arma su mansa y pia­
dosa manera de vivir, aunque por 
ello sufrieron penalidades indes­
criptibles. 

Hoy, si lo deseas, puedes consti­
tuirte en un auténtico y revolucio­
nario cristiano, que no solamente 
orará por los hombres sino que con 
su trabajo honrado de todos los 
días, su ejemplo y prédica, ayuda­
rá a sus semejantes a imitar al 
niño del pesebre, al joven de Na­
zaret que fue y sigue siendo "el 
camino, y la verdad, y la vida" (S. 
Juan 14: 6).-Juan Carlos Priora. 
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CUANDO Evert Kamuh regresó para dirigir la · reuniÓn del lunes si­
guiente, Dan ya estaba esperándolo. Terminada la clase de Biblia, 

Kamuh acompañó a Dan a su celda. Los dos hombres oraron juntos, y el 
instructor contestó las últimas preguntas de Dan. 

-¿Creen los adventistas del séptimo día en toda la Biblia? 
El pastor Kamuh sonrió. 
-Sí, creemos que cada pasaje de la Biblia es la segura Palabra de 

Dios, de tapa a tapa. 
-¿Por qué celebran el culto en sábado? 
El pastor Kamuh empezó a abrir su Biblia. 
-No, simplemente contésteme. ¿Puede explicármelo sin leer los 

textos? 
-Ciertamente. 
El pastor se inclinó hacia las rejas. La alegría que demostraba hizo 

que Dan se diera cuenta de que este hombre estaba ansioso de comunicar 
su fe. 

-Estoy seguro de que usted sabe, por el libro de Génesis, que 
Dios creó el mundo en seis días y reposó el séptimo. 

Dan asintió. 
-Bien, nosotros sencillamente no creemos que Dios haya cam­

biado este monumento de la creación. No se puede cambiar un día con­
memorativo como ése, del mismo modo como usted no pued~ cambiar 
su cumpleaños. Cuando Dios 110S enseñó que debemos acordarnos del sá­
bado y santificarlo, quiso que nuestras mentes meditaran en aquel día 
cuando acabó la obra <le la creación. Pero encierra más que la simple ob­
servancia de un día de descanso -continuó Kamuh-. Se relaciona con 
el poder de Dios de recrear en nosotros su propia imagen. Cuando acep­
tamos a Jesucristo como nuestro Salvador, este día llega a ser entonces 
una señal de su poder, no sólo para crear el mundo, en primer lugar, 
sino también para salvarnos. Querremos mostrar nuestro amor observan­
do todos sus mandamientos, incluyendo el cuarto. 

Dan se estiró en su catre, con las manos detrás de la cabeza. 
-Parece extráño, pero recuerdo haber leído algo acerca del sábado 

hace varios años, en el consultorio de un médico en Bandung: 
-Probablemente se trataba de una de nuestras revistas. Tenemos 

una imprenta justamente en Bandung. 
Dan levantó las cejas sorprendido, pero no estaba interesado en 

proseguir con ese aspecto de la conversacióri en aquel momento. . . 
. -Bien, en es. e tiempo me preguntaba si otros clérjgos estarán en­

terados acerca del sábado. ¿Lo están? 
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-Estoy seguro de que algunos 
de ellos sí, lo están. El problema 
parece radicar en comprender la 
importancia que Dios le da a ese 
día. Por alguna razón, la gente no 
ve la vinculación que hay entre la 
observancia de los mandamientos y 
la manifestación de nuestro amor 
hacia él. 

Recostado allí en su celda, con­
versando con el joven ministro, 
Dan meditó al respecto. 

-Resulta lógico -dijo finalmen­
te-, que cuando uno ama a al­
guien, trate de hacer lo que esa 
persona le pide a uno que haga. 
Esa es exactamente la forma dé 
amar. 

Evert asintió. Dan pensó sobre 
ese punto un poco' más. Ir a la 
iglesia el sábado le parecía tan ex­
traño, y sin embargo . . . 

-Creo que si una persona ama 
a Dios, querrá honrar sus requeri­
mientos -concluyó, 

-Eso es lo que pensamos nos­
otros también --concordó Evert 
Kamuh. 

Mucho después de que se apaga­
ran las luces aquella noche, Dan 
continuaba con la vista fija en las 
sombras meditando acerca del sá­
bado. 

Más adelante, durante esa sema­
na, Dan alcanzó a oír que varios 
guardias discutían su caso con Soui­
Sao Se habían agrupado en el sec­
tor próximo a su celda, así ;¡ue no 
fue difícil para Dan escucharlos. 

-Souisa, ¿no piensas que al te­
niente Maukar se lo ha condenado 
a una pena demasiado severa? 
-preguntó uno de ellos. 

-No. 
Hubo una rápida respuesta en 

coro. 
-¿No? 
-Exactamente -contestó Soui-

sa-. El 'ha quebrantado la ley y 
la ley establece que debe morir. 

Al escuchar estas palabras, los 
demás murmuraron. Dan se incor­
poró en su catre, alerta, y esperan­
do oír la explicación de Souisa. 

-Perdón, me refiero a otro as­
pecto, 'por supuesto.-

Sin esperar una nueva respuesta, 
Souisa . aprovechó la oportunidad 
para explicar el sacrificio de Cris­
to. Concluyó su improvisado estu­
dio bíblico mencionando la segun­
da venida de Jesús. 

-El teniente Maukar quería paz 
para Indonesia, pero no habrá paz. 

-¿No habrá paz? -pregunta­
ron. 

-No ... hasta que Cristo re­
grese. , 

Resultó bastante evidente que 
uno de los guardias no tenía inte-
4 
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rés de continuar escuchando la 
plática religiosa de Souisa. Sin co­
mentar la última afirmación, desvió 
el tema nuevamente hacia Dan. 

-Bueno, no sé qué ,ha ocurrido 
con él. Ultimamente se ha vuelto 
fanático, verdaderamente fanático 
con las cuestiones religiosas. 

Dan saQía que algunos de los 
guardias no simpatizaban con el 
nuevo ru.mbo de su vida. Aun cuan­
do ya nó. se' sobresaltaba más cada 
vez qúe el portón se abría y cerra­
ba, todavía seguía sin saber en qué 
momento vendrían las autoridades 
en su ·busca. 

Souisa le trajo a Dan un ejem- ' 
pIar dé la guía de estudio: Lectu­
ras Bíblicas para el Círculo del Ho­
gar. El no se encontraba precisa­
mente en un ambiente hogareño 
para estudiar, pero de todos modos 
estaba agradecido por el obsequio. 
Juntos, Dan y el guardia nocturno 
a menudo discutían los diversos te­
mas hasta la medianoche, y aún 
más. La mente de Dan parecía una 
gigantesca esponja, ansiosa de ab­
sorber todo lo que enseñan las Es­
crituras: 

La prisión de Tjipinang tiene sus 
torres para los guardias, provistas 
de armas de fuego, elevados mu­
ros y sólidas secciones para las cel­
das, pero ofrece inusitadas como­
didades a los prisioneros. Dentro de 
los muros, son libres de ·recorrer 
todo, cultivar jardines, criar ga­
llinas, cuidar cabras y sabo!ear las 
frutas de los árboles tropicales que 
crecen dentro del terreno de la 
prisión. Si un prisionero desea pes­
car en la laguna, probablemente se 
le dará permiso para hacerlo. La 
razón que hay detrás de todo es­
to es explicada con sencillez por el 
alcaide, quien encogiendo los hom­
bros dice: "Por supuesto, sabemos 
que los prisioneros son seres hu-
manos". . 

Debido a esto, cada hombre tie­
ne su rincón preferido en el inte­
rior de la cárcel. Dan tenía el suyo. 
Cada guardia y cada oficial que 
trabajaba· en Tjipinang sabía que 
"La Piedra del Angulo" era el lu­
gar donde se encontraba Dan siem­
pre que se celebraban servicios 
cristianos. 

Comparando, escudriñando, eva­
luando, Dan examinó cuidadosa­
mente las numerosas doctrinas a 
la luz del fundamento tan prove­
choso que él había descubierto con 
su propio estudio. Sólo lo confir­
mó en la creciente convicción de 
que estaba en la senda correcta. 
. A medida que llenaba su mente 

con las palabras y las promesas de 
Dios, más que nunca deseaba He-

- í 
gara ser una nueva persona. "Je­
sús, por favor ven y llena mi vi­
da", oraba. 

Dios había quitado su amargura, 
su ira; ahora, comenzaba a crear 
en Dan un corazón enteramente 
nuevo. Frente a la desesperanza de 
una muerte segura, Dan miró hacia 
arriba y halló felicidad. Sentía go­
zo qe estar con vida y de saber 
que Dios tenía realmente interés 
en él. 

Además de los estudios bíblicos 
de los lunes, Dan asistía a los ser­
vicios de culto pentecostales. 

-Me agrada ir a las reuniones 
pentecostales -le explicó al pas­
tor Kamuh-. En ellas mayormen­
te hay cantos, y en estos momentos 
necesito esa elevación espiritual. 

-Comprendo -dijo 'Evert Ka­
muh-. Desearía que tuviésemos 
tiempo para más cantos en nues­
tras propias reuniones. Una hora 
no nos alcanza para hacer todo. 

Dan se frotó las manos, mientras 
su vista se fijaba directamente en 
el joven ministro. 

-Usted se refiere al tiempo. Yo 
también sé lo que es eso. El por­
tón de entrada se abre y cierra 
unas veinte veces por día. Sólo una 
vez significará la hora de la ver­
dad para mí. Sólo una. Cuando 
tengan que venir, vendrán. Eso es 
todo. !Nunca sé cuando será, pero 
tengo un presentimiento de que 
puede ser pronto. He aprendido a 
serenarme y a vivir con ese por­
tón rechinante, pero sé que res­
ta un tiempo tan corto como pre­
cioso. 

Hizo una pausa y aclaró su gar­
ganta. 

-He estado aguardando para ha­
blarle respecto a esto. . . sabe, yo 
fui bautizado. , . rociado. . . cuan­
do tenía seis años. Pero he estado 
leyendo en la Biblia acerca de la 
inmersión, y me he estado pregun­
tando qué es exactamente lo que 
debo hacer para convertirme en 
miembro de su iglesia. 

El pastor Kamuh sonrió. 
-Usted está haciendo lo correc.­

too De hecho, aquí mismo, dentro 
de su celda, usted ha cumplido con 
todo lo previsto en los votos bau­
tismales. 

Dan miró a lo lejos el 'cielo in- . 
donesio, por encima del muro. 

-Yo ... yo quiero ser bautiza­
do muy pronto. El Señor .ha abier­
to una vida enteramente nueva pa­
ra mí. ¿No hay nada que impida 
que yo sea bautizado ahora, ver­
dad? 

-Nada. 
Ambos hombres permaneCieron 

e~ I silencio, abstraídos en sus pro-
JUVENTUD 



pios pensamientos, oyendo el rui­
do de~ patio y el tráfico bullicioso _ 
proveniente de la calle que pasa 
enfrente del portón principal. Fi­
nalmente Evert Kamuh se acercó 
y estrechó la mano de Dan. Ya no 
lucía su sonrisa, pero se lo veía ra­
diante mientras hablaba. 

-¡Estoy. tan gozoso de que us­
ted se haya decidido! Aceptar a 
Jesús como su Señor es la decisÍón 
más importante que usted jamás 
haya hecho. Efectuaré los arreglos 
para su bautismo en seguida. 

Pero hacer arreglos para el bau­
tismo de un prisionero sentenciado 
como el teniente Maukar, no era 
sencillo. El alcaide escuchó la pe­
tición del pastor~ Kamuh, pero sa­
cudió la cabeza. 

-Tenemos en nuestras manos 
un prisionero político que podría 
causar el alzamiento de cierto nú­
mero de organIzaciones secretas, 
¿y usted espera que yo lo deje ir 
libremente a su bautismo? 

El pastor Kamuh sÓnrió de l~ 
mejor manera que sabía hacerlo. 

--Sí, señor. Tenemos una de 
nuestras iglesias más antiguas cer­
ca de aquí, y no ,sería mucho pro­
blema llevarlo y traerlo desde este 
lugar. Nuestros miembros coopera­
rían con . .. 

-Esto es ridículo -estalló el 
alcaide-.. Aun cuando yo quisiera 
permitirlo, el riesgo en cuanto a la 
seguridad es demasiado grande. 
Los oficiales gubernamentales cae­
rían directamente por aquí, y en­
tonces yo mismo me vería en aprie­
tos. ¿Sabe usted qué podría ocu­
rrir si le permitiéramos salir, aun­
que fuese por una hora, para ir a 
una reunión pública? Podría origi­
narse . un movimiento popular de 
resistencia, y entonces tendríamos 
más problemas que los que usted 
puede imaginar. 

-Comprendo, señor. ¿Sería po­
sible, entonces, que usáramos el 
viejo bautisterio que está detrás 
de la capilla "La Piedra del An­
gulo"? 

El alcaide se había dado vuelta, 
pero miró al p,astor Kamuh de sos­
layo. 

-Tendré que pensar al respecto. 
Humedeció los labios y miró a 

través de la ventana de la oficina 
hacia el patio de la prisión. 

--Se lo haré saber -dijo final­
mente de una manera nada ceremo­
niosa¡ 

El pastor Kamuh comenzó a ca­
minar hacia la puerta, pero de re- . 
pente se detuvo un momento. 
( Continuará. ) = 



((OS HA nacido hoy, en la ciu­
dad de David, un Salvador, 

que es CRISTO el Señor'. (1 ) 
te i Gloria a Dios en las a.lturas, 

y en la; tierra paz, buena voluntad 
para con los hombres!". (2) 

Buenos Aires, ,24 de diciembre. 

-Sólo medio día de trabajo -di­
ce Marta y apura el paso mientras 
sube las escaleras del subterrá­
neo. Los edificios grises presagian 

, un día de rutina. 
-¡No, ni 10 pienses; estas cuatro 

horas se pasarán volando! -le di­
ce su compañera Charo. Todos en­
tran en el ascensor. 39, 49, 59, 
69. La , oficina está como todos los 
días. Marcos las saluda desde su es­
critorio. 

-¡Hola chkas! 
-Hola -responde Marta y auto-

máticamente retira la silla y se 
sienta. Papeles por aquí, boletas 
por allá, un pedido especial del 
jefe de compras. . . 

Hoy todos están callados; hay 
que terminar el trabajo para poder 
salir tranquilos. Sin embargo, al­
guien rompe el silencio. 

-¿Qué podré regalarle a mi es­
poso? 

-No sé, pero a mi novio le com­
pré una corbata preciosa. 

-¡Ustedes las mujeres no saben 
regalar otra cosa más original que 
corbatas! 

-Yo estoy segura de que esta 
noche mamá se me aparece con 
las sandalias que vimos el otro 
día. 

-¿Y vos Marta, que me vas a 
regalar? -pregunta burlón Javier. 
Marta se ríe, y pronto se ve envuel­
ta en una charla que por momen­
tos amenaza con impedirle termi­
nar las obligaciones del día. 

-Buenos días, señorita. 
El jefe de personal está frente 

a ella, sonriente, con un paquete en · 
la mano. Con un ligero movimiento, 
se lo entrega. 

Un pequeño obsequio de la em­
presa junto con el sincero deseo 
de que tenga una feliz Nochebuena 
-le dice. 

Agradecida, Marta desenvuelve 
su paquete mientrss el jefe va 
repartien_do idénticos presentes y 
augurios a los demás. 

-¡Qué bonitas! -exclama' al­
guien. Otro agradece y agrega: 

-Le aseguro que estas dos bo­
tellas de champaña tendrán un 
buen destino. 

Es bueno terminar la jornada 
' recibiendo un regalo. Se cierran 

los cajones de los escritorios, algu­
nos toman sus sacos y otros abren 
la puerta. 
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Marta sale. Sube al ascensor. Es­
tá apurada. Parece increíble, pero 
hoy tendrá más trajín que otros 
días: Caminar y caminar buscan­
do en cada local buenos precios y 
algo que le guste. ¡Estas navidades 
y sus dichosos regalos! Las calles 
están atestadas de gente. En la' 
vereda un coro de niños canta: 

Venid pastorcillos, venid a 
adorar, 

al rey de los cie los nacido en 
Judá . . . 

"A ver . .. una cartera para .ma­
má, los gemelos para papá y la 
regla de cálculos para Alberto. Pa­
ra Adriana una solerita y para 
Julia unas chinelas . .. ¡No!, ten­
dré que comprarle otra solera por­
que si no, sentirá celos de Adria­
na. Pero, ¿qué le regalo a Sergio? 
Seguro que su .novia le va a llevar 
algo estupendo. . . y no puede ser 
que la hermana le lleve algo 
peor. . . Bueno, ya veré" 

Entretanto los niños continúan 
cantando : 

Sin ricas ofrendas, 
podemos Llegar, 
que el niño prefiere 
la fe y la bondad. 

En las galerías se apretujan los 
compradores. Unos quieren entrar, 
otros salir; hay empujones, gritos. 
Los que desean comprar se agol­
pan ante los mostradores. Muchos 
salen sin haber encontrado lo que 
buscaban. 

Un papá Noel muy gordo pasa 
tocañdo una campanita. Más allá, 
en una confitería, Marta hace cuen­
tas : . 

"Sólo me falta el regalo de Bea­
triz, pero tengo doscientos pesos y 
el regalo que ella me hizo el año 
pasado le costó por lo menos el 
doble .. . ¿qué hago? .. después 
de todo, este año no hay mucha 
plata; quizás ella me haga un re­
galo más barato .. . " 

Afuera se oye : 

Un rústico techo 
abrigo le da, 
por cuna un pesebre, 
por templo u.n portal. . 

Frente al televisor, la familia 
comparte una alegre sobremesa. 
Manos ágiles retiran los platos en 
tanto que en un rincón parpadean 
las luces del árbol de Navidad. El 
locutor del programa que están 
mirando, dice: "La Navidad es una 
ocasión para amarnos como her­
manos y unirnos como pueblo . . . " 
En el centro de la mesa acaban de 
colocar un pan dulce: El que hizo 
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la abuelita. Una bolsa de confites 
se vuelca generosamente sobre la 
bandeja. Los padres de Marta no 
pueden menos que recordar mu­
chas pasadas navidades, cuando se 
reunían todos con los abuelos y era ' 
frecuente oír un coro de chiquillos 
peleándose por las peladillas. Eran 
otros tiempos. . . Hoy, los turro­
nes de almendras, de maní y de 
mazapán están presentes como asis­
tentes tradicionales a las fiestas de 
fin de año,- pero no tienen la mis­
ma aceptación. Ahora hay tantas 
cosas. . . Antes el sueldo no daba 
pa.ra tanto . . . Antes no tenían te­
levisor, ni teléfono, ni auto, ni. . . 
Sergio mira nerviosamente su re­
loj y aumenta el volumen del tele­
visor. El locutor llega a todos con 
su voz bien impostada : ". . . y 
todos unidos, olvidando pasados 
rencores, podremos construir un 
futuro mejor. . ." Julia vuelve el 
volumen a su nivel normal. Los 
muchachos ya colocaron las bote­
llas sobre la mesa. 

-iVamos a repartir los regalos! 
-grita Adriana. 

-Pero si aún no es medianoche 
-responde la madre, al mismo 
tiempo que Sergio se pone de pie 
diciendo: 

-Vamos a apurarnos, si no nos , 
ocurrirá lo mismo que todos los 
años: ¡Nunca podemos saludar a 
nadie! . 

Adriana y Julia traen los rega­
los. Hay besos, abrazos. Papá ha 
descorchado las botellas y alcanza 
las copas rebosantes para el brin­
dis. Detrás suyo, desde el televi­
sor, comienza a escucharse : 

Noche de paz, noche de amor. 
Todo duerme en derredor. 

Las copas se entrechocan. La 
mamá deja escapar alguna lágri­
ma recordando a sus muertos. Mar­
ta sonríe y Sergio se sirve' otra 
copa. Alberto corre hacia la puer­
ta y grita: 
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nado. D'esde adentro se filtran las 
voces de un improvisado coro: 

Noche de paz, noche de amor, 
oye humilde, fiel pastor. 
Pero si esto es una iglesia -se 

sorprende Sergio y rápidamente 
añade: ----.Arranca y vámonos. 

-No -replica Marta-. Beatriz 
me está esperando aquí y voy a 
saludarla. 

-,Nosotros nos vamos -contesta 
decidida Adriana-. Ven o te vas 
a aburrir toda la noche. , 

Marta se aleja sin contestarle, 
pero hubiera deseado decirle: "Ya 
estoy aburrida, tremendamente 
aburrida y hastiada". Después de 
todo Beatriz estaba allí y era su 
mejor amiga. "Pero, ¿qué pare­
cería ella cantando entre todas las 
'señoras gordas' que hay en las 
iglesias?" Abre la puerta y se 
encuentra con una larga mesa de 
Navidad, el tradicional arbolito, 
las luces de colores y .. . ¡jóvenes! 
Jóvenes como ella. Ahí está Bea­
triz, quien rápidamente la toma 
del brazo y la lleva junto a los de­
más. Asombrada, no puede dejar 
de ' pensar : "¿Jóvenes, a mediano­
che en una iglesia?" 

Coros celestes proclaman salud, 
gracias y glorias en gran 

plenitud, 
por nuestro buen Redentor, 
por nuestro buen Redentor. 

Terminaron de cantar y se sen-
taron. Uno de los muchachos abrió 
una pequeña Biblia y leyó: "Por­
que un ' niño nos es nacido, hijo 
nos es dado, y el principado sobre 
su hombro; y se llamará S1,1 nom­
bre Admirable, Consejero, Dios 
fuerte, Padre eterno, Príncipe de 
paz". ( 3) 

Inmediatamente la reunión se 
animó. Por aquÍ y por allá surgie­
ron comentarios acerca del Salva­
dor dado a los hombres. Unos y 
otros se referían al niño llamado 
Jesús. 

Ricardo, un joven peruano, ha­
bló acerca del cambio que había ex­
perimentado en su vida gracias a 
Jesús. Luego una muchacha agra­
deció a Dios por los triunfos con­
seguidos durante ese año. Beatriz 
y otro "de los presentes dieron a' 
conocer su angustia pasada y aquel 
sentimiento de vacío total que te­
nían antes de conocer a Cristo, en 
contraste con la alegría de vivir y 
compartir esa felicidap que tenían 
ahor~, luego de haberlo hecho su 
amigo. 

"¿Qué es esto? ¿Es que acaso en 
nuestra agitada sociedad puede ha­
ber tranquilidad espiritual? ¿Puede 
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ser que con la diaria necesidad de 
pelear para sobrevivir podamos ser 
felices al compartir lo nuestro con 
los demás? ¿Puede ser que dentro 
de la cotidiana rutina podamos vi­
vir alegremente? ¿Se puede amar 
a los otros sin t-emor de ser chas­
queados?" Estas y otras preguntas 
se agolpaban en la mente de Mar­
ta mientras se decía: "¡Qué forma 
extraña de celebrar la Navidad!" 

Alguien dijo: "Vamos a orar" y 
una mano suave la condujo hacia 
un rincón y le dijo: "Arrodillémo­
nos". Era Beatriz, quien c-errando 
sus ojos y con dulce voz imploró: 
"Amado Padre celestial, juntas te 
agradecemos por tu hermoso re­
galo de Navidad; te agradecemos 
por Jesús, porque se hizo hombre 
y dio su vida para salvarnos. ¡Gra­
cias! Y gracias, también, por te­
ner hoy a Marta aquí. Ayúdala a 
conocerte y dale un motivo por el 
cual vivir. Perdónanos nuestros pe­
cados y ven pronto a instaurar tu 
reino; pues te lo imploramos por 
Jesús. Amén". 

. Marta no sabía por qué, pero 
estaba llorando. No podía hablar 
ni preguntar. Otros se acercaron 
a ella para saludarla. Había jóve­
nes de diferentes lugares, con acen­
tos de otros países de latinoaméri­
ca; todos muy simpáticos. La re­
unión terminó y uno de ellos las 
acompañó a sus hogares. 

Todo era silencio. Sus padres 
estaban durmiendo. Los demás no 
habían llegado aún: Para ellos era 
temprano. Marta se acostó y no 
podía acallar sus pensamientos. 
"¡Qué forma extraña de celebrar 
la Navidad!" En su mente sona­
ban las palabras: 

Noche de paz, noche de amor 
Ved qué bello respLandor 
luce en el rostro del niño 
Jesús . .. 
¡Por supuesto, en realidad debe­

ría ser así! ¿Acaso la Navidad no 
conmemora el nacimiento de Je­
sús? Sí, ese es el regalo de Dios, 
y la Navidad es la oportunidad que 
nos da el·cielo de unirnos a él. ¿Y 
por qué regalarnos entre nosotros 
presentes , efímeros, sonrisas de 
cumplido y besos navideños sin re­
cordar para nada a Dios? 

"¡Qué Navidad vacía, tan vacía 
como mi vida!" -pensaba mien­
tras daba vueltas en la cama. Y 
vez tras vez volvía a su mente la 
oración de Beatriz y resonaban pro­
fundamente las palabras: "Gracias 
por tener hoy a Marta aquí. Ayú­
dala a .conocerte y dale un motivo 
por el cual vivir". . . 

"Un motivo por el cual vivir. 
¿No es acaso ese mi problema? 

Tengo veinte años, trabajo, estudio 
en la facultad; pero no tengo un 
motivo por el cual vivir, algo que 
me diga hacia dónde voy . . . Ten­
go veinte años, salgo con amigos, 
me divierto; pero siempre tengo un 
dejo de amargura, me siento can­
sada de permanecer en el mundo 
sin obtener nada ... " 

Sin darse cuenta, casi como por 
instinto, se arrodilló junto - a su 
cama y habló con Dios ... Mientras 
gruesas lágrimas corrían por sus 
mejillas, suplicaba: "Dame un mo­
tivo por el cual vivir, dame segu­
ridad, alegría. . ." 
Buenos Aires, 25 de diciembre. 

Al día siguiente junto con Bea­
triz charlaron largamente sobre lo 
ocurrido la noche anterior. Marta 
estaba ansiosa por conocer más 
de ese nuevo Jesús que le habían 
presentado, aquel que momento a 
momento le iba inspirando un nue­
vo motivo para vivir ... 
Buenos Aires, 26 de diciembre. 

La gente sube apurada la es­
calera del subterráneo. El ascensor 
se eleva como todos los días; 39, 
49, 59, 69. Marta cruza el corredor 
y abre la puerta de la oficina. 

-Buenos días, Marcos -salu­
da-o Siempre llegas temprano. 

-No me hables, Martita, que 
tengo la cabeza que me e.?Cplota. 
-y no es para menos -le dice 

Blanca-, con la borrachera .. . 
La rutina de todos los días inva-

._ de la oficina: órdenes de compras, 
saludos atrasados por teléfono, fac­
turas, pedidos especiales, papeles 
y más pap.eles. Charo comenta el 
regalo que le trajo su primo. Ja­
vier se ríe porque 1a corbata que 
llevó Blanca de regalo no le gus­
tó a nadie, ni siquiera al mismo 
novio. En su escritorio, Marcos 
tiene apoyada la cabeza entre "SUS 
manos. Algunos recuerdan cierta 
belleza trasnochada; otras, al prín­
cipe azul que se fugó con el últi­
mo brindis ... 

Marta parece no escucharlos. 
Tampoco oye el traqueteo de su 
máquina de escribir. Su pensamien­
to está muy lejos: En ' un oscuro 
pesebre de Belén, allí donde nació 
Jesús, ahora su esperanza y su 
motivo para vivir. Lejo!? de las 
voces, las risas, los brindis des­
enfrenados y los regalos vacíos la­
ten en su mente las palabras de 
aquel canto de Navidad: 

En el pesebre, del mundo La 
luz, 

astro de eterno fulgor, 
astro de eterno fulgor. = 

(1) S. Lucas 2: 11 . . (2) S. Lucas 2:14. (3) 
Isafas 9:6 . 
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HISTORIA 
DELACAMARA 

, 

OSCURA 

Prof. CARLOS A. MARTINAZZO 

TE PREGUNTARAS, ¿para qué estudiar la historia 
de la cámara oscura-? Tú mismo tendrás la res­

puesta cuando termines de leer esta nueva lección 
introductoria. Me adelanto a decirte que esta mara­
villosa historia, que no es otra cosa que la descrip­
ción de los experimentos realizados en esta área, te 
colocará en condiciones de comprender mejor los 
fundamentos de la fotografía. 

,EL COMIENZO 

En el alba de la fotografía son muchos los nom­
bres que se pierden en la niebla de los siglos. Hom­
bres que han trabajado intensamente para dar a 
conocer a la posteridad los secretos que reúne una 
simple cámara fotográfica. Sus nombres_ suenan a 
leyenda. ' 

Entre ellos encontramos a Aristóteles (384-322 
AC). Nació en Macedonia, pero estudió en Atenas con 
el célebre Platón. Fue maestro del gran conquistador 
Alejandro Magno. Dominó, además de la filosofía', to­
dos los conocimientos de su tiempo. Siempre in­
quieto, se sirvió de su penetrante sentido de la ob­
servación para arribar a nuevas conclusiones. Fue el 
primero a quien le llamó la atención la entrada de 
un rayo de luz a través de un orificio de la ventana, 
cuando descansaba en su cuarto. Ese rayo se pro­
yectaba en la pared opuesta formando una imagen 
invertida. ¡He aquí el descubrimiento del principio 
de la CAMARA OSCURA! 

¿QUE ES lA CAMARA OSCURA? 

La cámara oscura en esa lejana época era una 
sala o pieza oscura donde se podían ver representa­
dos distintos objetos externos fuertemente iluminados, 
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que se proyectaban al interior a- través de una pe­
queña perforación hecha en la pared o en la ventana. 

La representación de ese objeto, es decir, la ima­
gen, al principio era vista en la pared opuesta. 
Pero pronto se pusieron pantallas blancas donde se 
la veía mejor. Aristóteles observó dos cosas funda- '­
mentales: 1) La imagen ·se proyecta en la pared 
interior del cuarto oscuro ; y 2) Cuanto más pequeño 
es el orificio por donde pasa el rayo de luz, más 
nítida es la imagen. Utilizando este principio, Aris­
tóteles observó un eclipse solar sin que el sol le 
molestara la vista. 

l AS OBSERVACIONES' DE .ALHARÍEN 

Los científicos árabes leyeron mucno a los es­
critores griegos y fueron ellos los que conservaron 
su cultura y los que a su vez la pasaron a Occidente. 
y quince siglos -después de Aristóteles, el erudito 
Alharzen, en el siglo XI, hizo también la descripción 
de un eclipse. ·' , 

Decía Alharzen textualmente : "Si la imagen' del 
sol durante un eclipse (siempre que no se ' trate de 
un eclipse total) pasa a través de un pequeño agu­
jero, esta imagen tendrá forma de una lúnula. . . 
La imagen del sol muestra su propiedad solamente 
cuando el agujero es muy pequeño". Era la manera 
práctica de observar un eclipse solar en forma ,pla­
centera, pero a la vez era un principio importante de 
la cámara fotográfica actual. 

Desde entonces la cámara oscura se difundió y fue 
estudiada por científicos 'y artistas. Por ejemplo, Leo­
nardo de Vinci (1452-1519), el gran pintor, arquitec­
to, ingeniero y mecánico, hizo la misma observación 
que Aristóteles y determinó que si en un,cuarto oscuro 
se hace un agujero pequeño frente a un objeto bien 
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iluminado, este objeto se reflejará en la pared opues­
ta; y si se aproxima al agujero un papel blanco, esa 
imagen se notará acerc~ndo o alejando¡ dicho papel. 
Aparecen allí todos los detalles del objeto comple­
tamente claros, pero en forma invertida. ( Véase 
dibujo 1NQ 1.) . 

LA CAMARA OSCURA Y . EL DIBUJO 

En el siglo XVI, cuando se produjo el Renacimien­
to de la cultura clásic~ en Europa, un científico na­
politano, Juan Bautista Delia Porta (1540-1615), 
escribió un libro titulado Magia Natural. Allí hizo 
la mejor y más completa descripción de la cámara 
oscura y recomendó emplearla para obtener un di­
bujo exacto de la naturaleza. Della Porta aplicó la 
teoría y enseñó cómo construir un aparato que lla­
mó cámara oscura. Esto señala el primer paso prác­
tico hacia la fotografía. 

Della Porta decía que si una persona no sabía pin­
tar y quería hacerlo, podía lograrlo en forma muy 
sencilla con la cámara oscura, pues se traza el contor­
no de la ~magen y luego se pinta. De esta manera 
orientó acerca de cómo hacer retratos y paisajes. 

Su libro Magia Natural, traducido a varios idio­
mas, fue muy leído y difundido en todas partes, a 
tal punto que se le atribuyó a Della Porta por mu­
chos años el haber descubierto ' el principio de la 
cámara oscura. Si bien él no lo descubrió, aportó 
tanto al conocimiento y difusión del principio, que 
merece nuestra admiracióri. · 

SE PERFECCIONA LA CAMARA 'OSCURA 

Sin lente en el agujero ·de la cámara oscura, se 
puede ver en su interior la imagen reflejada en la 
paréd. Pero poniendo una lente frente al agujero, 
10 
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la imagen cobra inusitada claridad y nitidez, Esto 
lo descubrió Jerónimo Cardano (1501-1576 ) en Mi­
lán, en el año 1550. Muy pronto se hicieron pruebas 
con distintos tipos de . lentes, con resultados posi­
tivos. (Véase dibujo NQ 2. ) 

OTRA INNOVACION: EL DIAFRAGMA 

Tiempo después, Daniel Bárbaro, noble venecia­
no, . hizo varios ensayos y llegó a la conclusión de 
que poniendo_ diafragmas de varios tamaños podía 
mejorarse la nitidez de la imagen. Este descubri­
miento fue expuesto en una obra titulada La Prác­
tica de la Perspectiva, publicada en NápoK!s en l568. 

Naturalmente, la imagen resulta siempre invertida 
al pasar del exterior al interior de la cámara. Le 
corresponde a Ignacio Danti (1537-1586) , astrónomo 
y matemático italiano, la idea de "enderezar" la 
imagen para que se la pueda ver "derecha". Y lo 
hace en 1573, mediante la aplicación de un espejo 
cóncavo. 

Durante el siglo XVI, todos los trabajos en 
este sentido fueron realizados en habitaciones, den­
tro de una casa, en una sala oscura ("cuarto oscu­
ro"). y . todo lo que se quería ver debía situarse ne­
cesar.iamente delante del agujero (luego diafragma) 
y debía ser fuertemente iluminado. De modo que una 
cámara como ésta no era transportable, como nues­
tras actuales cámaras. 

LAS CAMA RAS OSCURAS PORTATlLES 

En el siglo XVII se comenzaron a contruir cá­
maras portátiles. Pero no eran muy pequeñas. Juan 
Kepler (1571-1630) tenía una. Kepler fue un cien­
tífico alemán, uno de los creadores de la astrono­
mía moderna, que realizó estudios fundamentales 
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acerca del comportamiento de la luz y su influenciá. 
Sus conclusiones, aplicadas a la fotografía son vá-
lidas hasta hoy. ' 

Kepler tema una cámara portátil. Metiéndose aden­
tro de ella, hacía sus dibujos topográficos. Era una 
cámara oscura de campaña, con su interior negro. 
(Véase dibujo NQ 3.) Este sistema se aplicó para 
el trabajo de topografía hasta el siglo XIX. 

Hacia 1646 se diseñó un cubo que podía ser trans­
portado por dos personas solamente. Adentro, tenía 
otro cubo más pequeño. El primero servía como cá­
mara oscura. Tenía perforaciones en uno de sus lados, 
para la entrada de la imagen de un objeto. El cubo 
del interior debía ser hecho con papel o tela trans­
parente, y servía como pantalla. Sobre esos papeles 
o telas se realizaban los dibujos. La descripción de 
esta cámara la hizo un pr~fesor de física en Roma, 
Atanasio Kircher. (Véase dibujo NQ 4.) 

A fines del siglo XVIII encontramos varios tipos 
de cámaras más pequeñas, totalmente manuales, 
que podían llevarse incluso debajo del brazo. Esto 
representó un enorme progreso . . Aparecen también 
las cámaras reflex, es decir, cámaras en las cuales 
la .imagen se puede ver directamente por el objetivo. 
Tenían la propiedad de enfocarse sobre vidrio opali­
no. Su interior fue pintado de negro para evitar los 
reflejos de la luz. 

SE GENERAl.IZA l A CAMARA OSCURA 

En el siglo XVIII estas cámaras portátiles se ge­
neralizaron y se las fabricó de todo tipo y tamaño. 
Ellas tuvieron diversos Jines : fundamentalmente, 
entretener y dibujar. Veamos esta curiosa descrip­
ción de una dmara del siglo XVIII : "Algunas veces 
se adaptaban carruajes para ser utilizados como cá­
maras; se tapizaba el interior con un material oscuro; 
y se colocaban cortinillas, también oscuras, que ajus-
JUVENTUD 

taran bien, y una mesa para dibujar. La lente es­
taba colocada en el techo del coche y la imagen era 
reflejada por un espejo sobre el tablero de dibujo, 
de modo que el viajero podía tomar apuntes cada 
vez que encontraba un bello paisaje sin tener que 
molestarse en apearse del vehículo". (Véase dibu­
jo NQ 5.) 

U n sistema práctico era la cámara en forma de 
mesa. El modelo posaba frente a la mesa y el dibu­
jante o pintor se sentaba cÓ:{Ilodamente y comenzaba 
su tarea hasta terminada. Todo esto constituye el 
antecedente de la cámara, relativamente pequeña, 
que hoy puedes tener en tu mano. 

APARICION DE UN ELEMENTO IMPORTANTE 

Hasta el comienzo del siglo XVIII, la cámara os­
cura se utilizó no sólo para el dibujo y la pintura, 
o como pasatiempo, sino también como un medio para 
experimentar y sacar conclusiones en el campo de 
las ciencias y del arte. 

Por esos años la química hace su aparición en re­
lación con la fotografía. Y ella se encargará de ha­
cer maravillas en este campo del saber. 

Como ves, hasta el siglo XVIII se obtiene la ima­
gen o figura de las cosas. Se las ve en el "cuarto os­
curo". Se las dibuja. Pero son fugaces. :No se las tie­
ne exactamente como son, sino mediante el lápiz 
o la pintura. Pero el hombre siente el deseo de con­
servar esa imagen com'o una realidad del- momento, 
como una cosa viva, tal cual es. La química hará e~ 
te milagro. ¡A esta maravilla se la llama FOTOGRA­
FIA! 

En la charla siguiente veremos qué hace la quí­
mica por la fotografía y vivirás muchas aventuras 
que entretienen y sorpr enden incluso a los científi­
cos. Te digo, pues, hasta !la próxima. = 
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EN VISPERAS DE LAS FIESTAS. 
ALGO DIGNO DE TENERSE EN CUENTA 

CON 
ALCOHOLICOS 

ANONIMOS 
ESTHER· l. DE FA Y ARO 

DICIEMBRE es el "postre" del año. No s610 porque 
es la última ho ja. que nos queda -en el almanaque, sino porque 
es el mes en el cual la tradici6n impone -que el esp írj'tu ,e 
prepare para las fiestas, las vacaciones, y todo lo que liene 
que ver con una parte de 'la alegría de vivir. Y nos parece 
magnífico 'que así sea. Diciembre es el mes de las fi estas. 

Ahora, cuando muchos piensan que para que todo resulte 
lindo y completo hay -que " regarlo" generosamente, JUVENTUD 
juzga oportuno dejarte en estas páginas lo que vivimos hace 
ya algunos meses" Las reflexiones fina les correrán, por supuesto, 
por tu cuenta. 

Despu~s que Guido (en Alcohólicos Anónimos 
usan sólo el nombre de pila) da lectura a algunos'" 
párrafos que indican los propósitos y la manera de 
actuar de Alcohólicos Anónimos, habla Lidia, la 
única mujer del grupo: 

"Soy enferma alcohólica. He aceptado la reali­
dad de que mi enfermedad es de por vida. Sé que 
si hoy bebiera un 'solo sorbo, desencadenaría todo 
el horror del pasado. No debo beber. No quiero beber. 

. .1 "Mi carrera alcohólica comenzó cuando tenía 28 
¿} años. Hasta entonces había vivido en sobriedad, poi'­
~ que mi :madre había retirado de casa el alcohol en 
~ forma definitiva. Pero a esa altura de mi vida tu-

Nue've de junio. Estamos en el salón de actos de ve una gran desgracia: Falleció el joven con quien 
una institución vecina: El Instituto Adventista Flo- estaba a punto de casarme. Como podrán imaginar, 
rida. ( * ) La mañana es destemplada, pero la alga- ~ qu~dé en un estado .de I?ostra~i,ón total. Un día una 
zara de los estudiantes que en un momento colman .¡ ~,:mga -CO? la mejor ~ntenclOn del ml!-ndo-;- me 
las instalaciones nos transmite el calor de la juven- ~ 010 una copIta de tonac. Para que te reammes -me 
tud. · dijo. Realmente me sentí reanimada. Y volví a to-
, El acto al que vamos a asistir forma parte del f ma.~ , y tomar. . " . , ' , 
programa 'de lo que alumnos y profesores han dado LY ~l Lo que al pr~ncIpIo me pareclO un estImulo y ~na 
en llamar .La Semana de la Salud. Para 'hoy han in- M uda para segUIr a~elante en la lu.cha de l.~ VIda, 
vitado a algunos integrantes de Alcohólicos Anónimos. r pr.onto se tran~formo en depen~encIa y paSlOn do­
Aquí estáp los visitantes -seis en total- en el es- '} mmante. .Imagmense que llegue al punto, de no 
cenarío de este salón que se nos ocurre es el sÍm- comprar algunas carteras que me .gustaban solo por-
bolo de otro mucho más grande y en el cual también que no eran grandes. Todas mIS carte!as tenían 
se muestran sin inhibiciones: La vida. Han venido a que ser grandes para que en ellas pudIera llevar 
contar su verdad; una verdad que eriza' y reconforta. siempre mi botella. 
No se cansan de repetirla porque la experiencia les "Conocí todas las vergüenzas y todas ' las angus-
ha enseñado que es la mejor manera de ser útiles a tias de una vida que se mueve sin lucidez; la deses-
muchos enfermos alcohólicos qu'e todavía se debaten peración de querer aparentar una vida normal, con 
en las sombras de su desesperación e impotencia. la remota esperanza de que los que me rodeaban 
¿Quién puede compren,der mejor el dolor ajeno que ignorasen mi miseria interior. 
el 9-ue tiene clavada en carne propia una idéntica "Esta situación hizo crisis la noche aquella en 
espma? que casi maté al enfermo que tenía 'a mi cuidado. 

JUVENTUD se hace present~ en este acto para Las consecuencias de la borrachera del día anterior 
que estas voces experimentadas en el sufrimiento y me habían llevado al punto de no saber lo que hacía. 
en el triunfo puedan llegar también hasta ti como Me sentía muy, muy mal. No quise ver a mi psiquia-
una advertencIa o como una esperanza, según sea tra. Hacía cinco años que me trataba. Llamé a mi mé-
tu caso. dico clínico y le pedí que me diera una receta para 

( O) Institución de enseñanza preescoll!r , . pr1mar~ y secundarla 
de Florida, Buenos AIres. 
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comprar un remedio. Mi madre se oeupó de buscar­
la y de ir a la farmacia. Al acercarse a la caja para 
pagar, vio en la vidriera un cartelito que decía: 'El 



la autora, Sra. Esther 1. de Fayard, en su mesa da trabajo. 

alcoholismo es ulia enfermedad. Debe y puede tra­
tarse. Alcohólicos ' Anónimos'. 

", "Mi madre hizo las averiguaciones pertinentes, 
pero yo no quise ir de inmediato porque quería pa­
sar unos días de abstinencia para poder entender 
lo que me decían. Antes de llegar a Alcohólicos Anó­
nimos me empezó a llamar por teléfono una compa­
ñera de AA. Lo hacía todos los días. Me preguntaba 
sj había bebido y me decía que no lo hiciera por 24 
horas, nada más. Que viviera hoy en sobriedad. Y 
aunque les parezca mentira, como por milagro, de­
jé de pensar en el alcohol. El derecho de piso fue 
brutal: temblores, sudores, miedos; pero yo pensaba: , 
'Es la última vez'. Y fue la última vez hasta hoy. 

-Conozco la vida ' desde hace un año y cuatro meses. 
Durante diez años el alcohol rigió todos los actos 
de mi vida. Pero AA no sólo me ayudó a dejar de 
beber. Me enseñó una nueva manera de vivir. 

"Me costó volver a reintegrarme a la sociedad. 
Recién ahora lo estoy logrando, con ayuda del grupo. 
Hoy todo es maravilloso a mi alrededor. Amo a 
los niños, a las plantas, a las flores , a la gente. Todo 
esto lo logré gracias a los compañeros que encontré 
en Alcohólicos Anónimos". 

Un cerrado aplauso rubrica . las palabrás finales 
de Lidia. Son el aplauso a su fuerza de voluntad, a 

' su triunfo. 
El micrófono pasa ~ho.ra a otras manos. Quien lo 

_sostiene dice: 
"Les habla Alberto. Soy enfermo alcohólico, y 

pertenezco a Alcohólicos Anónimos. Mi carrera con el 
R-- alcohol comenzó cuando yo tenía menos edad que 1'- cualquiera de ustedes: Alrededor de cinco años. 

' Me di cuenta de que me gustaba. Cada vez que 
podía tomar un poco ló hacía y siempre me quedaba 
con ganas de beber otra copita más. Cuando en 
casa hapía visitas, me ofrecía para recoger los va­
sos y a escondidas sorbía los restos. Tanto en la 
época de la escuela primaria como en la de la se­
cundaria, sentía que necesitaba un poco de alcohol; 
no mucho -pensal?a yo-, pero un poco más que 
los demás. Sin darme cuenta de qué en mí ya era 
un factor de dependencia, me parecía que necesitaba 
beber sólo para estar de buen ánimo. 
JUVENTUD 

Alumnos del Instituto Florida dialogando con alguno. repre.entantes 
da Alcoh6licos An6nlmos. 

"A los 25 años vivía en un lamentable y per­
manente estado de 'curda'. No tenía un momento 
de lucidez. Mi mente estaba continuamente ofus­
cada porque cuando terminaba una borrachera em­
pezaba otra. No podía vivir sin el alcohol. Tomaba 
a la mañana, al mediodía, a la tarde y a la noche. 
Así fui descendiendo. El pozo en el que me iba me­
tiendo era cada vez más hondo. No . sabía cómo salir. 

"Mi eficiencia en el trabajo fue decreciendo y se­
guramente por eso duraba cada vez menos en los em­
pleos. Además, el sueldo no me alcanzaba. Como no 
me importaba qué medios debía utilizar para conse­
guir dinero con qué comprar alcohol, dominado por 
esa obsesión mental, en una ocasión llegué a come­
ter un hecho delictuoso para poder seguir bebiendo. 

"Estuve internado mucho tiempo. Pero cuando 
me daban de alta lo primero que hacía era buscar 
el boliche más cercano. Esto se repitió dos o tres 
veces. 

"Yo pienso que un Ser superior ,me iluminó, y 
llegué a Alcohólicos Anónimos. Gracias a la terapia 
de grupo puedo dejar de beber por estas 24 horas. 
Mañana tendré que volver a AA para renovar mi 
fe y robustecer mi voluntad para seguir así el camino 
de la vida. Toda la , propaganda que veo y oigo la 
·tomo como de un producto que no necesito. Esto 10 
apren'dí en el grupo de AA. Así soy feliz por estas 
24 horas". 

Espigamos para ti estas dos experiencias "en vi­
vo". Podríamos multiplicarlas hasta el infinito y en­
eontraríamos siempre que en todas hay un común 
denominador: obsesión, angustias, miedos, desespe­
ración. En un próximo número te ofreceremos al­
gunas de las preguntas que les hicieron los alumnos 
en la hora que siguió a las exposiciones, Las respues­
tas tienen el respaldo de la experiencia en "carne 
viva". 

Pero antes de cerrar estas líneas, volvamos al 
principio: Diciembre es' 'el "I~ostre" -del año. Que pa­

. ra ti la alegría de estas fiestas sea alegría de verdad. 
Para conseguirlo no es necesario "regarlas" con 
nada que ate y ' domine, ¿no te parece? = 
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Dr. NESTOR ALBERRO 

ALGUNAS 
REFLEXIONES 
ANTE UN NUEVO 

ANIVERSARIO DE LAS 
NACIONES UNIDAS 
(tercera partaJ 

E~ N LOS dos primeros artículos 
de esta serie (*) reseñamos 

los orígenes y objetivos de la 
Organización de las Naciones Uni­
das, sus ambiciosos y abarcantes 
planes y su infatigable actividad en 
favor de la humanidad, que vio en­
cenderse así una luz de esperanza 
en nuestro atribulado mundo. Y 
anunciamos que en esta última par­
te, a la lumbre de la Antorcha de 
los siglos, haríamos un análisis más 
profundo y trascendente de tal 
esperanza. 

SOMBRAS 

Como ya señalamos, ni un solo 
día ha desaparecido de la tierra el 
"flagelo de la guerra": guerras in­
ternacionales (como la patética de 
Vietnam), y guerras "civiles" in­
ternas (como la prolongada de Ir· 
landa del Norte o la muy reciente 
del Líbano); guerras de agresión y 
guerras de liberación. Guerras y 
más guerras. Sólo hemos mencio· 
nado algunas. Decenas de conflic­
tos armados han estallado desde 
aquel 24 de octubre de 1945, re­
gando con sangre el planeta, sin 
que la ONU -pese a bregar sin 
descanso por la paz- haya podido 
evitarlo. Su simple recuerdo, es­
tremece. El hombre continúa sien· 
do el asesino -no el hermano­
del hombre. Y muchas veces, su 
torturador. A pesar de los esfuer· 
zos de las Naciones Unidas, este 
horrendo método se sigue practi­
cand9 en varios países de la tierra. 

(.) Véase JUVJ:!"TUD de octubre y novlem· 
bre de este año. 
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De día y de noche, sin solución de 
continuidad, se elevan al espacio 
los gemidos indescriptibles de quie­
nes, sometidos a tormento, han sido 
privados de su dignidad de seres 
humanos y convertidos en sufrien· 
tes despojos en ¡manos de otros ... 
"hombres". Los presos políticos, 
los perseguidos por motivos religio· 
sos o ideológicos, los exiliados y 
los refugiados, aumentan mes a 
mes. ( * *) :El racismo continúa en· 
suciando al mundo con su repug­
nante mancha. 

Muchas veces los enunciados de 
la Carta constituyen bonita letra 
muerta. Así, el segundo párrafo del 
artículo 1 Q, al proclamar "la libre 
determinación de los pueblos", no 
pudo evitar que las dos mayores 
potencias invadieran la República 
Dominicana (1965) Y Checoslova­
quia (1968), respectivamente, pa­
ra citar -entre muchos.- sólo 
dos de los ejemplos más conocidos. 
y aunque la Carta enuncia en su 
Preámbulo y en su artículo 2Q (pá­
rrafo 1 Q) "la igualdad soberana" 
de todas las naciones, "grandes y 
pequeñas", los miembros perma­
nentes del Consejo de Seguridad 
-los - "cinco grandes"- mantie­
nen el "derecho de veto" como 
exclusivo privilegio. Eligiendo al 
azar una perla más de este largo 
collar, recordemos que pese a las 
reiteradas resoluciones y llama­
mientos de la Asamblea General y 

( •• ) En consecuencia, aumenta también el 
odio de las víctimas. Este odio, desatado, 
hallará su ,modo de expresión en la. co­
misión -como répllca- de nuevos actos de 
violencia. 

JUVENTUD 
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del Consejo de Seguridad para que 
los Estados integrantes de las Na­
ciones Unidas cortaran, sin excep­
ción, toda relación con los re­
gímenes que practican el racismo 
en diversos países de la tierra se 
continúa -de una u otra forma­
con tan odiosa" discriminación, 
mientras la mayoría de las restan­
tes naciones del globo mantiene 
normalmente con aquéllos relacio­
nes de todo tipo, desconociendo 
así las resoluciones ' de la Organi­
zación a la que pertenecen e im­
pidiendo, de ese modo, que la 
misma pueda contribuir eficaz­
merite, aunque por medios pacífi­
cos, a la solución de este doloroso 
problema: 

Ya' han pasado milenios desde 
aquel 'solemne día cuando la voz 
de Dios, como trueno sagrado, pro­
clamó a toda la humanidad: "No 
matarás", Siglo tras siglo, los hom­
bres profanaron todos y. cada uno 
de los mandamientos de la santa 
ley, y por lo tanto, pisotearon és­
ta en su totalidad" según fue ex­
presada por el Maestro de Gali­
lea en sublime resumen: "Ama­
rás al Señor tu Dios con todo tu 
corazón, y con toda tu alma, y, 
con toda tu 'mente, , ,', [Y] a tu 
prójimo como a ti mismo", (1) Esa 
orden divina no es sólo mandato 
que desciende del Cielo; es tam­
bién suave _ voz interior que habla 
a la conciencia, Todos los hombres 
siente,n que tien~n hacia los de­
más seres humanos, hacia todos 
ellos -sus semejantes-, un de­
ber de fraternidad, respeto y amor, 
Pero, enfermos de egoísmo, mu­
chos -demasiados--:- aplastan esa 
voz interior y se lanzan a la ex­
plotación de su prójimo, Y si pa­
ra satisfacer sus ambiciones des­
enfrenadas deben matar, y aun 
lanzar naciones a la guerra, no tre­
pidan en hacerlo, No es extraño, 
entonces, que quienes -muchas 
v'eces llamándose cristianos- han 
perdido la sensibilidad para escu­
char y obedecer la amorosa voz 
celestial, violen con idéntica hipo­
cresía las normas que ellos mis­
mos dictaron al socaire ·-de una or­
ganización mundial que ellos mis­
mos establecieron. Los resultados, 
obvios, que con dolor estamos sin­
tetizando, eran' los únicos que po­
dían esperarse del corazón huma­
no no transformado, 

La pobreza, con su secuela de 
hambre y enfermedad, continúa 
haciendo estragos. El abismo en­
tre países ricos y pobres se a~en­
túa. Niños y . ancianos, por mIllo­
nes, siguen desválidos. La explo-
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sión demográfica y la contamina­
ción van en aumento. 

¿Pinceladas grises de un detrac­
tor amargado? ¿S~veros juicios de 
un censor de la ONU? 

Dejemos que las palabras del 
que fuera el más alto funcionario 
de la Organización,. que mucho 
bregó -y de todo corazón- por 
ella, no.s persuadán:. (2) 

"La actual población mundial. . . 
se duplicará para el año 2000 si 
se mantienen las tasas actuales de 
crecimiento;. 

"Todavía no hemos elaborado 
medios adecuados de evitar que 
las controversias. entre naciones se 
convieitan en conflictos armados; 

"La crisis del medio. '. . ha 
puesto en evid.encia que tendremos 
que hac~r üso de 'una disciplina y 
una previsión insólitas si deseamos 
preservar . lps .limitados recursos 
del planeta, .. 

"En muchas partes del mundo 
el desempleo ha alcanzado un ni­
vel de 20 a 30% de la fuerza 
de trabajo o más, y es probable 
que esta proporción aumente .. . 
. "El racismo y la : intolerancia 

religiosa siguen afligiendo vergon­
zosamente a grandes partes del 
mundo; . 

"Y, a pesar de notables progre­
sos en la educación y en la produc­
ción de alimentos, cien,tos de mi­
llones de personas todavía están 
sumidas en el hambre y el analfa­
betismo . . 

. "Los problemas globales de la 
guerra, el hambre, la ignorancia, 
la enfermedad y la . desesperanza 
a menudo parecen abrumadores .e . 
insolubles . .. Las cifras . que em­
pleamos para. def!n'irlos dan al fu­
turo sombríos colores". 

Ante ~ste dramático panorama, 
termina con un angustioso llama­
miento: "Unámonos en la ardua 
tarea de construir un m'undo me­
jor para toda la ltumanidad". 

J Luces y sombras de los intentos 
humanos para prov~er remedios 

! , 

también humanos a los problemas 
del mundo. 

¿SERA LUMINOSO EL FUTURO? . 
No obstante el fervor de esa 

exhortación, a la que se unen mu­
chos miles de voces -entre ellas, 
la nuestra- a despecho de la 
buena voluntad de tantos hombres 
bien intencionados; pese a sus va­
liosos logros parciales, no pensa­
mos, sino que sabemos con certe­
za que la ONU no conseguirá la 
ansiada solución global. El preci­
picio del fracaso interrumpirá su 
senda hacia "un mundo mejor". 
No logrará más éxito en su inten­
to que la Sociedad de las Naciones. 
Inclusive, anticipamos que formal­
mente hará adelantos hacia la paz, 
como ya se está viendo en nuestros 
días, cuando esta palabra está en 
boca de estadistas, diplomáticos y 
hombres públicos cada vez con ma­
yor frecuencia . Ya fue predicho 
hace casi dos mil años: "Cuando 
digan: Paz y seguridad, entonces 
vendrá sobre ellos destrucción re-.. 
pentina, como los dolores a la mu­
j er encinta, y no escaparán". ( 3) 

¿Por qué una estructura tan 
compleja, basada en propósitos tan 
elevados, está destinada al fraca­
so? Porque se busca alcanzar la 
felicidad del género humano sin 
recurrir al amor de .Cristo. "Yen 
ningún otro hay salvación" (4) pa­
ra esta doliente humanidad. No el 
equilibrio fundado en el temor, 
sino la confianza que nace del 
amor, puede lograr el milagro de 
una paz duradera. Mientras en . el 
corazón humano continúen hacien­
do nido la avaricia, el egoísmo, la 
corrupción, la concupiscencia, en 
suma, el pecado, el hombre seguirá 
siendo el lobo del hombre y desen­
cadenando la explotación, la mise­
ria, los odios, las guerras. . . 

UNA LUZ DE RESPLANDOR ETERNO 

Sólo el amor de Cristo iluminan­
do el cQrazón puede redimir a la 

humanidad. Y esa luz brillará con 
tal nitidez que veremos en cada 
hombre y mujer, sin distinción de 
raza o idioma, un hermano, una 
hermana. 

Sólo entonces los cristianos ge­
nuinos estaremos preparados pa­
ra recibir la perfecta y -eterna Luz 
en su plenitud, cara a cara. Esa 
Luz descenderá del ' cielo, cubrien­
do la tierra con su gloria y desva­
neciendo para siempre las tinieblas 
de nuestro viejo mundo. 

¿ Que nuestro mensaje es apo­
calíptico? Felizmente, sí. Porque el 
último libro de la Biblia no es un 
compendio de símbolos aterrado­
res y anuncios catastróficos, como 
suponen quienes ignoran su conte­
nido. Por el contrario, sus vibran­
tes páginas pintan bellísimas esce­
nas de inconmensurable dicha, 
constituyéndose en glorioso bro­
che de oro de la Palabra de Dios. 

Sí, estimado amigo. El autor de 
estas líneas, joven como tú, que 
mucho aprecia todo el noble es­
fy-erzo que significa la' Organización 
de las Naciones Unidas, entiende 
que le está ofreciendo el más cá­
lido homenaje al señalarte, en es­
tas reflexiones, cuál es el camino 
hacia el únicq reino de .perpetua 
felicidad: El reino de Dios. Allí, los 
que aman la justicia "resplande-

. cerán . .. como las estrellas a per­
petua eternidad". ( ó ) Porque en 
ese reino "enjugará Dios toda lá­
grima . . . y ya no habrá muerte, ni 
habrá más llanto, ni clamor, ni 
dolor; porque las primeras cosas . 
pasaron .. . Y las mrciones que hu­
bieren sido salvas andarán a la 
luz. . . pues allí no habrá no­
che". (6) 

Que esa Luz, de indescriptible 
esplendor, nos ilumine paz:a siem­
pre.= 

(1) S. Mateo 22: 37,39. (2) U Thant, "Men­
saje del Secretario General a la Juventud", 
Naciones Unidas, 1971. (3) 1 Tesalonicenses 
5: 3. (4) Hechos 4: 12. (5) Daniel 12: 3. (6) 
Apocalipsis 21: 4, 24, 25. 
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DOS ENFERMERAS 
.-. 

YUN SOLO· IDEAL 

LA MAS grande satisfacción que ' 
uno puede tener en la vida 

es alcanzar un ideal. En este ar­
tículo quiero presentar la historia 
de dos jóvenes que siendo niñas se 
propusieron ser enfermeras. Una 
se llamaba 'Mary, la otra Shake. 
Ambas son armenias. Las conocí 
muy de cerca. Cuando éramos adó­
lescentes asistimos a la misma ins­
tittrción. Cierto día uno de los 
alumnos se enfermó. Necesitaba 
que' lo cuídaran. Estas dos niñas 
se ofrecieron. No tenian uniformes 
de enfermeras, 'pero usaron delan­
tales de cocina. Durante varias no­
ches se turnaron en esa tarea has­
ta que el niño !Se sanó. Las dos jo­
vencitas habían dado el primer 
paso hacia su ideal. 

Cuando salieron de la escuela 
solicitaron ser admitidas en el Hos­
pital Americano de la ciudad de 
Estambul. Las hubieran ' aceptado 
si no hubiese surgido un iIiconve­
ni ente : Era obligatorio asistir a 
clase los sábados. 'Pero ellas no lo 
harían, porque pertenecían a la 
Iglesia Adventista del Séptimo Día 
que predica y practica el mandato 
divino de reposar en el día sábado. 
No querían desobedecer a Dios 
ni a sus conciencias. No obstante 
esta primera adversidad, no aban­
donaron su ideal Ambas ésco­
gieron diferentes caminos para al­
canzarlo. 

MARY 

Mary viajó a la Argentina. Un 
año después ingresó al Sanatorio 
Adventista del Plata como estu­
diante de enfermería. Estudió du­
rante algunos años y por último 
recibió su diploma. Había alcanza­
do su ideal, pero faltaba la segun­
da parte, la más importante y la 
más dificil: Servir a los dolien­
tes. 

Después de ejercer la profesión 
durante algunos años, contrajo ma­
trimonio con un joven kinesiólogo. 
JUVENTUD 

, 

JACOBO ·BEREDJIKLlAN · 

Así, unidos en el mismo propósi­
to, durante muchos años trabaja­
ron en la institución médica men­
cionada. 

En 1956 fueron a trabajar al 
. Perú como misioneros. Aceptaron 
ese desafío. Dejando a sus fami­
liares y amigos, pasaron a aquel 
país, en donde sirvieron a Dios 
atendiendo las necesidades de sus 
semejantes durante 15 años. 

En 1973 aceptaron otra invita­
ción, esta vez de Méjico. Y allí ~s­
tá Mary, empeñada en la misma 
obra de amor y servicio. 

SHAKE 

Volvamos a Shake. Dos años des­
pués que Mary viajara a ¡a Ar­
gentina, Shake lo ·hizo rumbo a In­
glaterra. Allá estudió enfermería 
y finalmente se graduó. Volvió a 
Estambul, donde ejerció su profe­
sión durante varios años. Cierto 

. dia recibió una invitación para ir 
a Etiopía como enfermera. Ella 
también aceptó el desafio, y fue. 
Después de cuatro años, tomó su 
primera vacación y regresó a Es­
tambul para visitar a sus padres. 
Al cabo de algunos meses retor­
nó al Africa. Alli sirvió' durante 
veinte años, hasta que se acogió 
a los beneficios de la jubilación. 
Actualmente vive en los Estados 
Unidos de Norteamérica. 

Shake había sido mi condiscípula 
en la escuela, y durante 47 años 
mantuvimos correspondencia. Des­
de Etiopía me escribía acerca de 
su labor. Por eso 'sé que muchas 
veces tuvo que viajar al i~terior 
del país a lomo de mula para ha­
cer curaciones. Pasó hasta un año 
entero en esas giras. Atendió a 
muchas personas aquejadas de in­
nenarrables dolencias y miserias. 
En otra de sus cartas me informa­
ba . que, además de jefa de enfer-

meras, en el hospital adventista de 
Addis Abeba colaboraba en las ope- . 
raciones y realizaba otras tareas. 
Agregaba que a pesar del cansan­
cio, la sostenía la convicción de 
que estaba sirviendo amos. 

REENCUENTRO 

En 1975, cuando regresaba de 
España a Buenos Aires, me detu­
ve en Nueva York. De allí me di­
rigí a la ciudad de Worcester, es­
tado de Massachusetts, donde resi­
día Shake. La llamé por teléfono 
desde la terminal de ómnibus. El 
reencuentro se produjo después 
de 47 años. Naturalmente, ni ella 
ni yo teníamos el mismo aspecto . 
El medio siglo no había · transcurri­
do en vano. Sus huellas eran vi­
sibles en nosotros. 

Pasamos cinco días en su compa­
ñía. Mi esposa le pidió que nos 
contara algunas anécdotas, de las 
muchas que vivió como misionera. 
Ella accedió y durante una hora 
nos relató diversas experiencias 
que nos conmovieron profunda­
mente. 

VALE .LA PENA 

Después de considerar las vidas 
de estas dos mujeres pienso que el 
anhelo de ser enfermera es un 
ideal elevado. 

Si bien es cierto que la capacita- . 
ción requiere esfuerzo y el ejer­
cicio :de esta profesión exige sa­
crificio, altruismo y amor hacia el 
que sufre, lo más importante es 
saber que una acción tal no sola­
mente merece el reconocimiento 
de los hombres, sino la aprobación 
de Dios. Jesús dijo: "En cuanto lo 
hicisteis a uno de estos mis herma­
nos más pequeños, a mí lo hicis­
teis" (S. Mateo 25: 40). = 
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¡ QUE delicia es pensar. en las vacaciones! ¡Cuán-
. tas ilusiones se tejen en derredor de tan pocos 
días del año! ¡Cuántos recuerdos gratos de vaca­
ciones pasadas suelen aflorar! Por todo esto, creo 
que debemos planificarlas con mucho cuidado a fin 
de que no resulten malogra1ias. 

Ya hemos dialogado sobre la importancia de las 
vacaciones, y a continuación trataremos de desarro­
llar algunos' puntos prácticos que conviene tener en 
cuenta en la planificación definitiva. 

OBJETIVOS 

Para comenzar y terminar bien cualquier activi­
dad que nos propongamos en la vida, debemos fi­
jarnos objetivos, pues, como ocurre en este caso, in­
vertimos'. tiempo y dinero que no deben ser desper­
diciados. 

A veces sucede que nos llenamos de ilusiones, 
proyectos o deseos. muy sanos, pero frente a la rea­
lidad de ciertos compromisos familiares, o por falta 
de tiempo o dinero, debemos cambiar de planes. De 
todos modos, cualquiera sea el rumbo que debamos 
tomar, propongámonos obtener de las vacaciones el 
mayor beneficio físico, mental, cultural y espiritual. 
Evitemos que nuestras tan ansiadas y necesarias va­
caciones se tornen absurdas por abusar de nuestras 
fuerzas, no hacer uso prudente de nuestro tiempo o 
desordenar nuestros hábitos a tal punto que al regre­
sar a las actividades regulares nos hallemos más 
cansados que cuando las abandonamos. . 

Que nuestro principal objetivo sea volver de las 
vacaciones en mejor.es c;ondiciones físicas y mentales 
que antes de partir. 

DESTINO 

Puede ser un lugar fijo: balneario, ciudad, la­
go o estancia; como también, un recorrido amplio y 
variado planeado con fines turísticos. 
. Para cualquiera de las dos posibilidades, es re­
comendable informarse previamente en agencias de 
viaje. También hay revistas especializadas y sec­
ciones en los diarios que podemos consultar para in- . 
formarnos acerca de las características del lugar ele­
gido, qué medios de transp.orte son los más conve­
nientes para llegar a él, qué previsiones ' hay que 
tomar, . cómo es el clima predominante, qué atrac­
ciones hay para visitar, qué otras cosas se pueden 
hacer. 

Familiares o amigos que ya hayan hecho el viaje 
que planeamos nos pueden dar una idea clara y vi­
vencial. Si es posible,' comparemos todas las infor­
maciones y entonces, decidamos. 

SALUD 

Es muy importante tener en cuenta que no siem­
pre las condiciones de salud son apropiadas para to­
do lo que querríamos emprender. Es muy convenien­
te consultar con el médico, y más cuando hay niños, 
o existen problemas derivados de enfermedades de­
licadas: cardíacas, pulmonares, nerviosas, 'asma, aler­
gia, etc. 

Es bien sabido que el clima difiere mucho se­
gún se trate del mar, las sierras, la selva, la llanu­
ra, o los lagos. Cada región tiene sus ventajas y des­
ventajas que conviene analizar antes, teniendo en 
cuenta especialmente el estado físico de los viajeros. 

No se saldrá de viaje sIn el "botiquín", cuyo con­
tenido responderá a las necesidades de las propias 
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enfermedades o deficiencias de los que viajan, y tam­
bién contará con todo aquello que pueda prevenir los 
inconvenientes típicamente lugareños o del clima, co­
mo por ejemplo: repelentes contra picaduras de in­
sectos, cremas protectoras de la piel cuando el sol 
puede dañar, etc. Y si debes seguir un tr&tamiento 
médico durante la temporada, asegúrate de que no te 
falten los medicamentos. No siempre se consiguén 
con facilidad en ciertos lugares, o simplemente pue­
den escasear por diversas razones. ¡Sé previsor! 

Gran parte de la posibilidad de pasar unas va­
caciones felices, radica en la buena salud. Por ello, 
cuídate de los excesos (especialmente en las comi­
das), de las horas de sol muy intenso y de los 
esfuerzos de escalamiento. La moderación es la mejor 
prevención. 

EL VIAJE 

En la actualidad, con frecuencia se produce un 
fenómeno que torna el comienzo del "dulce reposo" 
en un intenso chisporroteo de nervios, carreras, co­
las y otros contratiempos. ¿Cuál es la causa de la 
mayor parte de ellos? 

Primero : la coincidencia de que todo el mun­
do decide tomar vacaciones en la ~isma época, y 
probablemente en la misma -fecha. Si se planea 
viajar con medios de transporte públicos, los ner­
vios comienzan en las colas para conseguir los 
pasajes. Luego, hay que correr para asegurarse el 
alojamiento. Este inconveniente surge especialmen­
te en el ver~no, cuando hay muchas personas que 
realmente no podrían cambiar la fecha de partida. 
Pero las estadísticas indican que buena parte de 
la población podría contribuir a evitar estos incon­
venie.ntes escogiendo fechas de menor afluencia tu­
rística, lo que los beneficiaría a ellos mismos y a los 
demás. 

Segundo: Una vez en la ruta, es frecuente el en­
cuentro con asesinos en potencia. Abundan lo.s ima­
ginarios corredores de carr~ras que salen disparados 
como si de esa manera se distanciaran más de los 
problemas de la vida diaria que han dejado atrás 
pocas horas o minutos antes. De pronto, .los ilusiona­
dos viajeros se encuentran aprisionados por el atas­
camiento de automóviles, entre motores que rugen 
y bocinas que completan la estridente orquesta. Para 
evitar todo esto, ¿acaso no valdría la pena esperar 
un día o dos en casa, haéiendo los preparativos cón 
serenidad, y ganar en seguridad, normalidad y ver-o 
dadero descanso? ¡Disfruta de tus vacaciones; no ' 
te apresures! 

AHORA SI, ItAS VACACIONESI 

No cometas el error de "zambullirte irracional.­
men~e" en tus vacaciones. To.do cambio requiere un 
período de adaptación. Especialmente los más jo­
vencitos y los niños, si van a la playa deben ex­
ponersé gradualmente al sol evitando que las que­
maduras e insolaciones perjudiquen su bienestar. No 
te confíes de los días nublados, pues los rayos in­
frarrojos atraviesan igualmente las nubes. 

Si se trata de escalar un cerro o una montaña, no 
lo hagas sin preparación previa. O si te agrada mon­
tar a caballo, no te excedas en los primeros paseos. 
La moderación es la mejor aliada de una vacación 
feliz. 

No olvides los correctos hábitos de higiene. 
\ Los gérmenes y bacterias pululan en todas partes, 
y son frecuentes los trastornos gastrointestinales de­
bidos a descuidos o falta de precaución. Contribuye 
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JUVENTUD te REGALARA 
tu suscripción por doce números 
si nos remites 
dos ~uscripciones ~nuales . 

Todo lo que debes hac; r 
es suscribir ~ dos ~migos O 

familias conocidas. 
Utiliza los cupones que hallarás 
en el centro d!! -esta revista . 
Envíalos a esta casa ed itora. 
Adjunta un giro 'postal por el 
valor correspondiente, 
que en la Argentina es 
de $ 1.600 
(o su equivalente, en 
Paraguay y Uruguay) por 
cada suscripción. 
(Te 'mantendremos este precio 
hasta el 15 de febre~o de 1977,) 
Para Bolivia, Ecuador y Perú, 
consulta en las respectivas 
agencias. Ademá s, junto 
con los cupones y el g iro, 
NO TE OLVIDES de enviarnos 
tus datos, en ",1 tercer cupón, 
para obsequiarte la suscripción 
anual. 

¿Te 
• animas 
a 

conseguir 
dos 

sus~riptores? . 

CA.MPAÑA 
ex~ 





EMPLEA ·TU INGENIO 

CRUCIGRAMA 
INFANTIL 

HECTOR C.FERRI 

(SOLUCIONES, EN LA PAGINA 24.) 

Horizontales 

1) Proyectil de las armas de fuego . 
5) Planta de la que se cuelgan los 

regalos de Navidad. 
6) AfirmaCión. 
7) Dona, entrega. 
8) Limpias. 
9) Observo, percibo con los ojos. 

11) Conozco. 
12) Gran extensión de agua salada. 
13) Recorro con la vista -lo escrito 

o impreso. 

La ESTRELLA de BEtEN 
HACE muchísimos afios, allá en 

el Oriente, tres hombres sabios descu­
brieron en una estrella, un mensaje 
y un llamado. Era la estrella més 
hermosa que jamés se haya visto: 
La estrella de Belén. 

Hoy, con lo que tenemos a nues­
tro alcance, te presentamos una. No 
puede ser tan hermosa como aquélla, 
pero es, eso sí, muy significativa, 
porque dentro de ella estén las pa­
labras que sintetizan la clésica es­
cena de Navidad. Hemos tomado es­
tas palabras del Evangelio según 
S. Mateo (.2: 11, Versión Popular) : 

"y al entrar en la casa, vieron al 
nmo María, su. madre. EntonceS"' 
se arrodillaron y adpraron 11 ·i'ío. 
Luego abrieron sus cajas y le rega-
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laron oro¡ incie.nso, y mirra". 
Para encontrar cada una de estas 

palabras (que no estén en orden), 
debes buscar entre todas -las letras 
desde arriba hacia abajo,. de derecha 
a izquierda y de izquierda a dere­
cha. Algunas veces la misma letra 
sirve para dos palabras. 

Además, para darte una idea de 
cómo 'puedes hacerlo, hemos marca­
do una de las palabras que necesitas. 

Te deseo éxito en tu búsqueda, pe­
ro, sobre todo, quiero que reflexiones 
en esta parte del relato navideño, 
que también tiene un mensaje y un 
llamado; la ofrenda que estos per­
sonajes entregaron voluntariamente 
al Señor. Anhelo que surja en ti el 
deseo de entregar a Je~ús el regalo 

, ( , 
-;.' / ., 

" 
'~ 

15) Diez veces cien. 
16) Contracción de la preposiCión a 

y el artículo el. 
17) Nombre arcaico de nave. 
19) Yunque pequeño de los plateros, . 

grabadores, repujadores. 
20) Palabra con la cual los niños lla­

man a los pollitos. 
21) Modo imperativo, segunda per­

sona plural, del v.erbo dar. 
22) Número par. , 
23) Prepara, da forma a u,!l produ.ct"ó. 

Verticales 

1) Viento suave. 
2) Prefijo que denota separacióI?-, 

alejamiento. • 
3) Lugar cenagoso. 
4) Parte de su cuerpo que usan las 

aves para volar (plural) . _ 
5) Parte arqueada y/ saliente' de una 

vasija, por donde se la. toma. ' 
9) Paño fuerte qué se ata a los 

10) 
12) 
~ 

14) 
15) 

17) 
18) 
19) 
20) 

mástiles de ciertos barcos pará 
recibir el viento e .Impulsarlos. 
Compañero de hl osa. 
Pronombre posesivo, primera 
persona singular. ' . 
Articulo determinante masculino. 
Adverbio de cantidad que indÍca 
suma o adicíón. 
Lo contrario a todo. ' 
Manifestación de .alegría. 
Fulano de . . . 
Preposición que inaica la causa 
de una cosa. 

2t) Entregue. 
22) 'Nota musical. ~ ~ 

que él apreciará más Y " que está es: 
perando: Que le entregues tu vida: 
¿Cómo hacerlo? Pués tan .sencilla­
mente como lo hicieron estos miste­
riosos personajes. Arrodillándote dé 
lante. de él y ¡adorándole!-:-C.R.S. 

B F e T H 
e E A D 
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CUANDO era niñito, tenía un vecino que creía 
en la segunda venida de Cristo. La gente 

decía que era un poco excéntrico. 
La mayor parte de las personas parecía pen­

sar que el mundo no cambiaría mucho en el pró­
xímo millón de años. Pero llegué a interesarme 
en descubrir por mí mismo todo 10 que se rela­
ciona con esta creencia en la segunda venida de 
Cristo. 

Encontré, al estudiar la Biblia, que Jesús pro­
metió volver (S. Juan 14: 1-3) , y que los án­
geles reiteraron la promesa de su regreso (He­
chos 1: 9-11). En sus epístolas, el apóstol San 
Pablo menciona la segunda venida sesenta y 
cinco veces y el bautismo solamente trece ve­
ces. Yo había oído muchas predicaciones acerca 
del bautismo, pero solamente una sobre la se­
gunda venida de Cristo. 

Ese único sermón-hizo una gran diferencia en 
mi vida. No fue el predicador el que habló de 
la segunda venida de Jesús, porque él nunca la 
mencionaba. Fue una señorita llamada Campbell 
que venía del Instituto Bíblico Moody, la que 
nos espantó con esa nueva revelación. Al fin de 
una serie de sermones evangélicos en nuestra 
iglesia de campo de Dakota del Norte, ella habló 
de las "señales de los tiempos". 

La noche anterior, ella nos había preguntado 
si para la última noche queríamos que nos habla­
ra acerca de "Cómo tener un hogar feliz", o sobre 
"Las señales de los tiempos". Todas las niñas 
aprobaron que fuera sobre el tema de un hogar 
feliz. Pero los muchachos de esa región de cam­
po eran cuatro veces más numerosos que las ni­
ñas, y votamos por las "señales de los tiempos". 
No sabíamos acerca de qué versaría el estudio, 
pero nos sonaba a algo misterioso, y eso desper­
tó nuestro interés. 

Al recordar de nuevo ese sermón, me asom­
bra lo poco que se presentó en él. 

La señorita Campbell leyó del capítulo 24 de 
San Mateo: "Y estando él sentado en el monte de 

. los Olivos, los discípulos se le acercaron aparte, 
diciendo: Dinos, ¿cuándo serán estas cosas, y qué 
señal habrá de tu venida, y del fin del siglo?" 
(S. Mateo 24: 3). 

Parte de la respuesta de Jesús se halla en 
el versículo 7: "Porque se levantará nación con­
tra nación y reino contra reino; y habrá pestes, 
y hambres, y terremotos en diferentes lugares". 

Señaló ella la primera guerra mundial, que 
entonces se limitaba a Europa, y que podría ha­
ber sido en la 'Luna, por lo que hacía a nuestra 
localidad aislada. No había radio, y el periódico 
semanal era leído solamente por los ancianos. 

La conferenciante habló de los males socia­
les como señal de la segunda venida, leyendo de 
San Lucas 17: 26: "Como fue en los -días de Noé, 
así también ,será en los días del 'Hijo del Hom­
bre". De los días de Noé se nos "dice: "Y vio 
Jehová _que la maldad de los hombres era mucha 
en la tierra, y que todo designio ,de los pensa­
mientos del corazón de ellos era de continuo sola­
mente el mal" (Génesis 6: 5) 

Mientras hablaba de los males de nuestro 
tiempo, muchas de "las cosas que dijo no tenían 
sentido para nosotros. Los jóvenes no podíamos 
imaginarnos una pareja pidiendo el divorcio. No 
conocíamos a nadie que 10 hubiera hecho. Ella 
hablaba de los males de la embriaguez y del 
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tabaco .. Esto sonaba extraño en nuestro estado 
d~nde unperaba la prohibición. Tal vez ella ha­
b~a p~e~arado el sermón para Minnesota. Yo ha­
bla vIaJado hasta una localidad de otro estado 
vecino una vez, y conté cuarenta y cinco taber­
nas en las primeras cin{!o cuadras. El fumar era 
algo. muy insólito én Dakota del Norte, porque 
era Ilegal vender o aun regalar papel de- dgarri­
llos, que era algo esendal en aquellos días en 
que cada ,fumador (trmaba sus propios cigarrillos. 
~os habnamos apartado con horror de una mú­
Jer que fumara. A ,decir verdad, todavía lo ha­
go !hoy. 

Otra cosa que recuerdo acerca del sermón 
fue el texto de San Lucas 21: 25-28: 

"Entonces habrá señales en el sol, en la lu­
na y en las estrell~s , y en la tierra angustia de 
las gentes, confundIdas a causa del bramido del 
mar y de las olas; desfalleciendo los hombres por 
el te~or y la exp.ectación de las cosas que sobre­
vendran en la tIerra; porque las potencias de 
los cielos serán conmovidas. Entonces verán al 
-Hijo del Hombre, ~ue vendrá en una nube con 
poder y gran gloria. Cuando estas cosas comien­
cen a suceder, erguíos y levantad vuestra cabeza 
porque vuestra redención está cerca", ' , 

La señorita Campbell habló acerca del miedo, 
los ataques cardíacos, y el suicidio, como cum­
plimientos de esta predicción. Pero las señales 
eran muy escasas comparadas con las que tene­
mos hoy. Recuerdo 10 que me sucedió relaciona­
do con un picnic cuando era sólo un niño. 
Me dijeron que el picnic se realizaría donde es­
taban los árboles. Tuvimos que recorrer unos 
treinta kilómetros en carro, y cada vez que veía 
un árbol preguntaba : "¿Es allí el picnic?" Cuan­
do llegamos al lugar, no tuve necesidad de pre-

. guntar nada. Había más árboles de los que ja­
más había visto en toda mi vida. Ocurrirá lo 
mismo con la segunda venida de Cristo. Las se­
ñales se multiplicarán tanto que todos sabrán 
que el fin de los siglos está cerca. ' 

He aquí una frase: "Desfalleciendo los hom­
bres por el temor" (S, Lucas 21: 26), que ad­
quiere hoy un significado tal que ni en sueños 
se me hubiera ocurrido. Nunca en la historia 
del mundo ha habido una época de tanto temor. 
Cuando se produjo la explosión atómica, los hom­
bres de ciencia clamaron de terror. Uno de ellos 
Harold Urey, escribió un folleto titulado: "Soy 
un hombre aterrorizado". Luego el hombre re­
currió a la fusión de los núcleos de hidrógeno, 
y obtuvo un poder destructivo casi ilimitado. 
Los que saben más acerca de este asunto son 
los que están más espantados. Las naciones se 
sienten temerosas de armarse, pero al mismo 
tiempo temen no ha{!erlo. ' ' , 

El mundo ha recorrido un largo camino des­
de aquel sermón, No está más cerca de Dios, pe­
ro está mucho más cerca de la segunda venida de 
Cristo y de la eternidad. .-

Hace quince años los hombres de ciencia da­
ban al mundo solamente cinco años más de vida 
antes que se destruyera a sí mismo. Roberto M. 
Hutchin, ex presidente de la Universidad de Chi­
cago, abogó por la educación de los padres. El 
no creía que el mundo' duraría lo suficiente como 
para educar a los hijos. Ahora algunos están co­
menzando a hablar de un largo período de paz. 
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El hablar de paz es también una señal de la 
seg~n~~ venid!i de. Cristo. 'El apóstol San Pablo 
escnblO a la IgleSIa de Tesalónica: "Pero acer­
ca de. los tiempos y de las ocasiones, no tenéis 
neceSIdad, hermanos, de que yo os escriba. Por­
que vosotros, sabéis perfectamente que el día 
del Señor vendrá así como ladrón en la noche' 
que c,uando ,digan : Paz y seguridad, entonce~ 
vendra sobre ellos destrucción repentina como 
los dolore~ a la mujer encinta, y no esc~parán" 
(1 Tesalomcenses 5: 1-3). 

Hace más de cien años sacudió al mundo el 
gran movimiento relativo a la segunda venida 
de <;risto. Así. como Noé fue amonestado de que 
d~bla constrUIr un arca porque estaba por ocu­
rrIr el diluvio, la atención de los hombres de to­
~as part~s . del mundo fue dirigida hacia la ense­
nanza blblIca de la segunda venida. En Norte­
all}érica, quillermo Miller (1782-1849) fue el 
mas conOCIdo de los predicadores adventistas. 
Per? hubo ~entenares ,más en otras partes de 
l~ tIerra., LUIS Way (1773-1840) predicó en Ru­
SIa y Jose ,Wolff (1795-1862) en el Cercano Orien­
te. Muchos de ellos comenzaron a predicar sin 
saber nada acerca de la obra de los otros. La 
hora d~ la amonestación había llegado, y Dios 
desperto en los hombres el deseo de cumplir su 
voluntad. _ 

!esús mismo comparó el tiempo de la segunda 
vemda con los días de Noé. 'Noé predicó su men­
saje de amonestación durante ciento veinte años. 
La única señal visible 'que la gente tenía era que 
Noé estaba construyendo un arca y algunas per­
sonas hacían planes para salvarse del diluvio. 
Luego toda clase de animales entraron en el ar­
ca, ~?mo si Dios los dirigiera. Por fin, Noé y su 
famIlIa entraron en el arca y la puerta se 
cerró. Los que prestaron atención a las señales 
fueron salvados; el resto se perdió. 

El mensaje de la venida dé Cristo para sal­
var a su , pueblo y para . d~struir el pecado y a 
los pecadores ha sido ,predicado en esta última 
época casi por el mismo número de años. No es­
tablecemos ~n paralelo en 'materia de tiempo, 
pues "del dla y la hora nadie sabe" (S. Mateo 
24 : 36). Sólo vemos en el plazo una demostra­
ción de la longanimidad de Dios. El nos habla de 
los problemas y de los peligros. De manera que ' 
la evidencia que tenemos nosotros de que se 
acerca la catástrofe es mucho más clara que la 
notada por Noé acerca del diluvio. Pero la ma­
yor evidencia hoy, así como en los días de Noé, 
es el hecho de que algunas personas guiadas por 
el Espíritu de Dios, están preparándose para ser 
salvas cuando Jesús venga. 

Jesús destacó qu.e la predicación del Evange-
li era a de las señales más importantes de su 
egreso. 'Y será predicado este Evangelio del 

reino en odo el mundo, por testimonio a todos 
los genti s; y entonces vendrá el fin" (S. Ma­
teo 24': 14) : 

La historia terminará con nosotros. Yo pue­
do ver las señales, y todas ellas apuntan al 
pronto regreso de nuest~o Señor y Salvador en 
las nubes de los cielos. '¡Pronto llegará la hora 
portentosa! Sucederá como en la parábola de 
las vírgenes fatuas: "y las que estaban prepa­
radas entraron con éL . . y se cerró la puerta" 
(S. Mateo 25: 10). = 
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El AMOR NUE~TRO DE CADA DIA O 

CluaríaSar 
' El mes pasado iniciamos esta sección para que todos podamos gozarnos con las buenas 

acciones realizadas por otros jóvenes o ' niños, Publicaremos hechos que nos demuestren que el 
amor todavía obra en los seres humanos, Esper'amos tu colaboración, Escríbenos. 

Au 81 

Soluciones 
(Viene de la página 21.) 
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CELIA R. de SAMOJLUK 

HACE muchos años que Rosa María y sus dos 
hermanos perdieron a sus padres. Como no te­

níaIí familiares que pudieran cuidar de ellos, fue­
ron internados en un asilo infantil, en León, Es­
paña. 

Entre las grises par~des del largo dormitorio co­
mún, ella soñó que podía ser ángel y se aplicó a· la 
tarea de lograrlo. Se portaba bien y estudiaba con 
ahínco; por lo tanto se la consideraba una buena 
alumna y todos la querían. 

Cuando llegó a la edad de diez. años, ella, que 
no había conocido las caricia's maternas,. no estaba 
conforme consigo misma. Su corazoncito bueno ne­
cesitaba prodigar amor, y lo consiguió ayudando a 
una niña oligofrénica de seis años de edad. 

Rosa María es para la pobre huérfana un pequeño 
ángel guardián, pues constantemente se ocupa de 
atenderla y entretenerla. Con toda paciencia le da 
de comer, la viste y además duerme a su lado. 

Pero la meta de Rosa María es todavía más ele­
vada y le está enseñando a comer y a vestirse sola 
<con toda la ternura que eL amor nuestro de cada 
día que Dios llevó hasta su corazón, se lo indica. Ro­
sa María no siente su soledad de pequeña huérfa­
na porque ayudando a una amiguita desvalida ha 
llegado a ser una permanente bendición para si 
misma y para los demás. = 

CRUCIGRAMA 
INFANTIL 



o o te asustes! No se trata de M ADRES MECANICAS. ¡No 

V u~ robot, ni vamos a refe­
rirnos a las que atienden 

al ,bebé mientras miran el televisor, 
sino a unos aparatos especiales que 
acunan a los bebés prematuros y que 
reproducen los ruidos y movimientos 
característicos del claustro materno. 

. En la Universidad de Washington, 
EE. UU., donde se los estudia, la pro­
fesora Kathryn Barnard ha informa­
do que estas "madres mecánicas" 
procuran reducir el shock del bebé ' 
nacido antes de tiempo. Se han he­
cho pruebas con 15 criaturas naci­
das con uno o dos meses de antici­
pación a la fecha nomnal y se ha 
comprobado que los ayuda notable­
mente a conseguir sueños reparado­
res, aumento de peso y un buen de­
sarrollo neurológico. 

es ALCULADORA. Pronto se em­
pezará -a fabricar en Nü­

. remberg, Alemania, una 
calculadora de bolsillo con 

la marca Solar-1980. Su constructor 
Triumph-Adler la ha diseñado del ta­
maño de una tableta de chocolate y 
es alimentada con energ'ía solar me­
diante células fotoeréctricas. Su pre­
cio de venta se calcula en unos 120 
dólares y su duración superará las 
10.000 horas. ¿Será éste otro inten­
to de minimizar las cosas grandes 
o de ponerse el sol en el bolsillo? 

© TRO PUNTO DE VISTA. Ha­
:; ce poco tiempo, Vera Jean 

Graeter de Nueva Jersey, 
EE. UU., inventó una cá­

mara fotográfica con un sistema es­
pecial de espejos. Las tomas que pue­
den hacerse con este -.nuevo tipo de 
cámara permite a una persona ob­
servar una operación de corazón 
abierto como si fuese el cirnjano que 
la está haciendo. Será muy útil para 
adiestrar en distintas actividades: ci­
rugía, mecánica, relojería o cual­
quier -otra que pueda-filmarse. Siem­
pre se 'verá la acción como en "pri­
mera persona" lo que resulta muy 
práctico. Su producción ya está en 
marcha y su patente se tramita en 
varios países europeos y en el Japón. 

& 
RACTURAS. Desde Lima, Perú, 

o anuncian .que up traUllIlató­
logo peruano ha: ideado un 
aparato especial para ser 

utilizado en casos de fracturas de 
brazo o antebrazo. Actúa compri-
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miendo directamente el hueso a fin 
de unir las partes . lesionadas. Se lo 
describe como un aparato sencillo 
que consta de seis piezas -totalQlente 
desarmables y que resulta más eco­
nómico que los que se conocen con 
el nombre de compresores. Se ase­
gura que puede reemplazar con ven­
taja el ;yeso y a los distintos proce­
dimientos de fijación tales como 
alambres, clavijas o tornillos que se 
usan en la actualidad. Será fabrica­
do próximamente en EE. OO. 

es ABELLO. En la universidad de 
Helsinki, Finlandia, el pro­
fesor Kai Setala y su ayu­
dante llona Schreck, desa­

rrollaron accidentalmente una subs­
tancia que hizo crecer cabello en ca­
bezas calvas. El hecho ocurrió fortui­
tamente mientras realizaban una in­
vestigación sobre el cáncer. 

Después de c u ida d o s a reflexión 
el profesor Seta la estuvo de acuerdo 
en autorizar la comercialización del 
nuevo producto, pero con la condi­
ción de que las ganancias beneficien 
los estudios cancerológicos. 

§
' STAPEDIO. Tal es el nombre 

o del músculo más pequeño 
del ser humano, que mide 
poco más de un milímetro 

y se ubica en el oído donde trabaja 
controlando el huesecillo llamado es­
tribo. Con sus "tremendas" dimen­
siones integra el conjunto de 639 
músculos que constituyen el 40 % 
del peso de nuestro cuerpo. 

Lr]0 UEVOS RAROS. La principal 
empresa distribuidora de 

\,.J huevos de Inglaterra ha 
creado los - huevos cúbicos 

"sin siquiera consultar a las galli-
nas" (así dice la noticia). En los la­
boratorios de esa compañía se inven­
tó una caja especial para colocar 
los huevos hervidos y pelados. Lue­
go de una permanencia de 20 mi­
nutos en la heladera se podrá admi­
rar un huevo cúbico perfecto. Lo que 
no nos dice la noticia es qué ventaja 
puede tener comparándolos con nues­
tros conocidos huevos duros de for­
ma común ry 'Corriente. 

& 
UMADORES. Luego de prolon-

o ga~as investigaciones, el 
Dr. H. Rusen del Instituto 
Psiquiátrico de Londres, ha 

verificado que el 70% de . los ~uma· 
dores se han enviciado antes \ de los' 

20 años, Y' que resultan verdaderos 
esclavos del tabaco , por lo menos 
durante los siguientes 40 años. Ase­
gura que, si en cambio, el primer 
cigarrillo se fuma después de los 20 
años, las posibilidades de convertirse 
en fumador crónico son mucho me­
nores. 

~ 
IPLOMACIA. La esposa del 

o embajador japonés en Co­
lombia, NY-,oko Nakane, lle­
gó al jardín de la sede di­

plomática en momentos en que el 
ex cocinero oficial de la embajada, 
despechado porque había sido despe­
dido, se había roci,ado con gasolina 
y prendido fuego . I:>ando muestras de 
gran serenidad y amor por el próji­
mo, sin perder un minuto, la dama 
sofocó las llamas y, aunque sufrió 
leves quemaduras, salvó al sirviente 
de inmolarse al estilo bonzo. 

o o cavado en l~ superficie de METEORITOS. El mayor cráter 

V la tierra por uno de ellos, 
se encuentra en New Que­

bec, Canadá y tiene 3,22 km de diá­
metro. 

NECESITAMOS 'J.!U 
COLABORACION: 
SI TE AGRADA ESTA 
REVISTA, 
SUSCRmE 
A TUS AMIGOS. 

Busca el cupón al doI'lSo 
de esta -página. 
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POR LO)-)ENDERO) DEL ARTE 

Prot. CLELlA 
U. DE BERNHARDT (*) 

UNUNCA suenan con más clari-
dad las campanas que en tiem­

pos de Navidad" . . . Así dice una 
vieja canción. La Navidad eleva 
nuestros sentimientos a un clima 
de 'paz, de alegría y de amor. 

No es mera coincidencia que 
todos los pueblos canten con be­
llas melodías en esa fécha tan fe­
liz. En la fiesta familiar, en la in­
timidad del hogar ciudadano, o en 
una humilde morada campesina, se 
entona un cántico sencillo y fer­
voroso : El VILLANCICO. Este can­
to simple y suave se canta desde 
comienzos del mes de diciembre 

(. ) La autora ·es una joven y talentosa 
profesora que, además de la docencia, se 
dedIca a la dirección coral y es organista 
del cuarteto vocal 'mascullno "Melodías", 
de relevante actuacIón en el programa de 
televIsión "Una Luz en el Camino". 
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Pal. 

la autor., con su familia, cantando villancicos en el hogar. 

hasta el día de Reyes y a veces tam­
bién suele oírse durante el trans­
curso del año. 

ORIGEN E HISTORIA 

El villancico tuvo su raíz en Eu­
ropa. Llegó a América a través de 
España, donde el pueblo conservó 
melodías semejantes a las del res­
to del viejo continente. Nació del 
canto profano, sobre melodías ya 
existentes y conocidas, que se 
transmitieron de generación en ge­
neración y fueron difundidas por 
los trovadores. Su letra fue retoma­
da con maestría y gracia por los 
poetas españoles del Siglo de Oro 
(siglo XVI). Los villancicos más 
antiguos aparecen en el "Cancio­
nero Musical" del siglo XVI. Pos­
teriormente se convierte en him­
no festivo de Navidad de la Igle­
sia Católica española. Se compone 
de coplas a cargo de solistas, con 
introducción y conclusiones cora­
les, a manera de estribillo. 

Los primeros villancicos en Fran­
cia (llamados noels ) aparecieron 
sin su música. Sus títulos indica­
ban la melodía de otra canción ya 
existente. Más tarde siguieron 
"noels" de gran inspiración artís­
tica, de escritura polifónica y con 
elaborado acompañamiento instru­
mental. Actualmente existen va-

rias colecciones de "noels" folkló- _ 
ricos de las diversas provincias de 
Francia. También en los países 
germánicos, donde la celebración 
familiar de la Navidad se conser­
va más viva, tiene un lugar desta­
cado el canto hogareño de los vi-
11 a n c i c o s o "weihnachtslieder" 
(canciones de Nochebuena) . 

Durante la última parte del si­
glo XIX el canto de villancicos o 
"nowells" en Inglaterra, que ha­
bía sido desde la antigüedad un 
amable saludo de puerta en puerta, 
fue degenerando hasta llegar a ser 
un cántico de mendicantes. En 
cada barrio, desde fines de noviem- . 
bre, grupos de niños recorrían las 
calles casa por casa para reunir 
dinero. La gente les daba, con tal 
que se callasen. 

Hacia . comienzos del siglo XX 
los recopiladores de canciones fol, 
klóricas iniciaron un movimiento 
para mejorar y preservar los vi­
llancicos tradicionales. 

USO DEL VILLANCICO 

En la América hispanohablante 
y en España constituyen una parte 
importante de las festividades de 
Navidad. En algunas regiones bi­
lingües se los canta en español, 
o mezclado con palabras indígenas 
o directamente en estas lenguas. Se 
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E. I'U!NTI!ALBA 
R. RODRIGUI:Z 

La Prof. 8ernhardt .dirigiendo .1 coro infantil. Coro d. niños de la Iglesia del Instituto Florida. 

lo hace sobre la base -de viejas 
melodías españolas o con modali­
dades propias del folklore regio­
nal. 

El pueblo de las provincias ar­
gentinas conserva gran número de 
villancicos que fueron transmiti­
dos por tradición oral de familia, 
o asentados a veces en cuadernos, 
o impresos en viejos novenarios. 

Generalmente se cantan delante 
de pesebres de extraordinaria be­
lleza y colorido, como tarp.bién en 
casas de familia, plazas -e iglesias. 

TEMATICA 

Varios son los temas que se tra­
tan en el canto. Por ejemplo: la 
contemplación del tierno niño so­
bre el pesebre, compartiendo c~:m 
la mula y el buey el rústico establo; 
la noticia del nacimiento dada por 
los ángeles a los pastores de Be­
lén; la adoración de los reyes ma­
gos: Melchor, Gaspar y .B.altas~r, 
que han hecho un largo vIaJe gUla­
dos por la misteriosa estrella; el 
viaje de la virgen' Ma~ía montada 
en un burrito, etc. 

Estas canciones traducen el sen­
timiento religioso a través ~e me­
lodias, ritmos, palabras e mstru­
mentos, que en cada país y región 
tienen características bien diferen­
ciadas. 
JUVENTUD 

"NOCHE DE PAZ, NOCHE DE AMOR" 

El villancico por excelencia, "no­
che de paz, noche de amor", cum­
plió en 1968 el sesquicentenario de 
su estreno en la pequeña aldea 
austríaca de Oberdorf. 

Aunque esta canción se canta en 
todos los idiomas del mundo cris­
tiano, poco se recuerda al composi­
tor, al poeta y el lugar donde se 
escribió. 

Sucedió el 24 de diciembre de 
1818. Ese año la misa no tendría 
el brillo ni ,sería tan ceremoniosa 
como en otras navidades, pues el 
viejo órgano ya no emitía esos soni­
dos melodiosos que lo caracteri­
zaron, y por lo tanto el servicio re­
ligioso sería sin música: 
. Pero el .'organista Franz Gruber 
y el sacerdote Josef Mohr en­
contraron una ingeniosa solución. 
Compusieron una canción navide­
ña totalmente nueva, que hizo pal­
pitar el corazón de los oyentes. 
Como instrumento acompañante 
usaron una guitarra. Si bien la 
gente que asistió a esa misa que­
dó sumamente emocionada, nin­
guno pensó que esta canción se lle­
garía a cantar en todo el mundo. 

. Una circunstancia especial ayu-
dó a difundir en los demás.' países ' 
este villancico. El mismo fabrican­
te de órganos que reparó el viejo 
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órgano de Oberdorf, se encargó 
de -dar a conocer este villancico en 
distintos lugares. 

Otros admiradores de esta pe­
queña obra lo cantaron y lo lleva­
ron de aldea en aldea, de ciudad 
en ciudad, de país en país. Pron­
to fue traducido a .muchos idiomas. 

Aunque Mohr no haya sido un 
gran poeta ni se cuente a Gruber 
entre los eximios maestros de la 
música, obsequiaron esta canción 
al mundo entero; una canción que 
todos los años, durante la Navidad, 
une los corazones de los pueblos. 

Difícilmente haya alguien, ya 
viva en una casa modesta o en un 
lujoso palacio, que no sea sensible 
a esta tierna melodía y a sus pala­
bras llenas de paz y de amor. 

La vieja capilla de Oberdorf no 
existe más. En su lugar se constru­
yó una nueva, donde se levantó 
un monumento dedicado a los dos 
creadores de esta obra. 

¡Gracias a la pequeña Austria!, 
que regaló al mundo tanta buena 
música y este viPancico _por .. exce­
lencia: - . 

"Stil~e .Nacht, heilige NacJ:lt", o 
como lo conocemos en castellano: 
"Noche de paz, nOchede ·;¡lmor .... = ., 
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Un libro distinto : 

¿Su autor? 

para :Ji ljue te ljUdtan lad idead jÓlIened acerca 

del amor, la pareja, IOd ~ijod 'J la educación ... 

no necejifa prejenfación: 

ENRIQUE CHAIJ 

Solicítalo YA MISMO 
a las agencias que se mencionan 
en la pág. 2 de esta revista. 


