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Editorial

ACABO de leer la nota de un joven arrepentido. La hizo publicar
en un diario y dice: “De esta forma creo pagar en parte el
mal que le hice a la sociedad”. Después de relatar su odisea a
causa de las malas compafias que cultivé a escondidas de sus pa-
dres concluye asi: “Luego del proceso de investigacién y averi-
guacién fui entregado a mis padres. Hoy estoy arrepentido de
no haber sido confidente con ellos y ellos se culpan aiin de no
haber dedicado mis tiempo a conversar conmigo, absorbidos por
sus compromisos... Esta es mi historia, triste y descarnada; es-
pero que sirva a todos... Yo doy gracias a Dios que me pude
salvar”. '

Me quedé pensando en ti que estds por comenzar un afio es-
colar. Que tendris ante ti una nueva hoja para llenar con tus
vivencias. Que como el joven que escribi0 esa carta, estaras ex-
puesto a la compania de otros jovenes que no sienten como tu
la necesidad de perfeccionarse, porque tal vez han caido en la
desorientacion y el desanimo.

Siempre hubo y habri quienes quieran aprovechar para sem-
brar el mal en el campo fértil de una vida joven como la tuya,
llena de idealismo, de ilusiones y de promesas. Siempre existiran
quienes quieran explotar tu sentido de justicia desviandolo hacia
fines inconfesables. ;Qué puedes hacer ti entonces, frente a este
nuevo afio lectivo? Sencillamente confiar. Tener fe en la vida y
en Dios. Confiar también en tus padres o en tus mayores. No te-
mer el didlogo; el casi olvidado didlogo con tus padres. Te hara
bien y les hard bien a ellos. Aunque no siempre quieras admitiro,
ellos pueden ayudarte mucho méas de lo que tu crees porque tie-
nen una experiencia mas rica acerca de la vida; de esas ‘“‘amis-
tades” que todo te ofrecen a cambio de muy poco; de los abun-
dantes intereses que a corto y a largo plazo cobran las trasno-
chadas; de los descontroles del vicio; de la fragilidad de las qui-
meras que a diario suefas. . .

Quisiera que la experiencia de este joven, que como tantos otros
cayé en la “trampa”, te aleccione y no cometas la imprudencia
de alejarte de tu nlcleo familiar —o si estads lejos de él—, de
apartarte de los principios morales que alli te inculcaron.

No temas perder tu libertad de acciéon o dejar de ser auten-
tico por mantener el didlogo con tus padres. Al contrario, nunca
el joven es mas auténtico que cuando se comunica fluidamente
con sus padres, asi como el hombre nunca alcanza su verdadera
plenitud hasta que aprende a dialogar con Dios —su Padre Celes-
tial—, en oracion.—Celia R. de Samojluk.
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PARECE mentira que en esta era

de prodigios, de avances técni-
cos y cientificos, la conducta de
muchos sea impulsada por prejui-
cios y temores infantiles. Pero no
se trata de un juego de nifios. Per-
sonas adultas de la mas variada
cultura y posicion social, hacen de-
pender el futuro de su vida de
factores o circunstancias acciden-
tales. Olvidando que el éxito se
apoya fundamentalmente en los
principios de lucha y esfuerzo per-
sonales, se resignan a lo que ellos
denominan la buena o mala suer-
te. De ahi que tiemblen ante el ni-
mero 13, o se regocijen ante el au-
gurio que representa un tréhol de
cuatro hojas. Son millones los que
escudrifian con morbosa curiosidad
lo que el hordscopo o guia astrolé-
gica les tiene reservado, para luego
lanzarse tras la supuesta ruta que
les han trazado las estrellas.

Y las practicas supersticiosas si-
guen proliferando. Tiempo atras, un
periodico latinoamericano reprodu-
cia los siguientes datos proporcio-
nados por la Prefectura de la poli-
cia francesa. Solo en Paris, actian
50.000 adivinos, pitonisas, videntes,
magos, astrologos, hechiceros, etc.,
quienes reciben diariamente en sus
consultorios un promedio de
300.000 parisienses, que pagan por
sus servicios, anualmente, unos
cinco mil millones de francos;
suma desde todo punto de vista fa-
bulosa. Por otra parte, se sabe que
en los Estados Unidos, con el res-
paldo de mas de 5.000 astrélogos,
se publica cada dia el tan mentado
horéscopo en mas de 1.200 perié-
dicos. De ese modo, con todo des-
caro la astrologia sigue pregonan-
do que la posicion del sol, la luna
y los planetas en el cielo, tal co-
mo se ven desde la tierra en la
época y lugar del nacimiento del
individuo, determinan o influyen
en su personalidad, caracter y des-
tino. ;No es esto un absurdo? ;No
es acaso una burla a la razén y un
desafio a la fe cristiana? Si el fu-
turo estd determinado por la posi-
cion de los astros, ;de qué vale la
iniciativa personal o la confianza en
un Dios Omnipotente que orienta
y dirige la vida de los que creen
en €1?

Dr. MILTON PEVERINI(*)

(*) Nacié en Uruguay. Se recibié de abogado
en la Facultad de Derecho de la Universidad
Actualmente es

programa La

Nacional de Buenos Aires.
director y conferenciante del
Voz de la Esperanza, que se propala por unas
500 radioemisoras en los paises americanos de
habla hispana y en Espaiia.
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RIESGO

DE LO OQUNsStY

De todos modos, siguen ocurrien-
do hechos singulares en el campo
de la supersticion. A pesar del
escepticismo y la critica de infini-
dad de personas residentes en Bo-
gota, meses atras se realizé alli el
primer congreso mundial de bru-
jeria. En medio del sensacionalis-
mo propio de estos eventos, se hi-
cieron presentes numerosos delega-
dos de diferentes paises: astrolo-
gos, aficionados a la telepatia, prac-

ticantes del vudt y de otras cien-
cias ocultas. Se dictaron conferen-
cias sobre el uso de las plantas
magicas, el curanderismo, un estu-
dio del hombre americano a través
de la astrologia, etc. Y segin un
periddico local, en el lugar de re-
unidon se instalaron palcos especia-
les para dar cabida a seres extrate-
rrenos que habian sido invitados al
congreso; y algunos llegaron a co-
mentar que, de ser necesario, se
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prepararia una playa de estaciona-
miento para los vehiculos espacia-
les de los habitantes de otros mun-
dos. Por supuesto, en muchos de
esos rumores se dio rienda suelta
a la imaginacién. Sin embargo, se-
gin declaré un periodista, el men-
cionado congreso ‘“fue un fiel refle-
jo de nuestros tiempos: la busque-
da estéril de valores, de la avida
entrega a toda noveleria, del caos
y la falta de ideales y propésitos
en la vida”.

.Qué estd pasando con el hom-
bre del siglo XX? ;Por qué se ge-
neralizan las practicas supersticio-
sas en esta época? ;Qué factores

determinan esa conducta? En pri-

mer lugar, de este modo el ser hu-
mano expresa su ansia de conocer
los secretos del mas alld y del
mundo sobrenatural. Revela, asi-
mismo, su insatisfaccion, su inse-
guridad interior, y el profundo va-
cio espiritual que experimenta. Lo
que mueve a reflexién es que en
vez de procurar los valores espiri-
tuales permanentes, el hombre va
en pos de practicas y creencias que
no satisfacen al alma. Lamentable-
mente, nos hemos vuelto super-
ficiales en la blisqueda de lo eter-
no.

Influidos por lo que ven,
oyen o leen acerca de la astrologia
y otras ciencias ocultas, muchos
las aceptan sin determinar su ori-
gen o medir sus consecuencias.
Hay quienes se dejan arrastrar en
estas practicas o creencias a fin de
saborear el extrano placer de espe-
cular con lo desconocido e impro-
bable. Desde el punto de vista de
la fe cristiana, uno de los grandes
riesgos que entraiia la supersticion
es que amenaza destruir nuestro
sentido de responsabilidad frente
a la vida presente y también la
eterna. La Palabra de Dios insiste
en que toda persona ha sido dotada
del don del libre albedrio, o sea,
la facultad de escoger su destino;
y quien renuncia a ese derecho no
s6lo rebaja su dignidad, sino tam-
bién revela su falta de confianza
en el Autor de la vida. En el libro
de Deuteronomio, se registra el si-
guiente mensaje inspirado: “. .. 0s
he puesto delante la vida y la
muerte, la bendicion y la maldi-
ci6n: escoge, pues, la vida, para
que vivas ti y tu descendencia”
(capitulo 30:19). “Escoge”, es
el mensaje que nos viene de Dios.
En otras palabras, no permitas que
nada ni nadie limite tu facultad de
decidir tu destino.

;A qué extremo puede llevar
la profesién de practicas y creen-
cias supersticiosas? El filésofo Vol-
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taire declar6: “El ser humano de-
jara de cometer atrocidades, cuan-
do deje de creer en absurdos”. Es-
ta sentencia se ha visto confirma-
da en mas de una oportunidad en
relaciéon con el tema que estamos
comentando. La historia antigua y
moderna certifican que en nom-
bre de ciencias ocultas y practicas
supersticiosas, se han cometido no
solo insensateces, sino actos crue-
les rayanos en la barbarie. Una re-
ciente cronica destacaba con gran-
des titulares que un hombre ma-
t6 a sus padres y a su hermano
porque ‘“lo embrujaron”; el acu-

sado reafirmé esta confesion ante

la autoridad competente, relatan-
do hechos que a su criterio proba-
ban que habia sido victima de bru-
jeria.

Por medio de su Palabra, el
Sefior asi amonesta a sus seguido-
res: “No sea hallado en ti quien
haga pasar a su hijo por el fuego;
ni quien practique adivinacién, ni
agorero, ni sortilego, ni hechicero,
ni encantador, ni adivino, ni ma-
go, ni quien consulte a los muer-
tos. Porque es abominacion para
Jehova cualesquiera que hace es-
tas cosas” (Deuteronomio 18: 10-
12). Este es un lenguaje severo,
directo y claro; no se presta a una
doble interpretacion. Asi es el len-
guaje de la Biblia.

Los adivinos de la antigiiedad
buscaban conocer los eventos fu-
turos y las cosas ocultas por me-
dios sobrenaturales. Esta practica
fue comin en Egipto y apelando
a diversos artificios también se
ejerci6 en Babilonia. Otra practica

impugnada por la Palabra de Dios

es la consulta a los muertos. La
nigromancia, que es el supuesto
arte de evocar a los muertos pa-
ra conocer el futuro, estaba muy
desarrollada en la antigua Grecia.
Se la menciona en algunas de las
obras literarias de entonces. Tal es
el caso de Ulises, citado por Ho-
mero, quien evoca la sombra de
Tiricias. Plinio el Antiguo, el fa-
moso escritor romano del primer
siglo de nuestra era, al comentar
algunas de las brujerias y practi-
cas magicas de entonces, manifes-
t6 su desprecio por estas artes abo-
minables, basadas, a su criterio,
en reglas inciertas y llenas de men-
tira y vanidad.

Quien estudia la Sagrada Escritu-
ra comprende también la falacia y
el engafio que se hallan detras de
las practicas supersticiosas. No en
vano fueron prohibidas por Dios.
Tienen su origen en aquel que es
llamado en la Biblia “el padre de

mentira” (S. Juan 8:44), o sea,
el diablo, el principe de las tinie-
blas. Algunos se atreven a negar
su existencia, pero quien estudia y
cree la Palabra de Dios sabe que
es un personaje real y que fue
enfrentado y vencido por el Senor
Jesucristo. Uno de los casos que
asi lo prueba fue el de Maria Mag-
dalena, de la cual Jestis sacé sie-
te demonios (S. Mateo 16: 9); lue-
go de ser liberada su vida cambid
completamente y se transformo,
junto con los discipulos, en una
seguidora del Gran Maestro.

Por lo que notamos, la manifes-
tacion de los espiritus malos —con
su secuela de mentira y pecado—
viene de muy antiguo; pero, ;no
ocurre hoy también? El auge de
las ciencias ocultas, la supersticion
en sus mas diversas formas, el
culto que se practica a Satanas en
algunos lugares. . . Unido todo a
la degradacion e inmoralidad rei-
nantes, ;no es argumento suficien-
te para ver que, asi como antafio,
se siguen manifestando hoy los
espiritus inmundos, las fuerzas in-
visibles del maligno? En el libro de
Apocalipsis el profeta exclama:
“Ay, de los moradores de la tie-
rra y del mar, porque el diablo ha
descendido a vosotros con grande
ira, sabiendo que tiene poco tiem-
po” (Apocalipsis 12: 12).

El gran riesgo que existe en
la practica y creencia del error y
del absurdo, es que sus adherentes
—sin proponérselo— pueden caer
bajo la sujecion de quien es el
padre de todo engano. El conse-
jo inspirado declara: “Por lo de-
mas, hermanos, todo lo que es
verdadero, todo lo honesto, todo
lo justo, todo lo puro, todo lo ama-
ble, todo lo que es de buen nom-
bre; si hay virtud alguna, si algo
digno de alabanza, en esto pensad”
(Filipenses 4: 8). Debemos des-
echar todo aquello que esté con-
taminado con el error. Con clari-
dad, el profeta Isaias aconseja: “Y
si os dijeren: preguntad a los en-
cantadores y a los adivinos, que
susurran hablando, responded: ;No
consultard el pueblo a su Dios?
;Consultard a los muertos por los
vivos? A la ley y al testimonio! Si
no dijeren conforme a esto, es
porque no les ha amanecido” (Isa-
ias 8:19, 20). Roguemos a Dios
que nos haga hijos de la luz, hi-
jos de verdad; que desechemos el
error y las tinieblas bajo cualquier
disfraz que se manifiesten. El con-
sejo inspirado es: “Resistid al dia-
blo, y huird de vosotros” (Santiago
4: 7).=



Las Maravillas de la

Prof. HIRAM SOTO MIRANDA (*)

HASTA fines del siglo pasado
era un misterio el mecanis-
mo de la herencia biolégica. No
se podia comprender cémo, a par-
tir de dos células muy pequeiitas,
se podia formar un animal o una
planta completos y semejantes a
los progenitores. Para poder ex-
plicarlo se elaboraron muchas teo-
rias que no tenian mas base que
la fantasia de sus creadores. Pero
en nuestros dias el estudio de la
transmisiéon hereditaria de las ca-

(*) El Prof. Hiram Soto Miranda es un cons-
tante y apasionado investigador en el cam-
po de las ciencias fisico-naturales. Cuatro dé-
cadas de paciente observacién y permanente
actualizacién respaldan sus conclusiones.

JUVENTUD

racteristicas de los seres vivientes
se ha organizado en una ciencia
muy amplia y compleja que se
llama genética. Esta tiene un len-
guaje técnico muy desarrollado que
se puede entender por medio de

-diccionarios de la especialidad. Se

publican anualmente méas trabajos
sobre genética de los que puede
leer un hombre en el mismo tiem-
po, y debido a ello, los cientificos
han tenido que dividir el trabajo
en especialidades cada vez mas
complejas.

UNA PROGRAMACION ASOMBROSA

Ahora sabemos que la transmi-
sion de las caracteristicas de los

Genética

padres a los hijos se realiza de
acuerdo con leyes que responden
a planes matematicos. Estas leyes
de la herencia estin inscriptas en
el nacleo de cada célula de tu
cuerpo. Esa programacion se rea-
liza por medios quimicos. Segin
sea la disposicion de esos mindscu-
los atomos dentro de las molé-
culas y de las moléculas en los cro-
mosomas (que son parte de los
nucleos de las células), van a ser
las caracteristicas que tendran los
descendientes de una pareja de
plantas o animales. Estas molécu-
las programadas son de un acido
llamado desoxirribonucleico. Como
este nombre es largo, y dificil para
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repetirlo, se ha convenido en abre-
viarlo con las letras ADR (a ve-
ces se pone DRA).

El programa escrifo quimica- -

mente en los nucleos de las célu-
las es el que indica la forma, la
disposicion y el tamafio de todas
las partes del cuerpo. Alli estan
las indicaciones para que tenga-
mos dos ojos a los lados de la na-
riz y una sola nariz (disposicion).
Estan también las directivas para
que brazos y piernas lleguen a te-
ner un famafio proporcionado a
la funcién que deben cumplir y
para que una parte no salga mas
larga que otra (tamafio). Miles de
millones de detalles estan marca-
dos asi para que se organice un
cuerpo en un conjunto armonioso:
la posicion de cada vello en la
piel, de cada vesicula pulmonar, de
cada una, poro y pliegue de Ila
piel o de las entrafias. Pero lo mas
admirable es la estructura de la
supercomputadora: El cerebro hu-
mano que ahora mismo estas
usando para entender estas letras.
Todo ello estuvo inscripto en las
dos células que nos formaron a
cada uno de nosotros. Tenemos
que agregar todavia que hay ade-
mas una programacion para el
tiempo. Por ejemplo, en las cé-
lulas estd inscripto el tiempo en
que al varén le debe crecer la
barba. Conviene sefialar que adn
no se ha conseguido explicar como
funciona este reloj biolégico.

Este programa celular hereda-
tlo se puede alterar por medios
quimicos o fisicos.

Mediante ciertas sustancias o de-
terminados rayos (como los rayos
X) se puede alterar la herencia
transmitida. Pero el resultado de
esas alteraciones es, en términos
generales, perjudicial, y en la ma-
yoria de los casos produce defec-
tos o la muerte. Todos sabemos
como el alcohol, al dafar el nicleo
de las células germinales, produce
ninos trastornados, idiotas o mons-
truos. Es por esta misma razon
que se procura no irradiar con
rayos X a mujeres encintas.

CONOZCAMOS AL PROGRAMADOR

Aqui surge una pregunta que
muchos incrédulos procuran no
oir: ;Quién elaboré ese plan tan
complejo y perfecto que hace que
los organismos que pueblan la tie-
rra se sigan reproduciendo segin
su especie? Leemos en Génesis 1:
11: “Después dijo Dios: Produz-
ca la tierra hierba verde, hierba
que dé semilla; arbol de fruto que
dé fruto segin su género, que su
semilla esté en él, sobre la tierra.
Y fue asi”. La semilla de un eu-

calipto es pequena como la punta’

de un alfiler. Dentro de esa peque-
nez esta colocado todo el plan para
la formacion de un arbol gigantes-
co, con sus raices, sus ramas, su
tronco, sus flores y todo lo demas.
Y asi es para cada planta del cam-

Huevo fertilizado,

Genes del colédgeno.

Genes de la hemoglobina.

Cnnet

Fibro\glasfos Glébulos rojos
de la piel. en desarrollo.

Colégeno. Hemoglobina.

Células musculares.

Genes de la proteina
del cristalino.

Células del cristalino.

Mioglobina.

Proteinas del cristalino.

po, de la selva o del mar. En Gé-
nesis 1: 25 leemos: “E hizo Dios
animales de la tierra segin su gé-
nero, y ganado segun su género, y
todo animal que se arrastra sobre
la tierra segin su especie. Y vio
Dios que era bueno”. En dos dimi-
nutas células cada animal trans-
mite la herencia a sus hijos segin
su especie. Los hijos de los gatos
seran gatos, segin el plan hecho
para esos animales; y lo mismo su-
cede con las aranas, las ballenas
o las lombrices. ;Te has pregunta-
do coémo estaba inscripto en el
plano de tu cuerpo el color de tus
ojos o el tiempo en el cual cambia-
rias la voz?

(Por qué los recién nacidos no
aprenden a hablar? ;Como esta
determinado que tengan dos jue-
gos de dientes en sus mandibulas
para que se adapten al tamafio de
la cara en cada época? Con razon
dijo David: ‘“Te alabaré; porque
formidables, maravillosas son tus
obras; estoy maravillado, y mi al-
ma lo sabe muy bien. No fue encu-
bierto de ti mi cuerpo, bien que
en oculto fui formado, y entrete-
jido en lo mas profundo de la
tierra. Mi embrion vieron tus ojos,
y en tu libro estaban escritas todas
aquellas cosas que fueron luego
formadas, sin faltar una de ellas.
iCuan preciosos me son, oh Dios, -
tus pensamientos! jCudn grande es
la suma de ellos!” (Salmo 139:
14-17).=

La regulacién de los genes es toma-
da aqui como ejemplo en el curso
del desarrollo de nuestro organis-
mo. El huevo fertilizado contiene
toda la informacién genética del or-
ganismo codificada en DNA. Hay
genes para las cuatro protefnas in-
dicadas aqui y para miles de otras.




LA PAREJA JONEN

N\ Prof. JUAN CARLOS PRIORA

LA
WaAVASIVY
JUVENIL

JAzar o Consecuencia Natural?

"MAS vale prevenir que curar”. Se aplica este
antiquisimo aforismo popular a muchas situacio-
nes en que se quiere destacar la importancia de la
prevision. Es indudable que esa frase encierra una
gran verdad. Somos conscientes de que en la ma-
yoria de los casos lo tinico valedero es la previsi6n
porque la curacién es humanamente imposible. Esto
es mas cierto todavia cuando se trata de la educa-
cion de los hijos.

Con seguridad, muchos de nuestros lectores se
encuentran en los primeros meses o afos de apren-
dizaje del dificil oficio de ser padres. Recuerden, en
tonces, la ‘sentencia de Juan Jacobo Rousseau: “A
las plantas las endereza el cultivo; a los hombres, la
educacion”. Esta no comienza, como generalmente se
cree, con el nacimiento del individuo, sino que se
remonta a la formaciéon de los progenitores y se
vincula intimamente con la conducta —responsable
0 no— que tengan, prestando atencién a la impor-
tancia de las influencias prenatales y de la heren-
cia biolégica y psicoldgica..

La desviacion juvenil, cada vez mé&s frecuente
en nuestros dias, no es un hecho fortuito, sino el re-
sultado de algin descuido cometido en la etapa for-
mativa de la persona. Esta conviccion es la que nos
mueve a ofrecerte estas Doce Reglas Prdcticas para
Conseguir la Desviaciéon Juvenil —de autor and-
nimo— que una madre joven nos entregé personal-
mente en esta redaccién y que, por considerarlas uti-
les, las compartimos contigo. ()

(1) Las transcribimos con adaptaciones propias de nuestro estilo.
JUVENTUD
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1. Desde la infancia, dale al nifio todo cuanto de-
see. Ast crecerd en la creencia de que los demds
y la sociedad estdn para sostenerlo.

2. Cuando use malas palabras, festéjalo. Supondrd
que es simpdtico. Luego elegird palabras peo-
res, que te hardn poca gracia.

3. No le des mingumna instruccién espiritual haste
los 18 6 21 afios; ast podrd elegir la fe y la re-
ligion de su preferencia. Con la misma ldgica,
no le ensefies nuestro idioma; cuando sea grande,
tal vez quiera aprender el chino. .

. Aldbalo en presencia de todos los vecinos. Ce-
lebra todas sus ‘“‘diabluras”. Haz que se sienta
el mds inteligente y el mds “bravo” de todos los
chicos del barrio.

. No lo reprendas cuando haga algo “malo’; eso po-
dria desarrollar en él un complejo de culpa. Asi lo
preparards para afirmar mds tarde, cuando sea
castigado por robar automdviles, asaltar o matar,
que todo el mundo estd contra él y que es in-
justa y salvajemente perseguido por la ley.

. Recdgele la ropa y el calzado. Ordénale su “ro-
perito”. Asi serd un experto en irresponsabilidad,
esperando todo de los demds.

7. Deja que lea cuanto se le ocurra. Proporciénale
un vaso bien limpio para beber, pero no te preo-
cupes por lo que su cerebro beba por medio
de lecturas e ideas confusas, turbias y contami-

- nadas.

8. Discute frecuentemente en su presencia. Abofe-
téalo espiritualmente con el desorden familiar.
Lo preparards para construir mds tarde un hogar
“feliz”.

. Dale todo el dinero que pida para sus gastos
personales. Satisfdcele cuanto deseo material se
le ocurra. Creerd que en la vida nada hay que
gandrselo con el propio esfuerzo.

No wvigiles sus amistades. Déjalo golpearse Ssolo
en la vida, sin interesarte con qué o con quienes
se “golpea”. Tendrds en mo mucho tiempo el
mejor de los resentidos.

Cuando tenga problemas con la policia, los maes-
tros, los vecinos, dale la razén. Creerd entonces
que todos tiemen ‘““prejuicios” contra él.

Enséniale que los que mandan, conducen, gobier-
nan y ordenan la sociedad, son todos traidores y
usurpadores. Inciilcale con tu actitud que la au-
toridad moral, la razén y la sabiduria de los ma-
yores no ewxiste; que sélo son ‘“‘patrafias”.
Cuando finalmente tu hijo se halle en serias di-
ficultades, defiéndete diciendo: ‘

10.

11.

12.

“NUNCA PUDE CON EL”
“NO SE QUE LE PASO”
“PARECIA UN BUEN CHICO”




Lo expuesto confirma que la decisién de tener
hijos es mucho més trascendente que el sencillo ac-
to bioldgico de concebirlos y el hecho méas o menos
natural del alumbramiento. La pareja, al fomar una
resolucién tal, tiene que asumir la responsabilidad
que involucra ser padres: Disfrutar de los privilegios
pero también cumplir con los deberes inherentes a
esa situacion.

Atender esas obligaciones intransferibles reque-
rird, muchas veces, abnegacién. También, privarse de
apetecer bienes suntuarios cuando su adquisicion
exija prolongar la ausencia del hogar para aumentar
la jornada laboral. Esto podréd significar un estanca-
miento en la carrera para mejorar el ‘“status”. Pero,
;de qué nos servird el “status” frente a la desvia-
cion irreversible —por sus consecuencias— de un hi-
jo? Patricia Hearst, si bien es el caso mis publicitado
de los ultimos tiempos, no es €l tinico que debe mo-
vernos a profunda reflexién en relacion al peligro
de trastocar los valores. No se trata de elegir entre
lo malo y lo bueno, sino de optar entre lo bueno y
lo mejor.

La fama, el poder y la riqueza no son malos en
si mismos; su valor dependera del uso que les de-
mos y del tiempo que les dediquemos. Si ocupan el
tiempo que debemos apartar para mantener una
adecuada relacién con Dios, se constituyen en un
idolo. Si absorben el tiempo que debemos dedicarle
a nuestro hijos, se convierten en usurpadores.

iSer padres es hermoso! No obstante, con fre-
cuencia te sentirds abrumado o impotente ante la
dimensién de la tarea. Cuando asi ocurra, resultara
animador y eficaz poner en practica el consejo del
apo6stol Santiago: “Si alguno de vosotros tienen falta
de sabiduria, pidala a Dios, el cual da a todos abun-
dant;amente y sin reproche, y le serd dada” (Santiago
1:5).=

B'ajo Condena de Muerte — 12

JUAN S. DOWARD

RESUMEN DE LO PUBLICADO

DAN MAUKAR, un eficiente piloto de la fuerza aérea indonesia,
lentamente se dejé arrastrar hacia un movimiento que pretendia
derrocar al presidente. Un dia ametrallé sin éxito el palacio de
gobierno y una destileria de petréleo. Por falta de combustible,
tuvo que hacer un aterrizaje forzoso en un arrozal. Traté de unirse
a sus compaifieros de subversién, pero no lo logré. Fue descubierto,
detenido, procesado y condenado a muerte.

Ya en el presidio de Tjipinang, mientras aguardaba enfrentarse
con el pelotén de fusilamiento, comenzé a concurrir a las reuniones
dirigidas por Evert Kamuh, joven misionero de la Iglesia Cristiana
Adventista. Al estudiar las profecias biblicas y comprobar su ma-
ravilloso cumplimiento, al escuchar acerca de Cristo y de sus ense.
fianzas, su corazén se conmovié y empezé6 a desear la tierra nueva
prometida a los fieles. El estudio de la Biblia, la orientacién del
misionero y el aprecio de Souisa, un adventista que era guardia
en la prisién, lo decidieron a cambiar de manera de pensar y acep-
tar la nueva vida ofrecida por el Sefior Jesucristo. El pastor Hamel
lo bautizé en una ceremonia muy emotiva. Desde ese momento,
ademas de pender sobre su cabeza el dia de la ejecucién, su situa-
ci6n dentro de la prisién se torné mas difieil,

Transcurri6 un afo. Dan, ante la proximidad de la Navidad,
decidi6 formar un pequefio coro para participar en el programa
anual. Ensayaban todos los dias, El programa de Navidad fue fi-
jado para el 29 de diciembre, pero el 27 lo visité un grupo musical.
Al término de su actuacién, el director pidi6é que el “coro” de la
prisién cantara.

Muy a pesar de Dan, tuvieron que hacerlo. El fracaso fue total
y en lugar de aplausos recibieron burlas. Dos dfas después se
rehabilitaron. jHabian conseguido afinar las voces!

STA VEZ, cuando terminaron de cantar, Dan se

dio vuelta hacia la concurrencia, y vio que la ma-
yoria de los hombres tenia los ojos llenos de lagri-
mas. Después se reunié con el coro y les dijo cuan
bien habian actuado.

—Y no creo que ahora estén llorando porque
cantamos mal. Ciertamente el Sefior nos ha ayuda-
do esta noche.

Dan queria algo mas que simplemente formar
un coro. Las otras denominaciones religiosas man-
tenian reuniones de oracién los miércoles de noche,
y con la ayuda de Bilo, inicié un esfuerzo concer-
tado para programar reuniones de oracion en las di-
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UN PLAN AUDAZ

versas celdas. Al principio, los hombres eran re-
nuentes a orar, pero cuando Dan y_Bilo animaron a
los demas, desaparecieron los temores. Pronto los
hombres comenzaron a esperar ansiosos las reunio-
nes de oraciéon, y ninguno de ellos se rehusaba a
orar en publico cuando se les pedia.

En el sector contiguo a la celda de Dan habia
una pieza que a menudo era convertida en saldn,
para la Navidad, la Pascua y otros ocasiones espe-
ciales. Decorarla y pintarla siempre daba trabajo y,
en tanto que la mayoria de los otros hombres ayu-
daba con la condicion de que la comision directi-
va de la prisién les diera cigarrillos, bebidas y tortas,
los adventistas se ofrecian a trabajar sin pretender
los habituales “obsequios”.

Debido a que los miembros de la Iglesia Adven-
tista habian sido tan constantes en sus visitas, los
prisioneros mostraban una actitud cordial hacia ellos.
Cuando se distribuian lecciones de “La Voz de la
Esperanza” o folletos con temas biblicos, los prisione-
ros los tomaban y los estudiaban porque habian si-
do muy bien tratados por los adventistas.

“Nunca habia pensado en estudiar la Biblia an-
teriormente —dijo uno de los hombres—. Pero es
buena gente. Voy a leer sus lecciones. Hasta pue-
den ayudarme un poco”.

Cuando se concedia permiso para visitas, Dan
animaba a los miembros de iglesia a recorrer las
celdas para entrevistar a aquellos que pudieran ha-
llarse deprimidos o enfermos.

—Es una calle de dos vias —Dan le dijo en una
ocasion a Souisa—. La vida aqui adentro es tan mo-
notona que cualquier alteracién de la rutina es ca-
si como un dia de fiesta. Podemos ayudar a los hom-
bres a conocer a Jests y al mismo tiempo hacer sus
vidas un poco mas llevaderas.

Cuanto méas pensaba en compartir su fe, més so-
lidamente se formaba en su mente un plan realmente
grande.

—Creo que deberfamos comenzar nuestras pro-
pias reuniones de evangelizaciéon —le dijo a Bilo—.
Cada uno de nosotros podriamos tomar un tema y
estudiarlo con los interesados sin téner que preocu-
parnos en conseguir permiso para los que vienen de
afuera, con excepciéon de algunos de los temas que
presentan mayor dificultad.

Dan ya habia conseguido que se le asignara la
tarea de ensefiar fisica y matemiticas en la escue-
la secundaria de la prision, y esto le dio la oportuni-
dad de pulsar constantemente el sentimiento espiritual
de los hombres.

—Tengo la corazonada de que podremos celebrar
reuniones sin molestar a ninguna de las otras reli-
giones.

JUVENTUD

Bilo estaba vivamente interesado. Sus ojos os-
curos brillaron con excitacion.

—;Coémo piensas lograrlo?

—Lo he planeado todo. Iré directamente a ha-
blar con los dirigentes religiosos de las otras de-
nominaciones, incluso con los musulmanes, y les
ofreceré tratar de hacer algo en favor de sus pro-
pios feligreses que estdn un poco apaticos.

El plan funcion6. Cuando Dan presentdé su idea
de celebrar reuniones evangelizadoras para aquellos
que no asistian regularmente a sus propios servicios,
los otros dirigentes religiosos aceptaron esto como
un arreglo justo. Dan sabia que la mayoria de los hom-
bres eran musulmanes, asi que se acercé a hablar
con el dirigente de esa religion y le dio algunos da-
tos inquietantes:

—Ustedes tienen mil quinientos musulmanes aqui,
en Tjipinang, pero sélo trescientos asisten real-
mente a los servicios religiosos. ;No seria mejor que
ellos asistieran a nuestras reuniones, en vez de no -
practicar culto alguno? Me parece que esto les ayu-
daria a ustedes a impulsar a su gente a ser méis
activa.

El musulman medité un momento, y luego asinti6
con la cabeza.

—Usted estd en lo cierto. Serfa mejor que ellos
fueran a algan culto, antes que quedar sin ninguna
orientacion espiritual.

Una vez conseguida la autorizacién, Dan tratd
de conducir su plan a un final exitoso. Le encargé
al pastor Hamel que trajera una cantidad suficiente
de folletos de actividades laicas para el estudio de
la Biblia, y luego designé a otro adventista, ademas
de Bilo, para ayudarlo en las presentaciones. No te-
nia temor en cuanto al manejo del tema. Con los
textos a la vista, ellos podrian guiar a los hombres en
un estudio colectivo que quedaria mucho mas graba-
do en sus mentes que cualquier disertacién que hi-
ciera una figura representativa del exterior de la
prision.

Como siguiente paso, reorganizo el coro, poniendo
especial cuidado en seleccionar una buena cantidad
de no adventistas, de modo que todos se vieran re-
presentados. Era parte de su plan que casi toda la
musica especial fuera presentada por no adventistas.

—Trataré de traer a esas reuniones tantos hom-
bres como pueda —le dijo a Bilo.

Tomando prestada una maquina de escribir de la
escuela secundaria, hizo unas invitaciones en tarje-
tas de 3 x 5 cm para enviarlas a los hombres que fi-
guraban en su lista —aquellos que habian dejado de
asistir a las reuniones religiosas. Durante las reu-
niones semanales de oracién, Dan, Bilo y los demas,
ampliaron considerablemente sus pedidos de oracién.
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En la lejana Indonesia, un fervoroso
grupo de cristianos, entre los cuales se
encuentra Dan (de espaldas), forma un
circulo, mientras el pastor Hamel
(tercero desde la derecha, con lentes)
eleva una plegaria.

Después cada hombre recibié una serie de tarjetas
que Dan habia llenado esa semana para distribuirlas
entre las personas apropiadas.

Con un microfono que le prestaron los musulma-
nes, Dan inicié su cursillo de evangelizacion. Sea por
la novedad o movidos por verdadera sinceridad, 150
no adventistas concurrieron para ver qué tenia en
mente su companero de reclusion.

Después del servicio de canto y de la oracién,
Dan anunci¢ el tema y presenté al primer orador.
Uno de los hombres se puso de pie y caminé hasta
el pulpito.

—iEl no! —se oyeron exclamaciones, entre ri-
sas—. El no es pastor.

Pero una vez que abrié su Biblia y comenzé a
hablar, las voces se acallaron. El silencio llené ‘“La
Piedra del Angulo”. {Uno de sus compaferos de pri-
sion podia de veras predicar!

Dan estaba encantado. Deliberadamente habia per-
mitido que otro adventista iniciara el cursillo jus-
tamente para lograr esta reaccién. No pretendia ser
el orador principal. Era importante que los hombres
comprendieran que los otros también habian hallado
al Senor.

Desde aquel momento en adelante, la asistencia
continudé siendo buena. El alcaide autorizé a Dan y
a sus hombres para que prosiguieran con el cursillo
los lunes, miércoles y jueves, tanto tiempo como
sintieran que era necesario. Dan pens6 que preci-
sarfa al menos seis semanas y posiblemente mas, si
se mantenia un elevado interés. Mas adelante, cuan-
do las reuniones estaban verdaderamente encami-
nadas, le pidi6 al pastor Hamel que tomara a su car-
go los estudios mas dificiles, una vez por semana.
Hacia el final, habia alrededor de 75 presos que asis-
tian regularmente. Cuarenta y cinco pidieron ser
aceptados en la Iglesia Adventista del Séptimo Dia.

—No es suficiente que estos nuevos miembros
piensen que simplemente se han unido a otra igle-
sia —le explic6 Dan a Bilo—. Ellos deben compren-
der el hecho de que ésta es la iglesia remanente,
la que se ha levantado en el tiempo exacto indicado
por las profecias biblicas.

—Y que estd llamando a la gente a prepararse
para la segunda venida de Cristo —afadié Bilo con
una gran sonrisa.

Una vez que el cursillo se completd, hicieron
planes para realizar reuniones semanales regulares
en “La Piedra del Angulo”. Puesto que el grupo ha-
bia crecido hasta convertirse en una pequena iglesia,
nombraron a Dan como dirigente de la misma. Cua-
lesquiera planes que los miembros de iglesia tuvieran
en el “exterior”, siempre eran coordinados por
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medio de Dan, quien, para entonces, tenfa un domi-
nio total de las tareas en Tjipinang. Se habia con-
vertido en el representante de la iglesia en el inte-
rior de la carcel.

También para los que trabajaban o vivian dentro
de la prision, Dan era el representante de los ad-
ventistas del séptimo dia. Desde el alcaide hasta los
guardias de las torres, incluyendo a los reclusos de
cada bloque de celdas y los pacientes del hospital
de la prisién, el nombre de Dan Maukar era siné-
nimo de bondad y amabilidad cristianas. Se habia
vuelto tan popular que fue creciendo el rumor de
que pronto seria puesto en libertad.

“Nunca te llevaran ante el pelotéon de fusila-
miento”, era la constante observacion de los presos.

Una noche, contradiciendo esta opinién predomi-
nante, la repentina aparicién del alcaide en la celda
de Dan, acompanado de dos de sus oficiales de ma-
yor jerarquia, cayé como un balde de agua fria. Dan
mir6 desde su mesa. La pequefia ldmpara arrojaba
un haz de luz que no alcanzaba a iluminar mas alla
de las rejas. Sin embargo, instintivamente adivino
quién estaba alli.

El claro resplandor de la luz de la torre dibu-
jaba densas sombras en los rostros de los tres hom-
bres que estaban parados afuera de su celda, y le
daba un tono siniestro a la escena. Dan sintio de
inmediato que pasaba algo terriblemente malo. Su
primera reaccion fue temer que hubiera malas noti-
cias del hogar. Después lentamente, muy lentamente,
el hecho de su sentencia de muerte, por largo tiem-
po mantenido en suspenso, ocupd en forma fija y
nitida el centro de :su mente.

Dan se esforz6 para escuchar lo que el alcaide
cuchicheaba con sus oficiales. Pero no pudo captar
ninguna palabra. La conversacién habitual de los de-
mas guardias en ese sector de celdas, se habia aca-
llado. Dan levant6 la vista para ver si Souisa estaba
en su puesto. Sus miradas se encontraron, y en los
ojos de Souisa leyé el mismo pensamiento: La hora
finalmente habfa llegado.

El alcaide aclaré su garganta.
~ —Teniente Maukar, quiero que esté listo a las
cinco.

Dan se levant6. Sintié que sus manos caian fla-
cidamente y en forma lenta a los costados.

—Si, senor.

—DMarfiana, a las cinco de la manana —repiti6
el alcaide.

Cualquier otro plan que Dan hubiera tenido pa-
ra el dia siguiente, repentinamente, velozmente, sin
aviso previo, habia quedado cancelado. (Continua-
Td.)i=
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EMPLEA TU INGENIO e

HECTOR C. FERRI

Horizontales

1) Voz con que los nifios pequefios
llaman a la mama4.

3) Cualquier animal cuadripedo de
cierto tamafio (aunque se aplica
por lo general al ganado wva-
cuno).

4) Ponga el pie encima.
5) Lo que dicen los pollitos.
6) Terminaciéon verbal.
8) Antes de Cristo.
10) Plantfo de rosales.
Verticales

1) Cada una de las doce partes en
que se divide el afio.

2) Limpia.

3) Corriente de agua bastante con-
siderable.

4) Boca cérnea de las aves.

5) Numero divisible por dos.

7) Manifiesta su alegria o regocijo.
9) Entrega, concede.

(Solucién en la pagina 23.)
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nuestra revista.

28 pdaginas elaboradas
con todo AMOR.

Suscribete. El cupon estd
en la pdgina 24.
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ENRIQUE CHALJ (%)

UNA CHICA

RACIELA crefa ser dueiia de
la verdad, aunque cen su
modo de pensar tenfa atormentados

a sus padres. Vez tras vez les
repetia: “Yo Soy uma chica
moderna, i quiero gozar de la
vida”. Y con tales palabras, la
pobre adolescente exigia que

sus padres le dieran completa
libertad para hacer lo que
quisiera. ;Qué entendia Graciela
por “gozar de la vida”? Para ella,
“gozar de la vida” era pasar de
mano en mano entre los
muchachos, practicar el amor
libre, descuidar todos sus deberes
y desligarse de toda disiciplina
familiar.

Al parecer, Graciela no se
habia detenido a observar al triste
fin de muchas otras chicas que
antes que ella habian pensado y
actuado de la misma manera.

(A quién podria pasarle por la
cabeza la idea de ser feliz
Hevando una vida descarriada?
Pero la muchacha no podia
entenderlo. Sus padres le habian
hablado una y mil veces. Sin
embargo, ella seguia empecinada
en su exfravio, y sostenia que
sus padres eran “viejos obsoletos”
que no podian entender el
concepto moderno de libertad.

Seamos benévolos con esta
“pobre chica incomprendida”, y
aceptemos que sus padres
son como ella dice. Pero, ;qué
diremos acerca de ella misma?
:Es feliz, esta gozando mas de la
vida —como lo pretende— con
su conducta licenciosa?
iPor supuesto que no! Basta
observarla para advertir en su

(*) Periodista y escritor. Creador y director del
prestigioso programa de radio y televisién
Una Luz en el Camino.

“‘MODERNA?”

rostro y en sus palabras un
espiritu hostil y amargado. Esa es
la vida “linda” que estd viviendo:
sin ideales, sin trabajo fijo,
resentida sin causa.

- Es como una hermosa flor

primaveral, pero ajada por el
vicioso manoseo de la carnalidad.

jAy, irreflexiva Graciela! ;Por
qué no colocas tus pies sobre
la tierra? ;Qué pretendes lograr
con tu manera de vivir? ;No te
das cuenta que tu placer fugaz
te deja sola y vacia? Los
muchachos no buscan fu amistad;
buscan simplemente tu cuerpo.
Y dandolo, ;adénde quieres
llegar? Estas consiguiendo lo
contrario de lo que buscas. En
lugar de “‘gozar de la vida”,
estds malgastando y perdiendo la
vida. Lo que te hace falta para
disfrutar de tu juventud es
acercarte arrepentida a Dios. Y él
te dird, como Jests le dijo a
aquella mujer libertina: “No te
condeno. Vete, y no peques mas”.
Si recapacitas, veras que ésa
es tu gran necesidad. Y cuando,
con la ayuda de Dios, llegues
a ser una nueva persona, sentiras
que la felicidad y la paz
dominaran tu alma. Entonces fe
llevaras bien contigo misma, con
tus padres y con Dios.

Estimada Graciela —y esto es
valido para todo joven o sefiorita
como ti—, recuerda que alejada
de Dios no hay felicidad. En
cambio, con €l no sélo hay
gozo verdadero, sino también
fuerza espiritual para vivir con
pureza y correccion. Por eso,
¢permitiras que Dios dirija tu vida
¥y que Cristo encuentre
un lugar en tu corazén?=



LA ERNLEPS TN

E. Fuentealba

En el despacho de la presidenta fundadora de I.CE (Asocialén de lucha Contra

la Epilepsia).

CON éstas y ofras numerosas preguntas en mente,
A~ fuimos hasta la calle Tucuman, en plena Capital
Federal (Argentina), donde se levanta ALCE (Aso-
ciacion de Lucha Contra la Epilepsia), una institu-
cion sencilla en el aspecto material, pero gigantesca
en su labor humanitaria.

Nos recibi6 con exquisita amabilidad su presi-
lenta, Sra. Lucia Pélesson de Spinelli (*), una cris-
tiana sensible, dotada de un profundo sentido de
servicio al préjimo. Mujer fina, no sélo demuestra
poseer un solido dominio del tema, sino también una
rica cultura general.

Como la agradable e instructiva conversacién que
disfrutamos resultard de interés para todos nuestros
lectores, la ofrecemos en estas paginas.

4Es ALCE la fnica institucién de ayuda al epiléptico
existente en el pais?

Si. Es la tinica que se dedica a la atencién directa
e integral del enfermo epiléptico.

:Estd relacionada con otras instituciones similares
del extranjero?

Hay muchas instituciones de este tipo en todo
el mundo y hemos establecido relaciones con algunas
de ellas. Ademads, todas estamos nucleadas en el In-

(*) Maoestra, educadora sanitaria y asistente social. La sociedad se
esté beneficiando desde hace medio siglo con sus servicios. Es pre-
sidenta fundadora de ALCE.
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ternational Bureau for Epilepsy (Asociacién Interna-
cional para la Epilepsia), con el cual contribuimos
con una cuota anual y del cual recibimos informa-
ciones, estadisticas y muchos otros elementos rela-
cionados con la enfermedad.

;Cuando y como se organizé ALCE en la Argentina?

Hace quince anos —en 1961— fundamos la insti-
tucion, que desde entonces ha actuado ininterrumpi-
damente Se organizé por iniciativa privada. Un dia
nos reunimos un grupo de personas que estibamos
motivadas por la enfermedad, y que conociamos la
necesidad que habia de difundir los conocimientos al
respecto, pues en ese entonces muy pocos sabian qué
es la epilepsia. Ahora, transcurridos quince afos, lap-
so durante el cual dimos conferencias, distribuimos
folletos, preparamos material para maestros, dirigi-
mos cursos y celebramos congresos, parece que ya
hay mas comprensiéon de la enfermedad. En ofros
tiempos, a la gente le costaba admitirla. Hoy, cuan-
do vienen a consultarnos, nos dicen sin rodeos: “Ten-
go un hijo epiléptico” o “yo sufro de epilepsia, ;qué
me pueden aconsejar?” Vale decir que la mentalidad
ha ido cambiando.

;Por qué se interesé Ud. en esta actividad?’

Me interesé en ella cuando comprendi la tremen-
da ignorancia que tenia sobre la misma y que esa
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ignorancia no tenia justificativo, dado que habia tra-
bajado toda mi vida en el ambiente de la medicina.
Alli todos estabamos en condiciones de saber qué era
la epilepsia, y sin embargo no lo sabiamos. Cometi-
mos errores que pudieron haber sido muy graves,
como el de pensar que la medicacion, en dosis ele-
vadas, podia danar al enfermo, cuando lo que real-
mente le hace mal es dejar de tomarla. Entonces, pa-
ra tratar de evitar que el resto de la gente perma-
neciera en la misma ignorancia y cayera en los mis-
mos errores, algunas personas decidimos dedicarnos
a ensenar qué es la epilepsia. Y de hecho, nuesira
actividad es una continua ensefianza. Hemos dado
clases en la Escuela de Cadetes y en la Escuela de
Suboficiales de la Policia, para que los agentes co-
nozcan los pormenores de esta enfermedad y sepan
como actuar frente a un transetinte, por ejemplo, que
sufre una crisis. Ademéas, estamos en comunicacién
con Sanidad Escolar, para que las visitadoras estén
bien informadas sobre el tema y puedan dar clases
en las escuelas, no s6lo a los alumnos sino también
a los maestros.

;De qué manera estd organizado el funcionamiento
de esta institucion?

Hemos constituido una comisién directiva forma-
da por quince miembros (diez titulares y cinco su-
plentes), dos revisores de cuentas y asesores médi-
cos. Tenemos también una junta consultiva a la que
recurrimos cuando tenemos alguna duda con respec-
to a un folleto que deseamos publicar o a un articulo
que queremos difundir por medio de los diarios.
Ellos nos dan el visto bueno y nosotros nos encar-
gamos de realizar la tarea.

;Qué tipo de atenciéon se ofrece aqui a los pacientes?

Al comienzo derivdbamos a los enfermos hacia
diversos medicos, especializados en neurologia, que
cumplian servicios en distintos hospitales. Ahora te-
nemos aqui mismo el consultorio médico, el de elec-
troencefalografia, un gabinete ?sicolégico y un con-
sultorio psiquidtrico. Cuando llega un enfermo, se
le hace una pequeinia historia clinica y también so-
cial; luego se le efectia un electroencefalograma y
un estudio psicolégico. Con esos tres elementos pasa
al neurodlogo, quien lo examina y decide cuil es el
tratamiento que debe seguir. Si hace falta un estu-
dio psiquidtrico, el médico se lo indica. Luego se le
hacen los examenes ‘de control, porque no es facil
instituir un tratamiento efectivo para la epilepsia, de-
bido a que no s6lo depende de los medicamentos,
sino de la aceptacion por parte del organismo del
enfermo. Entonces hay que hacer una serie de prue-
bas con los medicamentos existentes, que son muchos,
a fin de descubrir cual es la droga que le controla
los ataques al enfermo, y después encontrar la dosis
exacta que necesita, es decir, una que no sea muy
alta ni demasiado baja. Por eso, también les enseiia-
mos a los pacientes que cuando se inicia un trata-
miento, deben someterse a todas esas pruebas. Pue-
den tener suerte y resolver su problema con la pri-
mera receta. Pero si contintian teniendo crisis, les
aconsejamos que regresen, para que en las siguientes
consultas se les pueda corregir la medicacién.

iPodria decirnos como se produce la enfermedad y
cual es la influencia hereditaria?

La influencia hereditaria es minima. La epilepsia
se produce en muchos casos debido a una lesién ce-
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rebral. Sin embargo, hay muchos enfermos que no
tienen lesiones. Por eso decimos que hay dos clases
de epilepsia: En primer lugar, las llamadas focales,
porque tienen un foco epileptégeno debido a algin
traumatismo craneano producido durante el emba-
razo, o por alguna enfermedad virdsica de la madre
que se ha implantado en el cerebro, o por ahogos
producidos durante el nacimiento que determinan la
muerte de algunas neuronas, que son las primeras
células que se deterioran por la falta de oxigeno,
¥ que una vez destruidas no se reponen maés, cosa que
si ocurre con las demis células del organismo. Tam-
bién se puede originar en traumatismos craneanos
ocurridos después del nacimiento, en cualquier épo-
ca de la vida. Esas lesiones del cerebro pueden cons-
tituir un elemento de irritacion que hard que se
produzcan los ataques epilépticos.

Pero hay otros casos de enfermedad en los cua-
les el paciente no presenta signos focales de nin-
guna especie; sus electroencefalogramas son norma-
les; no se nota en ellos ninguna alteracién en el rit-
mo de las ondas; con la hipernea (aumento de la
oxigenaciébn por respiracion profunda) no se activa
el trazado. Es decir que, en apariencia, no hay le-
siones, pero igualmente tiene crisis. Lo que sucede
es que el cerebro todavia es un misterio, a pesar de
que hay mucha gente dedicada a su investigacion.

-Qué se debe hacer con el paciente cuando se pro-
duce un acceso de 1a enfermedad?

Como la crisis convulsiva es muy espectacular,
lo comin es que la gente se alborote alrededor del
enfermo. Pero lo que debe hacerse es conservar la
calma, aflojarle el cuello de la camisa o blusa,
el cinturén y toda otra prenda ajustada, para que
tenga libertad de movimiento y de respiracién. Tam-
bién se tratard de ponerle la cabeza y aun el cuerpo
de costado para evitar que se ahogue con la lengua.
Se le puede poner algo blando debajo de la cabeza
para que no se golpee y luego esperar que pase la
crisis, que dura generalmente uno o dos minutos. No
es necesario llamar al médico ni a la policia. Sé6lo
cuando el ataque dura mucho tiempo o si un ataque
sucede a otro sin interrupcién, habria que llamar a
un médico porque podria tratarse de un estado lla-
mado de mal epiléptico, que ocurre accidentalmente
y sélo a muy pocos enfermos.

4Qué nos puede decir de la antigua costumbre de in-
troducirle algo en la boca para evitar que se muerda la
lengua?

Esa costumbre de introducirle objetos duros sé6-
lo ha servido para romper muchos dientes. Si la cri-
sis se detecta a tiempo se le puede colocar algo, pero
que no sea duro: un pafiuelo doblado, una revista,
la punta de un cinturén. Pero colocarle un obje-
to duro, una cuchara, por ejemplo, o forzarlo a abrir
la boca, es totalmente inconveniente.

,Qué posibilidades de recuperacién y de llevar una
vida normal tiene el epiléptico en la actualidad?

Tiene amplias posibilidades de recuperacién. Hay
casos de curacién y algunos muy exitosos. Curacién
total es cuando el enfermo puede dejar de tomar los
medicamentos. Después de tres o cuatro afios que
no tiene crisis, que los electroencefalogramas son
normales, es evidente que est4d curado. Hay ocasio-
nes en que el enfermo no tiene crisis mientras toma
los medicamentos y las tiene si deja de tomarlos. En-
tonces, para nosotros estd clinicamente curado. Es

JUVENTUD

E. Fuentealba

La Sra. Lucia Pélesson de Spialli efectuando declaraciones al redactor.

como el caso de los diabéticos, o de los hepaticos que
tienen que tomar sus medicamentos después de co-
mer.

La epilepsia es una enfermedad que le permite
al paciente llevar una vida normal en la mayoria de
los casos. Ademas, es una enfermedad que ofrece
mucha esperanza en cuanfo a su curacién, porque
se la sigue estudiando y porque continuamente se
estin ensayando nuevos medicamentos. Son muy
frecuentes los casos de curacidon total de cura-
cién clinica. Los casos reacios a la curacién constitu-
yen un pequeno porcentaje. Por otra parte, hay mu-
chisimos epilépticos, que quizd nos rodean, que sélo
tienen crisis nocturnas o las tienen muy controladas,
de modo que ni sabemos que son enfermos. Toman
su medicacion a la hora indicada y siguen cumplien-
do sus funciones. Hemos tenido incluso grandes per-
sonalidades, ministros y otros funcionarios, que eran
epilépticos. La historia misma nos ensefia que mu-
chas personas se curaron sin tratamiento y pudie-
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ron vivir en forma normal. No habia medicacion
adecuada en la época de Julio César, de Mahoma, de
Napoledn, de Dostoievski, y ellos fueron epilépticos. . .

:A qué sintomas deberia prestarse atencion para
una deteccion precoz de la enfermedad?

A todos los nifios que tienen convulsiones fe-
briles habria que hacerles un electroencefalograma
y ponerlos en manos de un neurdlogo para descu-
brir si esas convulsiones se deben realmente a la
fiebre o si son epilépticas. También los maestros pue-
den ayudar a descubrir casos de epilepsia observando
a los alumnos que parecen desatentos o muestran te-
ner ausencias de la conciencia durante la clase. Es
mucho mas ventajoso descubrir precozmente la en-
fermedad porque los ninos tienen mayores proba-
bilidades de curacion, van mejorando muy bien con
los tratamientos y al fin se olvidan de que han es-
tado enfermos.

Como medida de prevenciéon habria que recomen-
darles a los médicos y a las parteras que procuren
que el parto sea natural, no forzado, evitando espe-
cialmente el empleo de forceps, que perjudica a la
madre y sobre todo afecta al recién nacido. Deho
anadir que ahora ya se estd estilando que el neuro-
logo también examine al chico recién nacido.

.,Orienta ALCE a los familiares del paciente respecto
a la conducta que deben asumir frente a é1?

En primer lugar nos ocupamos en la orientacion
de la familia, para que acepte la enfermedad y, por
supuesto, al enfermo. Esto se logra conversando
con los familiares para descubrir qué actitud tienen
ellos, a fin de hacérsela cambiar si es negativa. A
medida que van adquiriendo mayores conocimientos,
van desapareciendo sus prejuicios. Esta tarea la cum-
ple generalmente un psicélogo o un asistente social.

(Podria decirnos qué planes o proyectos tienen Uds.
para el futuro?

Nosotros deseariamos inundar con folletos el
pais, o por lo menos las escuelas, porque entende-
mos que el maestro puede llegar a ser uno de nues-
tros mejores colaboradores y un elemento utilisimo
para descubrir casos de alumnos enfermos e instruir
y aconsejar a las madres. Para ello tendriamos que
hacer una tarea de difusiéon masiva que en este mo-
mento no nos resulta posible por el alto costo de
los materiales que se necesitan.

También quisiéramos formar el departamento
de capacitacién laboral para ensefar oficios que el
enfermo pueda realizar independientemente y sin
riesgos, como por ejemplo, compostura de maquinas
de escribir y de artefactos domésticos en general,
lustrado de muebles, plomeria, costura, colocacion
de azulejos. . . Deseariamos contar con un grupo de
voluntarios que sepan ensenar esas tareas. Nosotros
les proporcionariamos los materiales y los pondria-
mos en relacion con los enfermos para que los orien-
taran de modo tal que pudieran adquirir un habi-
to de trabajo. Otros enfermos con cierta preparacion
pueden aprender mecanografia, por ejemplo. Pero
estos tltimos generalmente logran abrirse paso solos.
Los que necesitan ayuda son los enfermos que no
han tenido orientacién o preparacion o que han
vivido sobreprotegidos por sus familiares. Asi que
si Uds. conocen algun voluntario que sepa carpinteria,
costura o cualquier otro oficio y desee colaborar, se-
ria muy importante que lo pusieran en contacto con
nosotros.
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El interés de Uds. en crear ese departamentd de ca-
pacitacion laboral, jes indicio de que el epiléptico tiene
problemas para conseguir trabajo?

Asi es. Siempre recuerdo que el Cédigo de Bahi-
lonia, que tiene mas de cuatro mil afios de antigiie-
dad, clasificaba a los epilépticos como ciudadanos de
segunda categoria para el trabajo. Vale decir que an-
tes enfraban a trabajar los ciudadanos de primera
clase y luego los de segunda, a la cual pertenecian
los discapacitados. Hoy, después de cuatro mil afios,
las cosas no se han modificado mucho, pues los epi-
lépticos dificilmente encuentran trabajo si dicen que
son enfermos; y si tienen una crisis durante las ho-
ras de trabajo, los despiden. Por ese motivo, como
%rab Iesldije, queremos crear un taller de capacitacién
aboral.

:No cree que seria mas efectivo buscar una solucién
en el plano legal que impida este tipo de discriminacion?

En el plano legal es muy dificil. No se puede im-
pedir la discriminacién dictando una ley, pues las
medidas coercitivas han demostrado no ser efica-
ces en este terreno. En la provincia de Buenos Aires
hay una ley que establece que cada fabrica debe te-
ner un cuatro por ciento de su personal integrado por
discapacitados de todo orden, entre los cuales se cuen-
ta el epiléptico también. Pero las leyes se hurlan
facilmente, porque pueden tomar operarios a los que
les falta la falange de un dedo y cubrir asi el cuatro
por ciento. Los empleadores necesitan mucha edu-
cacion en este sentido. Nosotros preparamos folletos,
pero no los leen. ;Saben qué resulta mas facil para
la gente? Sacar un billete y donarlo. Significa menos
esfuerzo. Dicen: “No podemos tener un obrero epi-
léptico, pero podemos ayudar a la asociacion”, y .
a veces nos mandan un cheque por medio milléon de
pesos. Por supuesio que apreciamos las donaciones
voluntarias, pero en realidad no solucionamos con di-
nero el problema social del enfermo. Podemos darle
una ayuda pero no es eso lo que buscamos. Procu-
ramos integrar al epiléptico a la sociedad. Queremos
que la sociedad no se avergiience de él, porque no
hay motivo; que no le tenga lastima, sino que lo
comprenda y que lo acepte.

Entonces, jcreen Uds. que el epiléptico puede ser
un miembro tutil de 1a sociedad?

Puede ser tan ntil cualquier otro individuo. Eso
depende de la persona pero no de la enfermedad.
Conocemos a gente muy importante que desempena
sus funciones sin ningtin problema, pese a sufrir de
epilepsia: pintores, musicos, médicos, abogados; o
sea, artistas y profesionales de todo orden. Algunos
se atienden aqui; otros trabajan con nosotros. El epi-
léptico tiene un rendimiento igual al de las ‘demas
personas. Ademés, cuando consigue un trabajo, es
muy responsable, porque sabe que dificilmente podra
conseguir otro. Lo que hace falta es que el epilépti-
co acepte su enfermedad, se aplique la medicacion
prescripta, procure vencer cualquier complejo y trate
de superarse. Eso por una parte. Y por la otra, se re-
quiere que la sociedad se ilustre, deseche sus pre-
juicios y acepte al epiléptico como un enfermo mas.=

POR CONSIDERARLO UTIL CONSIGNAMOS LA
DIRECCION DE LA SEDE 'CENTRAL DE AL.C.E.
TUCUMAN 3261
1189 CAPITAL FEDERAL
REPUBLICA ARGENTINA




TODAV?LA puedo recordar la
ocasion en que un hombre di-
jo: “Este es un mundo duro,
muy pocas personas salen de é)i
vivas”. Los problemas de la filo-
sofia, de la vida, de la muerte y
de la eternidad, no me habian
preocupado en los dias de la ju-
ventud. Pero ese pensamiento con-
dujo a mi raciocinio por nuevos
senderos. Me pregunté si alguna
persona saldria viva alguna vez de
la Tierra. Esto ocurria antes de
iniciarse la era del espacio, en la
que se hacen planes para mandar
hombres a otros mundos. No po-
dia imaginarme por qué alguien
podria sentir deseos de dejar la
tierra, y de ser factible, adénde
querria ir.

Pero un dia of un sermén sobre
la segunda venida de Cristo. Fué
una nueva idea para mi, porque
nunca habia escuchado algo se-
mejante. Un texto iluminé mi con-
ciencia. Lo recordaba una y otra
vez cual si fuera el estribillo de
un canto familiar: “Luego noso-
tros los que vivimos, los que ha-
yamos quedado, seremos arrebata-
dos juntamente con ellos en las
nubes para recibir al Sefior en el
aire”.

Este pasaje me ayudo a con-
testar la pregunta de si alguien
podia salir vivo del mundo, pero
dejo otras preguntas sin contestar.
Busqué el pasaje en mi Biblia, y
lo encontré en 1 Tesalonicenses 4:
15-17:

“Por lo cual os decimos esto en
palabra del Senor: que nosotros
que vivimos, que habremos queda-
do hasta la venida del Senor, no
precederemos a los que durmie-
ron. Porque el mismo Senor con
voz de mando, con voz de arcin-
gel, y con trompeta de Dios, des-
cenderd del cielo; y los muertos
en Cristo resucitaran primero. Lue-
go nosotros los que vivimos, los
que hayamos quedado, seremos
arrebatados juntamente con ellos
en las nubes para recibir al Sefior
en el aire, y asi estaremos siem-
pre con el Sefior”.

Utilizando las referencias mar-
ginales, y mediante un diligente
estudio de la Biblia, reuni una bue-
na cantidad de informacién sobre
el tema. ;

Descubri en la Biblia que el pri-
mer hombre que salié vivo de
este mundo fué Enoc. El pertene-
cia a la séptima generacion desde
Adén, y habia nacido cuando éste
tenia 622 anos de edad, es decir
que vivi6 como contemporineo de
el durante 308 afios. Cincuenta y
siete anos después de la muerte
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de Adan, mientras todos los de-
mas patriarcas vivian, Enoc desa-
pareci6. El relato divino dice lo
siguiente: “Vivio Enoc sesenta y
cinco anos, y engendré a Matusa-
lén. Y caminé, pues, Enoc con
Dios, después que engendré a Ma-
tusalén, trescientos anos, y engen-
dro hijos e hijas... Caming, pues,
Enoc con Dios, y desapareci6, por-
g}}l;& le llevé Dios” (Génesis 5: 21-

Hallé entonces el relato de otro
hombre que fué arrebatado al cie-

lo sin morir. Era el profeta Elfas,
quien, después de soportar perse-
cucion y pruebas, fué arrebatado
en un torbellino de fuego. La des-
cripcion de este episodio la halla-
mos en 2 Reyes 2: 1, 11: “Aconte-
ci6 que cuando quiso Jehovd al-
zar a Elias en un torbellino al cie-
lo, Elias venia con Eliseo de Gil-
gal. .. Y acontecié que yendo ellos
y hablando, he aqui un carro de
fuego con caballos de fuego apar-
to a los dos; y Elias subi6 al cielo
en un torbellino”.
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Es interesante notar que Elas
aparecié en ocasion de la transfigu-
racion de Cristo, junto con Moisés.
Esto ocurrié para que se cumplie-
ra la promesa hecha por el Maes-
tro a los discipulos: “De cierto
os digo que hay algunos de los que
estan aqui, que no gustardn la
muerte, hasta que hayan visto al
Hijo del Hombre viniendo en su
reino” (S. Mateo 16: 28). El ca-
so fue una representacion de la
venida de Cristo en gloria. Moisés
representaba a aquellos que seran
levantados de los muertos en oca-
sién de la venida de Cristo, y Elias
era un representante de los que
estén vivos y que seran arrebata-
dos al cielo sin morir cuando Cristo
venga.

Después de su resurreccion, el
Salvador mismo dio a sus discipu-
los una prueba visible de que el
hombre puede abandonar este
mundo sin experimentar la muerte.
El se les aparecio en persona. Pa-
ra probar que estaba vivo y que
era humano, dijo a Santo Tomas:
“Pon aqui tu dedo, y mira mis
manos; y acerca tu mano, y mé-
tela en mi costado; y no seas in-
crédulo, sino creyente” (S. Juan
20: 27).

El testimonio de San Lucas es
todavia méas claro: “Entonces, es-
pantados y atemorizados, pensaban
que veian espiritu. Pero él les
dijo: ;Porque estais turbados, 'y
vienen a vuestro corazén estos
pensamientos? Mirad mis manos
y mis pies, que yo mismo soy; pal-
pad, y ved; porque un espiritu no
tiene carne ni huesos, como veis
que yo tengo” (S. Lucas 24: 37-
39).

La manera en que los escrito-
res biblicos relataban la historia
infundia tanta confianza y mani-
festaba tanta sinceridad que yo
no podia creer lo que decian. Pen-
sé en muchas cosas que creemos
entenderlas sin realmente compren-
derlas, y me pregunté por qué de-
beria dudar yo del poder del Crea-
dor para f{ransportarnos de un
mundo a ofro sin morir si €l de-
cide hacerlo. La luz y el calor pa-
san a través de la oscuridad y la
frialdad del espacio exterior para
traernos calor y alegria desde mi-
llones de soles. Atraviesan oceéanos
de atmosferas y nubes de vapor de
agua. Lo sabemos porque lo ve-
mos, pero no lo entendemos.

En muchos lugares de las Escri-
‘turas lei acerca de los angeles que
van y vienen enfre esta tierra y
el reino de gloria, lo cual es com-
prensible porque son una clase de

18

seres diferentes que el hombre.
Pero en el primer capitulo del li-
bro de los Hechos, hallo el rela-
to de la ascensiéon del mismo Se-
fior Jests al cielo. El subid con el
cuerpo humano que habia resuci-
tado de la tumba, el mismo cuer-
po que los discipulos habian vis-
to y tocado, que llevaba los estig-
mas de la crucifixion. Habia veni-
do a la tierra desde la presencia
de Dios, y llegd a ser un miembro
de la raza humana para poder re-
presentar a Dios ante el hombre.
Ahora, como miembro de la fami-
lia humana regresaba al cielo para
representar a esta familia humana
ante Dios, a fin de que la familia
del cielo y la de la tierra pudie-
ran estar nuevamente unidas. El
relato dice: “Y habiendo dicho
estas cosas, viéndolo ellos, fue
alzado, y le recibi6 una nube que
le oculté de sus ojos. Y estando
ellos con los ojos puestos en el
cielo, entre tanto que él se iba,
he aqui se pusieron junto a ellos
dos varones con vestiduras blan-
cas, los cuales también les dije-
ron: Varones galileos, ;por qué
estais mirando al cielo? Este mis-
mo Jests, que ha sido tomado de
vosotros al cielo, asi vendra como
le habéis visto ir al cielo” (Hechos
1:9-11).

Estos versiculos tienen una fas-
cinacién extrafia para mi. Pensé
tanto en ellos que comencé a sen-
tir como si hubiera estado alli. Po-
dia imaginar la escena cuando Je-
sis dio su bendicién final, mien-
tras extendia sus manos para ben-
decir, como un pajaro extiende sus

alas para volar. jComo los disci- -
pulos tenian fija la mirada, asom-

brados y maravillados, cuando Cris-
to comenzd a elevarse de la tierra!
Aun cuando él habia desaparecido
en la nube, ellos no podian apartar
los ojos del lugar en que lo ha-
bian visto por ultima vez. Vinie-
ron a su lado unos angeles, tal vez
del grupo que escoltaba a Jesus al
cielo, para prometerles que Cristo
vendria otra vez asi como habia
subido al cielo.

Siempre que miro las estrellas
de noche u observo la hermosa
puesta de sol, recuerdo que en al-
gun lugar, detras del espacio azul,
lejos, en el centro del vasto e in-
conmensurable universo, donde
Dios ocupa su trono eterno, Jesus
estd haciendo preparativos para
mi. Estd cumpliendo la promesa
que hizo precisamente antes de
dejar el mundo: “En la casa de
mi Padre muchas moradas hay; si
asi no fuera, yo os lo hubiera di-

cho; voy pues, a preparar lugar pa-
ra vosotros. Y si me fuere y os
preparare lugar, vendré otra vez, y
os tomaré a mi mismo, para que
donde yo estoy, vosofros también
estéis” (Juan 14: 2, 3).

Jeslis conserva su cuerpo hu-
mano ante el trono de Dios como
nuestro Sumo Pontifice. Pero sien-
te mostalgia por nosotros, puesto
que somos miembros de su familia.
En la mafana de la resurreccion
le dijo a Maria Magdalena: ‘“Ve
a mis hermanos, y diles: Subo a
mi Padre y a vuestro Padre, a mi
Dios y a vuestro Dios” (S. Juan:
20: 17).

Casi dos mil afios han pasado
desde que dejé esta tierra, pero
no nos ha olvidado. Indicé que
el tiempo de su ausencia seria
largo. Predijo los acontecimien-
tos que ocurrian antes que vol-
viera a llevar consigo a su pue-
blo. Casi todos ellos se han reali-
zado. Hemos pasado ya, uno tras
otro, los postes senaladores del
camino de los siglos. Las sefales
proféticas nos advierten que nos
aproximamos a nuestro destino.

Esta generacion llegard a su
meta, no mediante una explosion
atomica, sino tras el glorioso apa-
recimiento de Jesucristo que viene
a llevarse a los que lo aman. Vie-
ne a rescatarlos de la presencia
del pecado y la maldicion de la
muerte. Resucitard a los muertos
y transformard a los vivos de la
mortalidad a la inmortalidad, y
los llevard a su Padre como una
prenda del poder de su amor re-
dentor.

Antes de dejar la tierra, Jesls
nos dijo cudndo debiamos esperar-
lo, aguardando su regreso con ac-
titud vigilante. He aqui sus pala-
bras:

“Entonces habra sefiales en el
sol, en la luna y en las estrellas, y
en la tierra angustia de las gentes,
confundidas a causa del bramido
del mar y de las olas; desfallecien-
do los hombres por el temor y la
expectacion de las cosas que sobre-
vendran en la tierra; porque las
potencias de los cielos serdn con-
movidas. Entonces veran al Hijo
del Hombre que vendra en una nu-
be con poder y gran gloria. Cuando
estas cosas comiencen a suceder,
erguios y levantad vuestra cabeza,
porque vuestra redencion estd cer-
ca” (S. Lucas 21: 25-28).

Esta es mi esperanza: Que la ve-
nida de mi Salvador despoje a la
tumba de su presa, y a la cércel
de sus cautivos. Si €l viene pronto,
espero salir vivo de este mundo.=

JUVENTUD



/Quego 'mafina/
El sol, al despuntar, abrié el tesoro
de su cofre de luz: un nuevo dia;

cada hora ha de ser dnfora de oro
liberando dolores y alegrias. * et

Ok, Seiior!, hoy también sé tii mi guia,
no desdefies mi ruego, te lo imploro;
mafiana, no ha llegado todavia,

ayer paso, con risas o con lloros.

Te pido que me brindes la sonrisa
que perfume mi hogar y mi vereda,
y cl ' sin_pausas y sin prisas.
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Prof. CARLOS A. MARTINAZZO COMO te dije en la charla a;l--
terior, estamos conversando
gggﬂgggggﬂﬂﬂﬂﬁl&l@ sobre algunos aspectos histéricos

de la fotografia que, a-la vez de
resultarte interesantes, te permiti-
ran adquirir ciertos conocimientos
y familiarizarte con algunos tér-
minos que te ayudardn mas ade-
lante.

FOTOGRAFIAS SOBRE PLACAS DE VIDRIO.

Ya Nicéforo de Niepce, Herschel
y Daguerre efectuaron pruebas so-
bre placas de vidrio. Pero quien
hizo practicable el método fue Abel
Niepce de San Victor, sobrino del
primero, en 1848.

La emulsién sensible prepara-

: da con sales de plata fue puesta

i sobre placas de vidrio. Los ne-

gativos tardaban més para ser im-

presionados, pero eran mas niti-

dos que en el caso del papel; y

las copias también eran muy supe-
riores.

PROCESO DEL COLODION

Pocos afios después, en 1851,
otro cientifico, Scott Archer, usé
como emulsiéon sensitiva una sus-
tancia conocida como colodién. Pe-
ro para hacer una toma fotogra-

fica, primeramente debia hume-
decerse la placa, y luego de expues-
ta, revelarla inmediatamente cuan-
do aun estaba htimeda.

Este método del colodién dio ex-
celentes resultados, por su .gran

Fo e teriares sensibilidad en comparacion con

realizada mediante las otras emulsiones utilizadas en
el proceso de placa )

i iy, cilRzads aquella épm.:a. Su ventaja sol?re
en ol siglo XIX. el daguerrotipo y sobre el calotipo

JUVENTUD



GADA

LULOIDE

Fotografia de los
laboratorios Eastman, de

o talbotipo fue precisamente su ma-
yor sensibilidad. Pero su desven-
taja consisti6 en que su manejo
resulté incémodo y complicado. Sin
embargo, el colodién, aplicado so-
bre vidrio y papel, dominé el mun-
do de la fotografia durante unos
treinta afos. Hacia 1878 fue su-
plantado por las emulsiones se-
cas. ,

LAS EMULSIONES SECAS

Después de muchos experimen-
tos con emulsiones de nitrato de
plata, se pasé a utilizar el cloruro
de plata, y luego el bromuro de
plata, logrando cada vez mayor sen-
sibilidad.

Fue Carlos Bennett quien, ade-
mas de emplear el bromuro de pla-
ta, sustancia muy sensible a la
luz, aplicé a la emulsién un poco
de calor. Con ello, le dio atin mas
sensibilidad a la pelicula.

Estas emulsiones eran ‘secas”
porque no necesitaban mojarse, co-
mo en ‘el caso del colodion. Podian,
ademas, conservar sus propiedades
mucho tiempo antes de ser usa-
das; y ‘podian revelarse mucho
después, sin consecuencias nega-
tivas.

Marcan el verdadero comienzo
de la fotografia actual.

A partir de Bennett se siguié
utilizando su método y se procuré
darle a la pelicula una sensibili-
dad cada vez mayor, de tal ma-
nera que hoy contamos con emul-
siones muy sensibles a la luz, tan
sensibles que basta exponer la pe-
licula un milésimo de segundo, con
una abertura muy pequena del dia-
fragma, para captar imagenes de
objetos que se desplazan a mucha
velocidad.

JUVENTUD

Rochester, Nueva York,
tomada en 1888.

EL CELULOIDE

El uso del celuloide comienza
en 1861, y se lo debemos a Alejan-
dro Parker. Pero sera recién hacia
1889, en tiempos de Jorge Eastman
(de Rochester, Nueva York), cuan-
do se desecharan las placas de vi-
drio y los papeles de Talbot, que
todavia se seguian usando, y se los
sustituira por el celuloide.

El celuloide es un elemento fle-
xible, de comodo manejo, y East-
man lo utilizé como soporte de
las emulsiones. Obtuvo asi buenos
negativos.

A comienzos del siglo XX, ya se
fabricaban enormes cantidades de
celuloide, tanto para la fotografia
como para la cinematografia. Ni
bien salio este producto de manos
de Eastman, el celebérrimo Tomaés
Alva Edison, ‘“el mago de la elec-
tricidad”, aplaudié este invento, y
se puso a experimentar para mejo-
rarlo, pensando —sobre todo— en
la cinematografia. En una “feria
de ciencias” que se llevé a cabo
por aquel tiempo, se exhibié una
de las primeras peliculas. Como
podemos imaginar, una proyeccion
de esa naturaleza atrajo -la aten-
cion de ninos y adultos.

La fabricacién del celuloide no
es tan sencilla como parece. El ce-
luloide es un producto que se pre-
para con nitrocelulosa y alcanfor.
La nitrocelulosa se obtiene tratan-
do el algodon con una mezcla de
acido sulftirico concentrado y aci-
do nitrico. Esa mezcla, cuando to-
davia estd hiimeda, se une intima-
mente al alcanfor y se prensa fuer-
temente a 130 grados; luego se
seca. Este producto tenia el incon-
veniente de ser muy inflamable.
Por eso, a partir de 1930 se lo sus-

tituyé por el acetato de celulosa,
que no es tan inflamable. (Por
costumbre, sin embargo, se lo ha
seguido llamando celuloide.)

Todos estos procedimientos se
han ido perfeccionando hasta nues-
tros dias. Hoy el celuloide se pro-
duce en grandes fabricas de Euro-
pa, América y Japon, principalmen-
te. Se le aplica la emulsion sensi-
ble; luego es cortado en distintas
medidas, segin los usos para los
que estd destinado, y queda listo
para su venta en el mercado.

Actualmente utilizamos el celu-
loide con toda naturalidad, para
negativos o positivos, en peliculas
fotograficas y cinematograficas, en
diapositivas de proyeccion, en pla-
cas de rayos X, efc.

Simultaneamente con el traba-
jo de investigacion —y los consi-
guientes progresos alcanzados— en
materia de emulsiones, materiales
que se usan como base o soporte,
reveladores, fijadores de la imagen
fotografica, etc., se han venido ha-
ciendo nuevas camaras, de distin-
tos tipos, tamanos, formas y re-
cursos, en una constante evolucion.
Ese sera nuestro tema en la proxi-
ma charla, que podra orientarte
no sélo acerca de estas camaras en
si mismas, sino también para que
puedas decidirte en forma acerta-
da por la adquisicion de una u
otra.

Espero que estos primeros cinco
capitulos de nuestra serie —que
JUVENTUD te ofrece como hobby—,
te hayan orientado en cuanto a
nuevos conceptos y términos en el
campo de la fotografia.. Repasalos y
preparate para leer y estudiar el
proximo capitulp en las paginas
de JuvenTup de abril. Serd has-
ta entonces.= :
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LA MANANA transcurre como cualquier otra en
la ciudad de Bahia Blanca, Buenos Aires, Repi-
blica Argentina. El ruido de la gran ciudad eviden-
cia una actividad constante. El viento pampero peina
traviesamente los arboles del ornato publico. Cada
habitante se encuentra entregado a su labor coti-
diana.

De pronto alguien grita: “;Fuego!”. Las llamara-
das escapan por las rendijas de la precaria vivienda
de don Enrique. Los vecinos excitados se lanzan a
la calle. Hay alarma, gritos, corridas, llanto. El fue-
go ha tomado practicamente toda la casa. Alguien
dice que vio salir a toda la familia hace ya largo rato
y otro exclama que debe haber todavia un nino aden-
tro: El més pequenio de la familia. Todos entienden
lo que hay que hacer, pero nadie intenta nada. El
fuego se muestra avasallador. jPobrecito el nifo, tie-
ne fan sélo un afio y medio y debe estar durmiendo
inocentemente!

Pero, mientras todos miran, un canillita del ba-
rrio tira al suelo su montén de diarios y se dirige

valerosamente hacia la casa en llamas. Muchos quie-
ren detenerlo porque creen que correra un riesgo
intatil, pero no les da tiempo de hacerlo. No acepta
que ese bebé muera quemado. En instantes —ins-
tantes que parecen demasiado largos para los que
esperan—, los doce -afios de Ramon, que asi se lla-
ma el canillita, aparecen friunfantes con el nifio en
brazos. {Nunca lo habian abrazado tanto! Todos quie-
ren felicitarlo y Ramoén siente que ha realizado la
accion méas grande y hermosa de su vida.

Daniel Ricardo, de 18 meses de edad, fue libra-
do de la muerte por otro nifio; un nifio que acaba
de demostrar que es muy hombre, y tanto, que ya
es capaz de seguir los impulsos que le dicta el amor
nuestro de cada dia.—C.R. S.

Si quieres contarnos una historia parecida a ésta, siempre tienes
a tu disposicién esta pdgina en la que publicaremos gustosos tu co-
laboracién.

TU PAGINA

Felicitaciones. . .
y una observacion.

“Me agrada mucho ver que estdn
apareciendo motivos ‘nuestros’ en las
Gltimas tapas de JUVENTUD”, nos
anima Héctor Carlos, quien también
nos felicita por las nuevas secciones
de la revista, como “Emplea tu In-
genio” (para la cual nos envia cola-
boraciones, que desde aqui agrade-
cemos). Particularmente le gustaron
el “CRUCIZOO” y el “ACERTIJO
FLORAL” que se publicaron en los
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numeros de julio y septiembre de
1976, respectivamente, aunque en es-
te ultimo advierte que se deslizé un
error, pues el N? 6 de la columna
de verticales en realidad corresponde
al N? 11. (Aclaramos que ésa no
fue una equivocacién de la autora,
sino que se produjo durante el pro-
ceso de elaboraciéon de la revista.)
Por eso nos sugiere que seamos muy
cuidadosos al transcribir este tipo de
trabajos, pues en los mismos fécil-
mente se deslizan pequefios errores
que pueden arruinar todo el cruci-
grama,

Termina diciendo: “Felicitaciones
a todo el equipo de mi parte. Sigan
adelante, renovandose continuamen-
te”.

Héctor C. Ferri
San Martin 131, Barrio Monterrey
Aeropuerto - Carrasco, URUGUAY

{ANIMATE TU TAMBIEN A
ESCRIBIRNOS!
AGUARDAMOS TU.CARTA.
ESTA ES TU PAGINA.

EL DIRECTOR
JUVENTUD



1
T1

I

% (e todoel

OLECCIONISTAS. Se colec-
cionan pipas, botones, servi-
lletas, postales, miniaturas,
paraguas, sombreros, mone-

das, estampillas, etc. Es famosa la
coleccion filatélica de los reyes de
Inglaterra. El zar Miguel Romanov,
de Rusia, el dugue de Penthievre,
abuelo de Luis Felipe de Francia,
Carlos IV y Carlos V de Espaina, co-
leccionaron magnificos relojes.

Hay colecciones tréagicas como la
de cabezas humanas de la princesa
Jabinowska de Paris o la de tibias
humanas que exhibfa en su despa-
cho el presidente Duvalier, de Haiti.
Se han coleccionado colillas de ci-
garros puros fumados por personajes
célebres. Hicieron furor los rizos
de lord Byron para los coleccionistas
de cabellos y barbas. Tenemos noti-
cias de una coleccién de pulgas de
Eugene de Moult y otra de caracoles
del poeta chileno Pablo Neruda. El
Dr. Fuengling, de Colonia, Alemania,
lucia en su casa una coleccién de
biberones, y Luis Barthou, el politico
v economista francés, tenfa una co-
leccién especial de tarjetas de visitas.

Pero el colmo del coleccionismo
quizi esté senalado por el americano
Barnum, que en su afan de aumentar
su coleccién de ‘‘falsificaciones no-
tables”, quiso pagar un precio exhor-
bitante por una tiara de oro que al-
guien dijo haber hallado en wunas
excavaciones en Crimea y que habia
querido vender al museo del Louvre,
en Parfs.

NFANCIA RARA. Las nifias
de Nepal son llevadas al

templo principal entre los -

dos y siete afios de edad.
Los sacerdotes selecci-man algunas
para someterlas a una .>rrible prue-
ba que determinard si pueden ser
proclamadas diosas. Cada candidata
debe pasar cierto tiempo encerrada
en una habitacién amplia que guarda
cabezas de bufalos y corderos, plu-
mas, etc. 'Si llora se la rechaza,
pero si no se asusta permanecera en
el templo desempefiando su papel de
diosa hasta Ilegar a la pubertad.

La diosa actual es una nifia de nue-
ve afios a quien adoran once millones
de fervientes seguidores que la cono-
cen bajo el nombre de diosa Kumari.
Ocupa ese lugar desde los cuatro
anos, constantemente engalanada con
corona de oro y ricas joyas. [Qué
cosas extrafias hacen quienes no co-
nocen a Jests!

JUVENTUD

ARECEN INOFENSIVAS,
Cualquier persona que haya
observado cémo se disuelve
un pedazo de carne dentro

de un vaso de bebida a base de ‘“‘co-
la”, o que haya comprobado que los
mecanicos cuando <quieren separar
piezas o tornillos muy oxidados los
ponen a remojar también en esa clase
de bebidas, puede imaginar ficilmente
los malos efectos que causan en la
delicada mucosa del estébmago. Pero,
ademas, ahora se afirma que enire
los estudiantes universitarios de Pen-
silvania, aumenta el nimero de los
que al tratar de dejar de consumir
bebidas con “cola” presentan sinto-
mas similares a los que sufren los
alcohdlicos o los toxicomanos al in-
tentar abandonar el vicio. Esto fue
revelado por Elliot Diamond y John
Pfifferling, de esa instifucién de ense-
fianza, que comprobaron que al sus-
pender el consumo de esas bebidas,
aparentemente tan “inofensivas’”, han
sufrido depresion, nerviosismo y dis-
minucién de los reflejos. Revelaron
que los “bebedores inveterados de re-
frescos a base de cola se quejan con
mayor frecuencia que los demés de
dificultades en su comportamiento’.

ONTRA LA SUPERSTICION.
La Asociacibn Americana
Humanista, que entre otras
cosas estA combatiendo la
astrologia, las llamadas ‘“‘curaciones
por fe”, la creencia en los OVNI, la
reencarnaciéon, el exorcismo y la
creencia en la comunicacién con los
espiritus, ha organizado una comi-
si6bn para investigar cientificamente
los asertos de quienes estudian los
fenémenos paranormales. Por supues-
to, habréd que estar bien documentado
para negar todos los fenémenos atri-
buidos a los OVNI. Habra que dilu-
cidar cuidadosamente hasta dénde
una fe genuina puede mover el brazo
del Omnipotente, ¥ hasta dénde pue-
de tratarse de apariencias, autosu-
gestiones o farsas, en el caso de las
curaciones que no puede explicar la
ciencia médica.

VANGELIZACION AUTORI-

o ZADA. En Birmania —pais
asidtico de 678.000km?2 ¥y

unos 25.000.000 de habitan-

tes— predomina el budismo. No obs-

tante, el gobierno, también budista,
ha autorizado la impresién de 5.000
ejemplares de un curso biblico por
correspondencia, 7.500 folletos desti-
nados a mostrar cOmo una persona
puede hacerse cristiana y 30.000
ejemplares de una carta que servird
para responder a la gente que se in-
terese en una audicién radial auspi-
ciada por la Cruzada de Literatura
Cristiana.

SOLUCION DEL CRUCIGRAMA
(Viene de la péagina 11.)

NECESITAMOS TU
COLABORACION:
SI TE AGRADA ESTA
REVISTA,
SUSCRIBE
A TUS AMIGOS.

Busca el cupén al dorso
de esta pégina.




Prof. MARGARITA I.
SHARP DE PRIORA (*)

I, la vida es una aventura lan-

zada en las corrientes de un
océano pleno de posibilidades.

Cada ser humano zarpa a la vi-
da el dia en que nace y, cual aba-
nico desplegado, la rosa de los
vientos le ofrece 360 grados de

(*)La aqutora ha acumulado 18 afios de ex-
periencia en la docencia preescolar, primaria,
media y superior. Hace varios aios que se
dedica preferentemente a la asesoria pedagé-
gica y al gabinete psicopedagdgico que dirige,

ASOCIACION CASA EDITORA
SUDAMERICANA

Avda. San Martin 4555, 1602 Florida,

Buenos Aires, Argentina. Mi suscripcién

a JUVENTUD por 12 meses: 31875

m/arg., por giro postal o bancarie. Para

los demés paises consultar con las

agencias cuya lista aparece en la
pégina 2.
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LA BELLA AVE

DE APRENDER

Y ENSENAR

oportunidades, mil y una direccio-
nes por las cuales podrd navegar
en este mar, no siempre pacifico,
hasta su destino de éxito o fraca-
so, de utilidad o destruccion, de
luz o tinieblas, de “ser” o ‘no
ser” lo que pudo haber sido.

EL PUNTO DE APOYO: UN IDEAL

Y en esta ruta de constantes lu-
chas y decisiones, “sélo nos sos-
tenemos y marchamos cuando lleva-
mos un ideal en el corazon” (Pa-
lacio Valdés).

El IDEAL es el timon que orde-
na la marcha hacia un puerto de-
finido, dirige nuestra embarcacion
entre las rocas y los témpanos de
las dificultades, y enfrenta los olea-
jes y las tormentas de las indecisio-
nes y el desanimo. Y cuando du-
rante el viaje de la vida surcamos
aguas tranquilas, es el ideal el
que nos hace acelerar la marcha
hacia el éxito. Este solo se alcan-
za sabiendo adénde se va y para
qué se transita por el mundo.

Por eso, Dubois dijo: “Tener
un ideal es tener una razém para
vivir. Es también un medio para
vivir’.

UNA PALANCA EFICAZ: LA EDUCACION

La vida no debe ser una impro-
visacion. Cada dia nos enriquece-
mos mas y mas con nuestras expe-
riencias. Estas estimulan el des-
arrollo de la personalidad. A esta
formacion la llamamos EDUCA-
CION. La misma puede ser esponta-
nea o sistemética, aunque en Ia
generalidad de los casos se conju-
gan ambas. La forma de entender
y encarar la educacion ha sido
siempre una preocupacion funda-
mental de todos los pueblos, aun-
que ha variado a traveés de los
tiempos, condicionada por necesi-
dades, intereses, tradiciones, refor-
mas sociales y circunstancias am-
bientales muy diversas.

LOS MODELOS EDUCATIVOS DE LA
ANTIGUEDAD

Desde las llamadas culturas pri-
mitivas hasta nuestros dias, la or-
ganizacion y conduccién educativas
han variado notablemente. En aque-
llas culturas, la educacion se des-
arrollaba en pequefias poblaciones
némadas en las que la lucha por
la subsistencia los obligaba a ocu-

H. J. Peverini
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H. J. Peverini

H. J. Peverini

1. Importancia del ambiente. Colegio Adven-

fista de Bolivia (Vinto, Cochabamba). 2. Lla

granja fambién educa. Seminaric Adventista

Unién (5AU), Naha, Perg. 3. Aprendiendo

un oficio (SAU). 4. Biblioteca del SAU. 5. Des-

arrollando  habilidad les en la car
pinteria (SAU).
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parse primero en satisfacer sus
necesidades naturales y aguzar el
ingenio con el fin de defenderse
de los peligros circundantes. Las
ensefianzas y las costumbres son
asimiladas por las generaciones jo-
venes por via familiar, por un mé:
todo imitativo, simple y esponta-
neo.

La educacién en los pueblos del
Antiguo Oriente es superada por
un contenido cultural mas amplio
pero con sentido tradicionalista,
lo que quiere decir que el modelo
y la meta estan dados por el pa-
sado o la tradicion. Esto implica
una enérgica represion de la indi-
vidualidad y de las posibilidades
de renovacion.

En el caso de la cultura china,
la instruccion seguia las pautas de
un estricto orden memoristico y
tradicionalista, a fin de obtener
un hombre sumiso, que transitara
por la “senda del deber” renun-
ciando a toda iniciativa, inventiva
o idea de promocién social. Era la
forma de asegurar la paz y la au-
toridad imperiales.

El ideal educativo de la India
no tuvo un sentido tan burocrati-

H. J. Peverini

co, sino que se centr6 mas en lo
religioso. Todo hombre se prepa-
raba, por medio de una severa dis-
ciplina ascética, para ser un digno
vehiculo hacia la divinidad, tnico
destino para lograr la paz perfec-
ta, la sabiduria y bondad definiti-
viis (nirvana). Este ideal mistico-
contemplativo anula la personali-
dad y restringe las posibilidades
del desarrollo individual.

Pasando a la educacién en Egip-
to, todavia encontramos rastros de
un sistema tradicionalista, aunque
la nota dominante fue mas bien el
desarrollo de la ciencia y la téc-
nica, sin descuidar la practica de
la virtud, las normas morales y
la cortesia. No sobresalié en el cam-
po especulativo. Lo criticable fue
su sentido aristocrdtico, ya que el
monopolio de la cultura era ejer-
cido por los sacerdotes. Fue una
educacion que se aproximé a lo que
puede llamarse “integral”, e in-
fluyé en pueblos vecinos como los
fenicios, griegos, etc.

Uno de los pueblos antiguos, cu-
yos rasgos distintivos en la educa-
cibn merecen destacarse, fue el
hebreo. La orientacién teocrdtica
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le dio un toque muy especial. Dios
mismo les fijé6 un elevado ideal:
“Santos seréis, porque santo soy
yo Jehova vuestro Dios”. (%)

En los comienzos se aplicé un
excelente sistema de educacién do-
méstica, transmitida celosamente
de padres a hijos. Después se insta-
laron escuelas cuyas maestros si-
guieron las norma prescriptas por
Dios, a fin de formar al hombre
virtuoso, piadoso, honesto y ca-
paz de obedecer las leyes divinas.
Se puede afirmar que la ensernan-
za hebrea tuvo un sentido humanis-
tico muy superior a la de todo el
Oriente, pues cada hombre era
considerado como un “hijo de
Dios”.

También Grecia se destacd por
un definido humanismo educativo,
promoviendo equilibradamente la
formacion. espiritual y corporal. De-
cia Platén, que se debe “dar al
cuerpo y al espiritu toda la belle-
za y la fuerza de que son suscepti-
bles”, y lograr un hombre aca-
bado en sensibilidad y razén, en
cardcter y espiritu, en desarrollo
individual y social.

En cambio, en el imperio romano
la “virtud civica” fue la norma su-
prema, acompafiada de un induda-
ble sentido practico y utilitario.
Por eso, los romanos se destacaron
en la politica y fueron celosos
amantes del derecho.

Lo que acabamos de resefar nos
demuestra que la palanca que im-
pulsa el bienestar de los pueblos
es la educacién, y con seguridad,
sera mas eficaz cuanto mas se acer-
que a la perfeccién su punto de
apoyo: el ideal.

LA EDUCACION ACTUAL

Hace casi dos mil afios irrumpié
en el mundo la fuerza vivificadora
del cristianismo, que indudable-
mente influyé en todo el queha-
cer humano y por ende en la rea-
lidad educativa. :

Las costumbres han ido cambian-
do a través de los siglos, pero la
fuente en que debiera nutrirse la
ensenanza cristiana no, pues el
Jehova de los hebreos es el mis-
mo Dios de nuestro cristianismo.
El que cre6 los cielos y la tierra
perfectos, el que leg6 a la huma-
nidad la ley moral, es tambien
quien propuso a su pueblo escogl-
do: “Perfecto Serds delante de
Jehovd tu Dios”. (2) jQué ideal
tan elevado!

Siglos méas tarde, nuestro Senor
Jesucristo, el que “ensenaba co-
mo quien tiene autoridad”(®), en
su ilustre Sermén del Monte, vol-
vi6 a ratificar: ‘“Sed, pues, VvoOs-
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otros perfectos, como vuestro Pa-
dre que estd en los cielos es per-
fecto™. (%)

El mandato es claro; si somos
consecuentes, deberemos llevarlo
a la practica. Los sistemas educati-
vos han variado, las estructuras es-
colares han evolucionado, la expe-
riencia ha ido en aumento y por
ende, como cristianos, tenemos el
deber de aplicarnos conscientemen-
te en esta noble tarea.

EDUCACION CRISTIANA

La educacién que se basa en los
principios cristianos tiene que ser
equilibrada y perfecta, como lo es
el Autor que la ha inspirado desde
la fundacion del mundo. Debe abar-
car el desarrollo integral del ser
humano. Por eso, consideramos que
las instituciones educativas debe-
rian tener en cuenta en su progra-
macion los siguientes aspectos:

1. Aspecto fisico. Como parte de
la perfeccion que Dios nos exige,
debemos conservar nuestros cuer-
pos sanos. Es obligacion de todo
ser humano vigilar sus habitos a
fin de que sean saludables y orde-
nados, respetar las leyes de la ali-
mentacién equilibrada y realizar
ejercicios fisicos adecuados.

El ambiente que rodee al edu-
cando ha de ser el mas natural
posible. Cuanto mayor sea la dis-
tancia que haya entre los colegios
y las ciudades, mas cercana se sen-
tira la presencia del Creador y se
estardA mas alejado de las influen-
cias contaminantes, sean éstas mo-
rales o ambientales, que corrom-
pen el cuerpo y el alma.

2. Aspecto intelectual. A traves
de toda la historia biblica se ad-
vierte que los hombres que apren-
dieron a respetar a Dios desarro-
llaron notablemente su intelecto y
obtuvieron la aprobacién y bendi-
cién divinas. El rey Salomon, cuya
sabiduria fue muy conocida en la
antigiiedad, aconsej6 en su libro
de los Proverbios: “Adquiere sa-
biduria, adquiere inteligencia”.(")

En las paginas del Nuevo Tes-
tamento, se dice de nuestro Se-
fior: “Y el nifio crecia y se for-
talecia, y se llenaba de sabiduria;

la gracia de Dios era sobre

él”. (%)

Sepan los maestros y estudian-
tes de hoy que no debemos con-
fundir una mera instruccién o en-
ciclopedismo con el verdadero de-
sarrollo intelectual que involucra
discernimiento, sabiduria y capa-
cidad de servir con inteligencia y
virtud. ‘

3. Aspecto social. Aplicar las re-
glas de la convivencia, la cortesia

cristiana y la cooperacion con quie-
nes nos rodean, es el adorno que le
falta, en gran medida, a nuestra
sociedad.

En la vida de Jesiis hallamos
numerosos ejemplos que nos mues-
tran la practica de la amistad y
el respeto social. Sus intimos ami-
gos de Betania: Lazaro, Marta y
Marfa, fueron un motivo de solaz
para su espiritu; visité a los des-
preciados publicanos y participo
con alegria de las bodas en Cané
de Galilea. Su amor al proéjimo lo
llevé a ayudar cuanto pudo a los
necesitados.

De ahi que aquellas sentencias
pronunciadas por Jesus: “Amaras
a tu préjimo como a ti mismo” (7)
y “éste es mi mandamiento: Que
0s améis unos a otros, como yo
os he amado” (#), sean importantes
preceptos guiadores para toda edu-
cacion integral.

4. Aspecto manual. Después de
la creacién, Dios puso al hombre
“en el huerto de Edén, para que
lo labrara y lo guardase”.(?) Cain,
el primer hijo, escogié ser agricul-
tor y su hermano Abel prefirio ser
ganadero. El oficio, el trabajo, la
tarea manual, fueron siempre pi-
lares necesarios para el normal des-
envolvimiento del hombre.

Si continuamos incursionando en
la historia biblica, hallaremos que
los alumnos de la escuela de los
profetas, junto a su director, el
profeta Eliseo, construyeron sus
viviendas.(1?) ;Quién no sabe que
Jestis fue carpintero y Pablo fa-
bricante de tiendas (carpas)? Esto
nos demuestra que Dios siempre
ha honrado al trabajador honesto.

Posiblemente, en estos tltimos
tiempos se ha descuidado bastante
la educacién manual, sustituyéndo-
la por demasiada educacion libres-
ca, mucha teoria y poca practica.

La educacion manual debe co-
menzar en el hogar, pero ademas,
la escuela que se precie de “inte-
gral”, deberia facilitar el desarro-
llo de actividades practicas y ma-
nuales como la agricultura, el arte
culinario, la confeccion de ropas,
primeros auxilios, jardineria, car-
pinteria, nociones de electricidad
y tantos otros oficios y artes que
ayudaran al ser humano a desen-
volverse méas eficazmente en la
vida.

5. Aspecto espiritual y moral.
Nuevamente recordamos ofra de
las sabias instrucciones de Salo-
moén: “Teme [respeta] a Jehovi, y
apartate del mal”(!!); y anade, ha-
cia el final del libro del Eclesias-
tés, que “el fin de todo el discur-
so oido es este: Teme a Dios, y
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guarda sus mandamientos; porque
esto es el todo del hombre”. (12)

Si no se hubiera descuidado tan-
to el auténtico desarrollo espiri-
tual y moral en la formacién del
hombre, no se habrian multiplica-
do la maldad, la conciencia desho-
nesta, la delincuencia, la violencia,
el desprecio por la vida y otros
tantos flagelos que afligen hoy a
la sociedad.

La educacién integral no puede
prescindir de orientar moral y es-
piritualmente, pues esto constitu-
ye el “broche de oro” para el per-
feccionamiento del hombre. Pero
este tipo de orientacion debe tener
como hase la Sagrada Escritura y
descartar toda interpretacion hu-
mana que la contradiga. La fe nos
sostiene y perfecciona, porque la
perspectiva de una vida eterna ani-
ma al cristiano a respetar a Dios
v sus leyes.

Un buen cristiano no ofende a
su préjimo, porque ama a Dios; no
desobedece las leyes humanas, por-
que respeta la ley divina; se brin-
da generosamente para todo lo bue-
no, porque Dios le ofrece mucho
mas de lo que él mismo da: Le
promete su amor, la salvacion y la
vida eterna. Una educacién que ca-
rezca de sentido espiritual y mo-
ral, es indudablemente incomple-
ta e imperfecta.

CONCLUSION

Como padres o maestros, hijos
y estudiantes, no podemos ni de-
bemos aspirar menos que a una
perfecciéon constante en los méto-
dos y conduccién educativos. Me
agrada mucho este concepto que
dej6é Elena G. de White en su li-
bro La Educacién: “El ideal que
Dios tiene para sus hijos estd por
encima del alcance del méas elevado
pensamiento humano. El blanco a
alcanzarse es la piedad, la seme-
janza a Dios. Ante el estudiante
se abre un camino de progreso
continuo. Tiene que alcanzar un
objeto, lograr una norma que in-
cluye todo lo bueno, puro y no-
ble... Pero sus esfuerzos se diri-
girdn a fines tanto mas altos que
el mero egoismo y los intereses
temporales, cuanto son mas altos
los cielos que la tierra”. (%)

Que Dios bendiga a todos aque-
llos que estdn empenados en esta
tan bella y noble aventura de
aprender y ensefiar.=

(1) Levitico 19: 2. (2) Deuteronomio 18: 13.
(8)S. Mateo 7:29. (4)S. Mateo 5: 48, (5)
Proverbios 4:5. (8)S. Lucas 2:40. (7)S.
Mateo 22:39. (B)S. Juan 15:12. (9) Géne-
sis 2:15. (10) Véase 2 Reyés 6: 1-7. (11) Pro-
verbios 3:7. (12) Eclesiastés 12:13. (13)
Pé&g. 16.
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