EL DOCTOR CARPENTER se puso
de pie y ayudo6 a su paciente a ponerse el
abrigo. Al notar que su observacion
acerca de la lluvia habia quedado sin
respuesta mird a la jovencita y vio el
amargo gesto de sus labios.

—Janet, ;es realmente tan malo todo
esto?

—Es peor.

—Sodlo si tu lo haces tan dificil. Vamos,
animate. Te veré dentro de una semana.

Quiso hacerla sonreir, pero Janet
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camino trabajosamente hacia la sala de
espera y desaparecio por el corredor.

La lluvia se habia transformado en una
lenta y monotona llovizna que caia de un
cielo gris y espeso. Los autos producian
humedos chasquidos al pasar
rapidamente junto al borde de la vereda, y
Janet ni siquiera se preocupaba de evitar
las salpicaduras. Tomé un émnibus en la
esquina y se hundio en el asiento de
atras. Alli permanecio examinando su
reflejo en el vidrio.

JUVENTUD

Janet Hodges, le dijeron sus ojos.
Diabética, agregaron. Contemplé por un
momento el rostro almendrado, los ojos
azules y el cabello castano. El extrano
sentimiento de irritacion parecio brotar
otra vez, y rapidamente volvio la cabeza.

iNo podia ser! Diabéticos eran los
ancianos o los enfermos o. . . o cualquier
otro. . . jPero no ella! Nunca antes habia
estado enferma, hasta aquel dia en su
vida, dos meses atrés, y aun entonces no
parecia tener importancia. Habia estado
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Una Pequeiia Parte de la Vida

perdiendo peso (jmagnifico!, habia
pensado), pero se estaba sintiendo débil
y sedienta. Cuando el Dr. Carpenter hizo
su diagnostico y le explicé todo en cuanto
a las inyecciones diarias y la dieta, se
sintié aturdida como nunca antes lo habia
estado.

—¢Por cuanto tiempo debo hacer todo
esto? —habia preguntado.

El médico se detuvo y la observd
detenidamente por un momento.
Entonces, con voz serena, le dijo:

—Janet, esto es algo con lo que tienes
que aprender a vivir.

iToda su vida! Finalmente, la idea
penetré bien hondo. jQuiza sesenta anos
mas! jUna dieta horrible que ni siquiera le
podria gustar a una vaca, e inyecciones
todos los dias!

x x ¥ % ¥

Tres chicas subieron al émnibus y
saludaron con la mano a Janet.

“No vengan aqui —se dijo a si misma—,
no quiero hablar con nadie”.

Como por arte de magia, las chicas
vacilaron y se sentaron detras del
conductor.

La magia funcionaba. Le parecié que
asi podria manejar la realidad. En el
comedor del colegio desearia siempre
que la dejaran sola, y se ubicaria en una
mesa que estuviera en algun rincon. No
podia soportar el pensamiento de ver 0jos
escrutadores mirando sus brazos,
buscando las marcas de la aguja u
observando lo que comia.

iTodo anduvo mal esas primeras
semanas en el colegio! Como el dia en
que se desmayo después de un vigoroso
partido de basquet. O la vez que la
habian descubierto inyectandose en la
salita de descanso, antes de enterarse de
que podia usar la oficina de la enfermera.

Y también la hacian sentirse muy mal
todas las cosas que la gente hizo para
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ayudarla a olvidar. Como la oportunidad
en que el pastor la llamo para ver si se
animaria a tomar bajo su tutela a otra
chica que se estaba recuperando de
poliomielitis.

“iOh, no! —habia pensado mientras
rehusaba cortésmente—, no pueden
hacer que aleje mi mente de mi
problema haciéndome preocupar por
otra persona, jtengo suficiente con mis
propios asuntos!”

Odiaba a su cuerpo como si fuera un
traidor.

Janet decidié bajar en la avenida
principal y caminar hasta el quiosco para

Janet lo miré de soslayo mien-

tras su boca se abria ridicula-

mente. ;Se estaba burlando de
ella?
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comprar una revista. Deseaba escapar
hacia el mundo de la lectura.

—jJanet!

Era una voz masculina, y aun antes de
darse vuelta, Janet sabia que era Bill
Lambert.

“No” —penso, deseando que se fuera.
Pero esta vez la magia no funciond, y un
segundo mas tarde Bill estaba frente a
ella, sonriéndole desde su metro ochenta
y cinco.

jHola! ;Dénde has estado
ultimamente? Parece que ya no se te ve
por ningun lado.

Janet simulé una sonrisa.

—Me viste ayer en Francés.

—Si, pero ¢donde fuiste que
desapareciste después de las clases?
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Quiero decir, ;necesito cambiar de
dentifrico, o algo por el estilo?

Su risa era real esta vez, y Bill se uni6 a
ella. Luego agrego:

—Iba a la confiteria a tomar una
gaseosa. Te invito. De paso, ¢como anda
la tarea de los voltios y amperes?

Algo se sacudié en el interior de Janet,
pero no habia nada que pudiera hacer. El
no le habia preguntado si queria tomar
una gaseosa, simplemente lo habia dado
por sentado. Luego se oyd a si misma
hablando de la leccion de Fisica y

preguntandose como manejaria el asunto

de la gaseosa.

iTenia que ocurrir de esta manera!
Habia admirado a Bill Lambert durante un
ano, y casi estuvo a punto de gritar de
alegria cuando descubrié que estaba en
la misma clase de francés con él. Y
ahora. . .

—No te vi en la fiesta de la semana
pasada —estaba diciendo Bill.

—Yo. .. yo no salgo muy a menudo
—murmuro Janet, y agrego
defensivamente—, soy diabética.

Bill la observé. No parecia asombrado o
apesadumbrado o incomodo. Soélo
Ccurioso.

—¢Eso es todo? —dijo.

—¢Qué quieres decir?

—Quiero decir, ;es todo lo que eres?
—Bill hundié las manos en los bolsillos de
su chaqueta y demoro el paso— ¢no eres
pianista, o tenista, o estudiante modelo, o
alguna otra cosa?

Janet lo mir6 de soslayo mientras su
boca se abria ridiculamente. ;Se estaba
burlando de ella? Bill capté su mirada y le
brindé una sonrisa amigable.

—No estoy tratando de ser rudo. . .
quiero decir que, bueno. . . yo soy miope,
pero me gusta pensar que soy un monton
de otras cosas ademas. Supongo que la
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encontraras que se necesita invertir
bastante dinero.

El Fracaso y la Presion Social

Una revista femenina publicé
recientemente una encuesta a 276
matrimonios de 25 a 35 afios. De ellos
s6lo 3 matrimonios resultaron del
primer noviazgo. Para 15 personas su
conyuge fue el primer novio/a. Y en el
resto, todos habian fracasado en su
primer intento, y muchos adn en el
segundo y el tercero. Sin embargo,
todos recordaban con carifio su
“primer amor”’.

:Era preciso pasar por esta
experiencia o fracaso? La respuesta
necesariamente es no. De ningtn
modo un joven cristiano tiene que
recibir un golpe tal en la vida. Basta
con sélo analizar cuidadosamente los
puntos antes mencionados que nos
daran un reflejo fiel de donde estamos
parados.

““Deberian mantenerse sujetos los
afectos juveniles hasta que llegue el
tiempo en que la edad y la experiencia
suficientes, permitan libertarlos con
honra y seguridad” (ibid., pag. 449).

Si sélo te detienes a pensar, te
percataras de que quien se pone
tempranamente de novio no tiene la
oportunidad de disfrutar plenamente
su juventud con la gente de su edad.
Generalmente el noviazgo se plantea
como una relacion exclusiva y quienes
estan de novios deben dedicarse cierto
tiempo a diario, lo que les impide
participar de distintas actividades en
grupo.

El joven que aprovecha esa etapa de
la vida buscando amigos y actividades
que llenen su tiempo libre, llega al
noviazgo contento pues no sélo ha
gozado su juventud sino que también
ha tenido la oportunidad de elegir
entre muchos amigos, a aquel que
puede ser su pareja.

iY qué ventajas tiene! Conoce sus
gustos, inquietudes y hay una
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comunicacion fluida. Ambos se
entienden y se aprecian json amigos!
Y esto es ya mucho decir.

Es muy triste escuchar a ese
muchacho que contempla embelesado
a una senorita brillante y dice: *jQué
extraordinaria! Si yo no estuviera
comprometido. . . Si no me hubiera
atado. . ."”.

“’El noviazgo tal cual se realiza en
esta época es una farsa e hipocresia
con la cual el enemigo de las almas
tiene mas que ver que el Senor. Si en
algo se necesita el buen sentido es en
esto, pero el hecho es que éste tiene
poco que ver en el asunto” (ibid.,
pags. 447, 448). No hay razones
valederas para plegarnos a las filas de
los que se enganan mutuamente
llamandose novios, aunque saben que
estan muy lejos del matrimonio.

Si todos cometen un error, no lo
hagas td, y en el futuro no tendras que
lamentarte de ellos ni tendras
momentos de melancolia al recordar tu
carrera romantica.

Cuando hayas definido tu relacion
con Dios y tu vocacion, cuando ya
tengas las armas para lanzarte a
conquistar la vida desarrollando tus
capacidades al maximo, cuando
pienses que ya estas listo para formar
tu hogar, entonces deja de buscar
buenos amigos y piensa cuales serian
los mejores esposos. De alli en
adelante puedes decir que buscas un
novio. >



educacion en los deberes comunes y
practicos de la vida diaria es
verdaderamente deficiente, cometes
un error’’ (Mensajes para los Jovenes,
pag. 435).

Dijimos que novio es alguien que
piensa casarse. ;Puede pensar en
casarse alguien que fisica y
emocionalmente no esta desarrollado?
Seguramente las representantes del
sexo ‘/;débil?”’ estan pensando: ‘‘Pero
las mujeres maduramos fisicamente
antes que los hombres. No hay
muchos cambios después de los 15
anos’’. Eso es lo que piensan ustedes.
Hay muchos cambios mas, sobre todo
en lo que atafie a nuestra madurez
mental. Algunos psicélogos piensan
que el joven moderno alcanza su
madurez psicologica recién a los
treinta anos.

:No seria bueno hacernos algunas
preguntas antes de buscar un novio?
Por ejemplo:

e ;Ha madurado nuestra experiencia
religiosa? Si ain no has definido tu
relacion con Dios no puedes
emprender la aventura de buscar a
alguien que comparta tu vida, pues
con seguridad tampoco sabras definir
tus obligaciones conyugales.

e ;Tienes una buena relacion con tus
padres? Nadie mas interesado en tu
felicidad que tus padres. Sus consejos
te seran valiosos para elegir tu pareja,
sobre todo si han demostrado ser

piadosos. Ademas, nada es peor que
pensar en buscar un novio que nos
ayude a liberarnos del “yugo” de
nuestros progenitores.

e ;Te conoces a ti mismo? Si ain no
sabes lo que quieres, o quién eres, no
puedes intentar conocer intimamente a
otra persona.

e ;Has definido tu vocacion? Si ¢
tienes una meta en la vida sera mucho
mas facil conocer y dejarte conocer, y
sabras el tipo de compania que "
necesitas.

® ;Has madurado emocionalmente?
Es triste descubrir que la mayoria de
los jovenes comienzan un noviazgo
cuando aun no pueden superar la
crisis de la adolescencia.
Frecuentemente encontramos parejas
hermosas que terminan en el fracaso
porque no habian madurado
emocionalmente. Muchas “novias” me
han expresado su desilusion porque
no son tratadas como esperaban,
porque su ‘““novio’”’ se comporta con
ellas como si fueran muchachos y
hasta les han propinado alguna paliza.
Esta es una escena frecuente en la
pareja de adolescentes que aun no
pueden controlarse a si mismos y
parecen (si acaso no lo son) dos ninos S
peleandose por un juguete.

e ;Tienes solvencia economica? No
me interpretes mal, no debes ser rico
para casarte, pero tampoco puedes
pensar en casarte si no tienes los
medios para mantener tu hogar. Y si
no vas a casarte pronto, no te
conviene comenzar un noviazgo que
dure varios anos. (Los noviazgos largos
no son recomendables. Dos personas
genuinamente cristianas pueden
conocerse muy bien en dos anos y
estar listas para contraer matrimonio.)
iPor favor, no basta el pan y las
cebollas. . .! Para casarse se debe
tener lo elemental y pensar en vivir
independientemente, con entradas
propias. Si te pones a sacar cuentas

-
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diabetes es mucho mas seria que la
miopia, pero estoy seguro de que eres
mucho mas que eso.

“Es un perfecto tonto” —pens6 Janet
mientras se ubicaban en una mesa de la
confiteria. Bill pidié una gaseosa, ella
agua mineral, y ambos volvieron otra vez
a la tarea de los amperes y voltios que el
profesor Pederton habia encargado a
todos sus alumnos de Fisica. Dos parejas
aparecieron en la puerta, reconocieron a
Bill, y se acercaron.

—Hola a todos —dijo Harry Ellis,
trayendo algunas sillas de una mesa
vecina. Luego puso una detras de la chica
de cabello oscuro con la que estaba—.
¢Les importa si nos sentamos con
ustedes?

Bill se corrié para que Ted Baily pudiera
sentarse, y Janet se apretujé en su rincon
para hacerle lugar a Mary. Los cuatro
recién llegados pidieron helados y luego
se lanzaron a discutir acerca del préximo
partido de basquet.

Los helados llegaron. Harry habia
pedido un nuevo gusto de mani y
almendras, e insistia en que todos debian
probarlo. Janet se estremecio. Esto
ocurria siempre. Desde el diagndstico del
Dr. Carpenter, las dos o tres veces que
habia salido siempre sucedia algo que la
ponia como el centro de atencion. Odiaba
todo aquello. Y subitamente, mientras la
cucharada de helado y caramelo se
dirigia hacia ella, Bill dijo:

—Yo la comeré por ella, Harry. Es
diabética.

Janet miré a Bill con horror. ;Por qué
tenia que publicarlo a todo el mundo?
¢ Cuén cruel puede uno llegar a ser? Pero
Bill no parecia cruel.

—¢0h, si? —dijo Harry—, ¢nada dulce?,
mmh?
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Mary y Ted y la chica de cabello oscuro
la observaban también.

—iEso es terrible! —dijo Mary—, ;nada
de helados, ni gaseosas, ni golosinas?

—Eso es —dijo Janet incomoda, y
empezo a tomar su agua mineral mientras
mantenia los ojos bajos.

Pero Harry continud.

—¢Eso es todo lo que tienes que
hacer. . . dejar el aztcar y los dulces? Yo
pensaba que los diabéticos tenian que
darse inyecciones.

“No te voy a contestar —protesto
interiormente Janet—. ¢Por qué tengo
que divertirte?”’

Golpeando su vaso sobre la

mesa, dio media vuelta bus-

cando su bolso y se levanté
para irse.

Pero dijo finalmente:

—Si, tengo que darme inyecciones.
—¢Duele? —estaba diciendo ahora la
chica de cabello oscuro—. ;Dénde te las

pones? (En los brazos?

Janet ya no podia soportarlo.
—Puedes leer todo eso en los libros
—dijo Janet asperamente, golpeando su

vaso sobre la mesa. Dio media vuelta
buscando su bolso y se levanté para irse.

Los otros quedaron sorprendidos, y
Harry traté de disculparse:

—Honestamente, Janet, no quise
molestarte. Sélo tenia curiosidad, eso es
todo.

Bill extendi6 sus largos brazos sobre la
mesa.

—Creo que sé como se siente. Yo
tengo lo que los médicos llaman ojos
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divergentes o alguna tonteria de esas.
Dos veces por dia debo hacer un ejercicio
que consiste en mirar un dedo con los
ojos cruzados. . . veinte veces. Lo que
quiero decir es: ;como creen ustedes que
me veo haciéndolo en la biblioteca?

Todos rieron, y Janet sonrié a pesar de
Su enojo.

—Tu crees que tienes problemas —dijo
Mary—, sin embargo yo debo masajearme
las encias quince minutos en la manana y
quince en la noche, o dice el dentista que
todos mis dientes se caeran antes de que
llegue a los cuarenta.

—¢No bromeas? —dijo Ted mirando a
través de la mesa a Mary—. Yo tengo el
mismo problema!

—Siempre crei que teniamos
muchisimas cosas en comun —bromeo
Mary, y esta vez Janet dirigi6 la risa.

—Bueno, siendo que éste es dia de
confesion —dijo Harry—, yo tengo un
defecto en el hombro por el cual debo
dormir sobre un elastico de madera.
Ahora jimaginenme viajando con una
cosa como ésa! —exclamd, para luego
dirigirse a la chica que estaba sentada a
su lado—: &Y cual es tu afliccion?

La chica de cabello oscuro penso por
un momento.

—Yo. .. yo creo que no tengo nada. . .
todavia —dijo—, y eso me hace sentir
fuera de foco entre ustedes.
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Bill se dirigié otra vez a Janet:

—Lo siento, nena, pero no eres unica.
Todos nosotros tenemos alguna carga
que arrastramos. Pero cuéntanos algunas
cosas fascinantes, y escucharemos.

—Bueno. . . yo. . .;qué quieren saber?

Las preguntas empezaron a surgir y
Janet las contestaba. Y a medida que
hablaba, esto le parecia mucho mas facil
de lo que habia imaginado. Sus amigos
querian saber qué era la diabetes y como
sabia que la tenia. Deseaban saber todo
en cuanto a las agujas y la insulina, y
por qué eran tan importantes. Y antes de
que ella se diera cuenta estaban
hablando de las encias de Mary y la
miopia de Bill y lo que pasé el dia que
olvidd llevar sus anteojos en un viaje en
bicicleta. De alli pasaron a hablar de
basquet, y cuando finalmente se
separaron, estaban de acuerdo en que
los seis iban a ir juntos al préximo partido.

Bill tenia que comprarse un par de
zapatos, de manera que Janet se fue
caminando sola a su casa.

“¢Qué otra cosa eres tu?” —habia
preguntado Bill. Empezé a pensar en
todas las cosas que habia descartado o
de las que se habia olvidado desde su
primera visita al Dr. Carpenter, y ninguna
de ellas por alguna buena razén. Janet
Hodges era muchas cosas, y la diabetes
era solo una pequena parte de su vida.

Se detuvo subitamente y se dio cuenta
de que habia pasado la casa del pastor
McRay. Volvié sobre sus pasos y tocé el
timbre. El pastor abri6 la puerta y sonri6
al verla.

—iPasa, Janet! jMe alegro de verte!

Janet sonrio.

—Lo siento, debo seguir. Sélo queria
saber si aquella chica con poliomielitis
todavia necesita que la animen. Me
gustaria ver qué puedo hacer. w
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$Quién Invento el Noviazgo?

¢A quién se le habra ocurrido
inventar esta relacion que tantos
problemas suele traer? Bueno,
admitamos que también es muy
gratificante y deja excelentes
recuerdos. Pero, ;como podemos
armonizar ambas cosas?

En algunos pueblos de la antigiiedad
eran novios aquellas personas cuyos
padres comprometian desde nifos
para ser esposos. También se aplicaba
a quienes se prometian mutuamente
en matrimonio, previo depdsito de una
suculenta dote. Ademas, se llamaba
novios a los que contraian enlace o a
los recién casados.

El diccionario se encarga de definir el
asunto: Los novios son personas
recién casadas o que mantienen
relaciones amorosas con intencién de
casarse. Etimolégicamente, novio es
aquel que se va a casar.

Nuestro siglo nos ha enfrentado con
muchos problemas que son tan
antiguos como el mundo y nos
encontramos ante lo que podemos
definir inequivocamente como una
crisis. Pero el noviazgo es una de las
ventajas de nuestra época.

iClaro que si!

Tienes la oportunidad de elegir y
hacerlo bien, porque gracias al
noviazgo puedes:

e Tener un periodo de exclusividad
con una persona para conocerla a
fondo. Si, conocer hasta sus defectos!

e Conocer el porqué de las
afinidades y las diferencias, las que
cuando eran s6lo amigos se explicaban
diciendo: ‘“me gusta”, “‘no me gusta’’.

e Evaluar sinceramente el caracter de
tu media naranja, usando la Palabra de
Dios para calcular su nivel espiritual y
moral.

e Ver si coinciden los objetivos que
se han propuesto en la vida.

e Analizar de cerca cudl es su
relacion con la iglesia y especialmente
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si comparten una intima comunion con

Dios.
e Profundizar tus afectos con la

comunicacion y el contacto cotidiano.

e Conocer a la familia, que
inevitablemente pasara, si te casas, a
ser tu familia.

e Medir verdaderamente el amor
con el termémetro de la paciencia, el
renunciamiento y el perdon.

® Planificar, ;por qué no?, qué pasara
con los estudios, como juntaran dinero
para los gastos del hogar, donde
viviran, si deberan trabajar ambos, y
jcuantos ninos tendran!

Después de un tiempo estaras en
condiciones de tomar una decision. Si
has sido perseverante en la oracion y
te has dejado orientar por los consejos
divinos, podras decir: ““Esta ha de ser
mi pareja para toda la vida”, o “jamas
seremos felices si nos casamos’’.

Un joven me afirmo que se casaba a
pesar de que sabia que su novia tenia
grandes defectos y que no
congeniaban, sabia que su matrimonio
seria un via crucis. ;Y por qué daba
este paso? Porque todos en el barrio,
en la iglesia y sus padres mismos no
entenderian una ruptura después de
cuatro anos y medio de noviazgo. Se
casaron, y su vaticinio se cumplié. Hoy
estan separados.

Pero, ;qué dira la gente si rompo mi
noviazgo? Vuelvo a repetirte, si has
sido obediente al Senor y sincero
contigo mismo no debe asustarte el
terminar una relaciéon cuando todavia
es tiempo. Siempre es mejor disolver
un mal noviazgo que comenzar un mal
matrimonio o terminar en un divorcio.
La gente (los vecinos, los hermanos de
la iglesia) no se casara contigo ni te
resolvera los problemas que surjan en
tu matrimonio.

Cuando Prevenir Es Mejor que. . .

“Si ta, hermano mio, te sientes
tentado a unir los intereses de tu vida
a una nina joven, sin experiencia, cuya
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Guillermo Duran

ENJAMIN mir6 a Claudia con un
dejo de nostalgia. Todo habia
terminado. Ya no habria mas paseos a
la luz de la luna, ni largas tertulias en
la sala, ni salidas domingueras, ni los
momentos en que juntos trataban de
estudiar. Acaso nunca mas se volcarian
el uno al otro para expresarse sus
sentimientos. Benjamin sabia que todo
iba a fracasar. Lo intuyé antes de
manifestarle su amor a Claudia, pero
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Novios

se engano pensando que el amor
venceria todos los obstaculos.

iHabian terminado como novios!
Ambos estaban desesperados, se
sentian a la vez marcados y
decepcionados. ;Qué harian? Todo
habia terminado para ellos, su vida
amorosa nunca podria
reconstituirse. . .

Asi pensaba Benjamin, estudiante, 14
anos, y Claudia, estudiante, 13 afnos.
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1Gratis!

;Cémo? ;Gratis? Pero. . . ;qué es?

Todo aquello que se regala es atrayente, ;ver-
dad? Nos atrae muchisimo aunque no sepamos
de qué se trata. A veces, los regalos parecen tan
exagerados que nos preguntamos: “‘Pero. . . ;no
sera que. . .?"

Estamos tan acostumbrados a que nadie da
algo por nada que nos resulta dificil, en el
terreno espiritual, creer que Dios quiere decir lo
que realmente dice. Hemos visto que aunque
nos hayamos alejado de Dios, Jesis ocupé el
lugar que nos correspondia para librarnos de la
maldicién del pecado. Vemos que Dios lo hizo
de esta manera porque no habia otra forma de
salvarnos, y aun asi, a veces nos preguntamos
qué debemos hacer para “merecer” la salva-
cién; como debemos portarnos para que Dios
nos dé el cielo como premio a nuestros esfuer-
20S.

Lo cierto es que a veces no sabemos cémo
responder a estas preguntas (sobre todo cuando
descubrimos que aquello de ‘“portarnos bien”
no es tan facil como pensamos).

Tranquilizate. La oferta de Dios es real. Esta
leccion te ayudara a descubrir como funciona su
plan.

1. La salvacion, ;es adquirida, merecida o
regalada? - Romanos 6:23 (NT 225/343)

No hay nada que puedas hacer para me-
recer la vida eterna. Dios no nos da ese
regalo porque lo merezcamos, sino porque
nos ama.

2. Pero ;no puedo ser aceptado ante Dios y
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La Biblia describe con estas palabras los
mejores esfuerzos que un hombre puede ha-
cer para salvarse: “Todas nuestras buenas
obras son como un trapo sucio; todos hemos
caido como hojas marchitas, y nuestros cri-
menes nos arrastran como el viento” (Isafas
24: 6). ;Como podria una vida asi disculpar
nuestros pecados pasados?

3. ;Cémo es, entonces, que el hombre puede
salvarse del pecado y la muerte? - Efesios 2: 8

(NE277/426) . i aiivingi s ik

Nadie se salvard por sus buenas obras.
Desde Adan hasta el iltimo hombre sobre la
tierra, todos los que se salven lo haran uni-
camente por el sacrificio de Jesus.

4. ;Qué le dijo Pablo a su carcelero? ;Qué
debia hacer para ser salvo? - Hechos 16: 29-31

(INT197/300) ... oo . oiii i

Creer es mas que aceptar un hecho hist6-
rico. Para recibir a Cristo como tu Salvador
debes creer que él murié por tus pecados, y
debes entregarle completamente tu voluntad.

5. ;Crees realmente que Jesis ha hecho
posible la salvacién para tu vida a través de su

salvado por guardar su ley? - Romanos 3: 20 muerte en la cruz?

(N[I221/337) . . ol i s i o
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6. (A quiénes se considera hijos de Dios? -

Sduan 1 12 (NTIS4/200) ... ... . .

7. Cuando la gente le pregunt6 a Pedro qué
debia hacer, ;qué les contestd? - Hechos 2: 37,

38INT173/262) ... .. .. . ... ... ... . ..

Arrepentirse significa sentir dolor por ha-
ber pecado, un dolor tan grande que nos
lleva a alejarnos de él. Significa sentir la
tristeza de haberle fallado al Rey, y tomar la
decision de cambiar de vida.

8. (Qué otra cosa debemos hacer? - 18.

Juan1:9 (N7 348/5229) ... & ... .

Al confesar nuestros pecados, reconoce-
mos ante Dios en qué hemos faltado y en-
tregamos esa carga a Jesis, que se ofrecio
a llevarla. Entonces, Dios nos perdona por
los méritos que Jests hizo por nosotros.

9. Describe cémo perdona Dios - Hebreos

8: 12 (NT 323/488)

En la Biblia, Dios hace un gran esfuerzo
para mostrarnos que al perdonarros, borra
realmente nuestros pecados. Fijate: “Yo he
hecho desaparecer tus faltas y pecados,
como desaparecen las nubes. Vuélvete a mi,
pues yo te he libertado” (lsaias 44:22).
“Ten otra vez compasién de nosotros y

sepulta nuestras maldades. Arroja nuestros
pecados a las profundidades del mar” (Mi-
queas 7: 19). “Vengan, vamos a discutir este
asunto. Aunque sus pecados sean como el
rojo mas vivo, yo los dejaré blancos como
la nieve; aunque sean como tela tefiida de
pirpura, yo los dejaré blancos como la lana”
(Isaias 1: 18).

Hace anos, un viejo médico rural que habia
vivido haciendo mucho bien a su comunidad,
fallecié repentinamente. Su viuda se presenté
ante un abogado con un cuaderno donde su
esposo habia anotado todas las cuentas que sus
pacientes no habian podido pagar. Queria que el
abogado las cobrara. Este observé que la ma-
yoria de las cuentas tenian a su lado un letrero
que decia: “Cuenta cancelada. Demasiado po-
bre para pagar”.

—Senora —le dijo—, nadie puede cobrar una
cuenta que ha sido cancelada.

Esto es lo que Dios hizo por nosotros. Esta-
bamos en deuda con él, y éramos demasiado
pobres para pagarle. Entonces nos regald la
salvacion.

“En cambio, si alguno cree en
Dios, que libra de culpa al peca-
dor, Dios lo acepta como justo
por su fe, aunque no haya hecho
nada que merezca su favor”.
Romanos 4: 5

M| DECISION: Sefior, me doy cuenta de que
estoy en deuda contigo, pero no puedo pagarte.
Gracias por haber pagado td la cuenta. Acepto
todo lo que has hecho por mi, me arrepiento de
todo aquello en lo que me aparté de ti, y te
agradezco por tu perdén libre y abundante.

Fibma: ... ... . Fecha:

Los nimeros entre paréntesis indican las paginas en
las versiones populares Dios Habla Hoy y Dios Llega al
Hombre, respectivamente. En el caso de la primera, se
indica la seccion con AT (Antiguo Testamento) o NT
(Nuevo Testamento).
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El habito de la lectura ira
profundizandose en ti hasta llegar a
momentos extraordinarios. También
interviene el factor de tu culturay la
cultura del pueblo que te rodea. Si
algiin amigo o companero te
preguntase:

:$Cuando? contéstale: lee cuando
necesites saber y creer. Hazte tiempo
para eso.

;Donde? No hay espacio que limite.

3Como? Con el deseo y la actitud de
uno que aprende.

iPara qué? Para creer.

$Qué? Todo lo que puedas y que sea
de provecho.

Si surgen otras preguntas, sabras qué
responderle si ya encontraste el sabor
de la lectura.

Recomendaciones

Hay lectura para ciertos momentos y
lectura para ningun momento. Tu eres
el que debe determinarlo. No podria
recomendarte en este momento
ningun libro, ya que esa
recomendacion seria demasiado
personal. Pero si podria darte algunas
pautas de lo que necesitamos leer
todos:

La Biblia: porque no pertenece a la
humanidad, es el pensamiento del Padre.
“Tiene una abundancia, una fuerzay
una profundidad de significados
inagotables”.? Leyéndola aprenderas a
creer. Es mas, empezaras a vivir,
porque en ella se habla de la Vida.

Los periodicos: porque vivimos en el
mundo y necesitamos saber qué pasa
en él.

Los libros del espiritu de profecia:
porque como adventistas creemos en
el especial mensaje de Elena G. de
White para este momento de la
historia. (Best sellers: El Camino a
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Cristo y El Deseado de Todas las
Gentes.)

Los textos escolares: porque si no
estudias en la carrera que elegiste, no
sera carrera sino fracaso desde la
“campana de largada”. Y no hay peor
verglienza que no ser nada.

Las revistas denominacionales:
porque se editan para que el pueblo
esté informado del avance de su
cometido. Para que crea y aprenda lo
que necesita para ser esa ‘‘clase” de
pueblo (;acaso no debe ser ““sal”’?).
Interésate por Juventud (la caridad
bien entendida empieza por casa), por
la Revista Adventista (es el 6rgano
oficial y sin embargo pocos analizan su
actualidad), Vida Feliz (para activar tus
piernas en la actividad misionera), E/
Amigo de los Ninos (no prives a los
mas chiquitos de tan lindas historias),
etc., etc.

Importante

De aqui en adelante, tienes todo el
resto del material mundial para leer.
Dejo esos textos a tu criterio y juicio.
Pero recuerda: “Todo lo que es
verdadero, todo lo honesto, todo lo
justo, todo lo puro, todo lo amable,
todo lo que es de buen nombre; si hay
virtud alguna, si algo digno de
alabanza, en esto pensad”’.’?

Trata de comenzar a leer; elige lo
que vas a leer; analiza lo que lees;
aprende lo que es bueno; cree lo que
es verdad. Porque, cambiando lo que
dice una vieja frase (‘“‘ver para creer”’),
es necesario “leer para creer’”’.

1 Robert Giinthér, “El aprendizaje humano en
cuanto aprendizaje social”’, Educacion, vol. XVII,
(s.f.), pag. 65.

2Elena G. de White, La Educacion, (Bs. As.,
ACES, 1964), pag. 183.

3 Filipenses 4: 8.
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reafirmaremos razones del valor de la
buena lectura.

Indiscutiblemente, el hombre tiene
acceso en la actualidad a un
indescriptible caudal de informacién
que recibe porque otro hombre
necesita expresar lo que piensa.
Necesita comunicarse. Quiere que
otros conozcan lo que cree. Por eso
escribe. Por ello otros leen. Te
imaginas lo importante que debe ser
para un escritor que otros lean sus
escritos. Lo contrario podria llevarlo a
la crisis. No aceptaria la idea de saber
que lo que escribi6 no interesa a
nadie. Esto se da, muy pocas veces,
pero si fueras escritor no dormirias
hasta saber el resultado y los efectos
de tu produccion. Desearias que lean
lo tuyo. Pero tu, ;lees lo que escriben
los demas?

Adquirir el habito de la lectura es un
proceso de educacion que ira en
aumento a medida que resolvamos
aprender mas.. Leer requiere
concentracion mental para elaborar
pensamientos vigorosos y coordinados.
Se debe ejercitar la capacidad de
resumen, dejando grabado lo
estrictamente importante.

Algunos podrian decir que no
encuentran satisfaccion en leer; que se
cansan desde el momento en que ven
la extension de un texto o un libro.
Otros afirmaran que tal o cual tema no
les interesa. Quizas algunos diran: “Yo
comienzo con entusiasmo, pero
después de diez o doce renglones me
canso y dejo”. A todos les contesto
que la lectura es un habito que surge
de un simple acto de eleccion. Asi
como los cristianos elegimos salvarnos,
también debemos decidirnos y elegir
tener el habito de leer. Porque
leyendo aprendemos, y aprendiendo
creemos.

10

;Alguna vez te interesaste en un
libro o una publicacién? ;Qué te llamo
la atencion? ;El titulo? ;Las
ilustraciones? ;El tema? ;La portada?
Todo parece coincidir con la
subjetividad con que te fuiste
formando. Tu propio ser se ha
cuestionado planteos, se ha formulado
preguntas, ha hecho analisis de todo lo
que lo rodea. Y alli comienza una
especie de oferta y demanda entre lo
que necesitas o deseas saber y lo que
quieren hacerte saber. Tu deberias
elegir, porque necesitas tener una
vivencia correcta de las cosas. En cierto
modo, necesitas creer en algo. Creer
no solo en sentido espiritual, sino en
aceptar —o no— conceptos, hechosy
realidades de otros hombres. Es éste el
momento, entonces, de tomar un
libro, de familiarizarse con lo escrito.

Todo lo que venga a tu mano léelo,
analizalo, estudialo. Luego extrae lo
bueno. “Claro —me diras—, encontrar
lo justo, lo adecuado, lo positivo, lo
preciso, no siempre es facil, incluso
puede ser subjetivo”. Pero te contesto
que no podras diferenciar lo bueno de
lo malo de tal o cual autor, si antes no
lees su pensamiento. Luego de la
lectura vendra el analisis y la critica.
Por eso no tenemos que prejuzgar un
texto y cerrarlo a menos que sea
demasiado evidente su baja calidad, su
superficialidad y su ligereza; si es asi,
abstente de leerlo. Lee para instruirte,
para saber, para creer, para encontrar
el camino.

JUVENTUD
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E N ALGUN lugar escuché que el
hombre es un animal de costumbres. Y
creo que esta afirmacién no es del
todo incorrecta. Si bien el ser humano
se diferencia de los animales porque
tiene raciocinio, no obstante se apega
a hébitos y costumbres que le son
impuestos, o él mismo se impone por
distintos motivos. No voy a explicar los
malos habitos que tienen los hombres,
porque creo en el pensamiento
positivo y porque simplemente es
provechoso tener el habito de tener
buenos habitos. El habito que hoy
consideraremos es la lectura. La buena
lectura.

JUVENTUD

iTe preguntaste alguna vez por qué
leemos? Sé que muchas serian las
respuestas que me daria cada lector.
Pero creo que todos coincidiremos en
que leemos: 1) porque tenemos un
lenguaje escrito con el cual nos
comunicamos, y 2) porque ‘“‘el hombre
adquiere seguridad en el dominio de
las condiciones de su existencia por
medio del aprendizaje”." Y
efectivamente, al leer, aprendemos. El
hombre necesita aprender para crecer,
y leer es una forma de aprender. No
voy a hacer una declaracién de
principios acerca de la buena o de la
mala lectura. Simplemente
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Entre Nosotros es la oportunidad de hallar res-
puesta a tus inquietudes, sean éstas de tu vida
cristiana, tu vocacion, la relacioén con tus padres,
con tus amigos, con tu novio o tu novia. Escri-
benos a Entre Nosotros, Avda. San Martin 4555,
1602 Florida, Buenos Aires, Argentina. Mes tras
mes Juventud publicara las respuestas a tus in-

quietudes.

Debo decidir, jsocorro!

A veces me asusta la cantidad de decisiones que tengo que tomar. Tengo 16 aios, y
creo que las decisiones mas importantes deben ser hechas cuando uno tiene menos
experiencia. Muchas veces estoy perplejo, y no sé a quién recurrir por ayuda. ;Qué puedo

hacer? —Alfredo.

Estas son las reglas del juego, Alfredo. Efec-
tivamente, hay una infinidad de decisiones que
debes hacer ahora, y cuyas consecuencias se
dejaran ver por anos, aun por la eternidad.

A veces, decidir parece abrumador, como si
fuese una carga demasiado grande para
hombros tan jévenes. Algunos tratan de resol-
ver el problema no haciendo decisiones, o pos-
tergandolas. Se olvidan que, al actuar asi, en
realidad estan decidiendo dejar que los anos
se les escapen. Se ve muy poca gente hoy que
se sienta feliz de haber dejado pasar las opor-
tunidades de decidir en su juventud. No pue-
des eludir la realidad: el tiempo es éste, y
debes escoger el camino correcto en cada
encrucijada. En estos afos encontraras, fun-
damentalmente, tres de ellas: quién sera tu
Dios, cual sera tu actividad en la vida, y quién
sera tu companera de la vida. Las personas
que ya han cruzado estas encrucijadas nos
aseguran que el éxito reside en tomarlas en
ese orden.

Pero. . . ipor qué confié Dios tarea tan dificil
a mentes y personalidades en desarrollo? ;Por
qué no hizo las cosas de tal manera que uno
pudiera elegir cuando tuviera la madurez sufi-
ciente para ello? Nadie quiere empezar a vivir
cuando su vida empieza a declinar.

Dios te pide las mayores decisiones en el
momento en que mas quiere hablar a tu cora-
z6n, y eres mas sensible para ello. Y tiene
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muchos medios para hacerlo. El medio huma-
no mas cercano lo constituyen, por supuesto,
tus padres. Y no te pregunto si tienes un buen
dialogo con ellos, si son cristianos o no, si se
comportan como excelentes padres o piensas
que te estan arruinando la vida. Es dificil que
alguien tenga la situacion ideal en su hogar.
Pero lo que es mas dificil aun es que tengas
padres que, deliberadamente, estén procuran-
do arruinarte. Es cierto que pueden equivocar-
se al tratar de ayudarte, pero nunca podras
negar que, de acuerdo a las posibilidades que
tienen, intentaran hacer lo mejor posible por un
hijo o una hija.

Dios quiere guiarte por intermedio de ellos.
Escuchalos. Pero él quiere despertar también
tu sensibilidad personal, de tal manera que
vayas acostumbrandote a escuchar su voz y
caminar con él. Para ello ha provisto el medio:
“¢Como podra el joven llevar una vida limpia?
jViviendo de acuerdo con tu Palabra!” (Salmos
119: 9, version Dios Habla Hoy).

Ademas, ningun joven adventista de tu edad
debiera dejar pasar estos anos sin leer y sacar
orientacion del libro Mensajes para los Jove-
nes. Su autora fue madre y amé mucho a la
juventud. Por medio de su pluma, Dios te ofre-
ce fascinantes enfoques para tu vida de cris-
tiano joven.

Como ves, los medios estan. Pero solos no
sirven. Debes usarlos.—Osvaldo Gallino. Y
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UNO de los recuerdos mas dulces y
vividos de los jovenes que estudian en
un colegio con internado es el de los
viernes de noche en su casa. Vez tras
vez, en diferentes clases y en conver-
saciones privadas sobre el tema, los
jovenes expresan su anoranza por el
hogar. ‘“Especialmente los viernes de
noche’’, acotan siempre.

:Y qué los hace sentirse asi?

Si los escuchamos con atencion, nos
daremos cuenta de que casi todos ellos
enumeran elementos que son comu-
nes: la casa limpia y en orden; la cena
lista; el rico aroma de algun postre que
prepar6 la hermana o el sabroso pan
fresco que hizo la mama; el fin de todo
trabajo y toda prisa; la tranquilidad de
todos los miembros de familia que,
recién banados y con su ropa limpia, se
sientan en la sala para recibir el sa-
bado. . . Y en casi todos los casos re-
cuerdan como unian sus voces en can-
tos de alabanza y gratitud al Creador
del sdbado, ese dia que tiene la virtud
de reunir a la familia y proporcionarle
horas de sosiego y solaz.

;Puede hallarse en este mundo cua-
dro mas bello que ése? Con razén los
hijos de las familias adventistas, cuando
se hallan lejos de su hogar, lo recuer-
dan con tanto carifio en las horas sa-
gradas.

En mi experiencia personal, no cam-
biaria por nada los momentos en que,
terminadas las tareas de la oficina y las
Gltimas de la casa, puedo poner un
disco o un casete de musica religiosa,
suavemente interpretada. Esta musica
es como un balsamo al alma y la pre-
dispone a recibir las bendiciones que
nuestro Padre esta deseoso de dar a sus
hijos en su dia santo. Y luego de rea-
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lizado el culto de recibimiento del sa-
bado, volvemos a poner mds mdusica,
que nos acompana mientras cenamos,
leemos, estudiamos la leccion de la
escuela sabdtica o preparamos alguna
parte especial.

Estos momentos de quietud, de re-
poso, en compania de buena lectura y
de buena musica, constituyen una de
las mejores terapias para la salud men-
tal y emocional de cada uno de los
miembros de la familia, pues la musica
atempera las emociones, nos ayuda a
alejarnos de nuestras preocupaciones
diarias, nos inspira pensamientos espi-
rituales, y nos predispone a rendir cul-
to a Dios. La buena musica nos aleja de
lo mundano, para acercarnos a lo di-
vino. Hace que nuestra mente finita,
apegada a las cosas de este mundo, se
eleve y se comunique con el infinito,
con Dios mismo, nuestro Padre y Crea-
dor del universo.

iY qué hermoso es levantarse los
sabados por la manana, no con el des-
pertador, sino con las notas familiares
de un himno, de los dulces cantos
infantiles o de las melodias de alabanza
que con entusiasmo entona algin coro
juvenil! jCudnto mas placentera resul-
tan las horas del sabado acompanadas
de buena musica!

Tanto la liturgia sagrada, como la pro-
fana, destacan la importancia que la
musica siempre ha tenido, desde tiem-
pos antiguos, en la celebracién de los
cultos.

Toda la teologia cristiana esta relacio-
nada directamente con la musica. En la
creacion del universo, ‘“alababan todas
las estrellas del alba, y se regocijaban
todos los hijos de Dios”’. Cuando ocu-
rri6 el nacimiento de Cristo, las huestes
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divinas cantaron: “;Gloria a Dios en las
alturas, y en la tierra paz, buena volun-
tad para con los hombres!” Y en el dia
final, las huestes angelicales prorrum-
piran en cantos de alabanzas a Dios y al
Cordero, en celebracion del triunfo de-
finitivo del bien sobre el mal.

Pero no es este aspecto el que qui-
siéramos destacar en este momento,
sino otro que se halla relacionado con
nuestro diario vivir, con nuestro aqui y
ahora. Es el de la importancia que tiene
la masica en el hogar, y muy especial-
mente la que se escucha —o no se es-
cucha—, en las horas del viernes de
noche y del sabado.

Entendamonos; en un hogar cristia-
no, especialmente en un hogar adven-
tista, debiera escucharse solamente
buena musica, aunque ésta no siempre
sea precisamente religiosa. Ademas se
debiera procurar por todos los medios
tener una buena provision de musica
religiosa para las horas sagradas del
sabado.

En una época cuando, a cada paso,
en las tiendas, los almacenes, los cen-
tros comerciales y en casi todos los
lugares publicos se nos introduce en
los oidos, casi a la fuerza, musica vulgar
y barata, que en lugar de elevar nuestro
espiritu lo degrada, debiéramos mas
que nunca esforzarnos por obtener pa-
ra nosotros y nuestros padres, buena
musica, santificante y elevadora.

Afortunadamente, ahora contamos
en nuestra iglesia con una seleccion de
musica vocal e instrumental que se va
haciendo cada vez mas amplia y varia-
da.

En cuanto a la modernidad o conser-
vadorismo de la misma, dejamos el pro-
blema a criterio de la familia. Solamen-
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te debe tenerse presente que sin ir a
extremos, los jovenes, por naturaleza,
sienten afinidad por los grupos musi-
cales juveniles, que reflejan entusias-
mo, optimismo y la alegria del vivir. De
modo que al seleccionar la masica —asi
como la lectura— para las horas del
sabado, tengamos en cuenta que ambas
sean placenteras y a la vez edificadoras
de un buen caracter.

A menudo obsequiamos buenos li-
bros en los dias de Navidad y Reyes, o
en ocasiones especiales como: casa-
mientos, cumpleanos y bautismos. ;Por
qué no regalar también discos y case-
tes? Formese un Club de Buena Musica
en la iglesia, o como parte de la bi-
blioteca de la misma, para facilitarles
buena mdsica a los enfermos. También
hariamos una excelente obra misionera
si, con un paquetito en la mano, nos
acercaramos a un hermano nuevo en la
fe y le dijéramos: “Aqui tiene este dis-
co como recuerdo de su bautismo, para
que lo escuche los sabados”’; o a una
pareja de recién casados: “Creo que
les va a gustar esta musica para los
viernes de noche”.

Habitualmente los jovenes intercam-
bian las dltimas grabaciones de los gru-
pos musicales modernos, ;qué impide
que intercambiemos entre nosotros y
les prestemos a nuestros amigos no
creyentes buena musica religiosa?

Acompanados de una buena musica,
las horas del sabado nos resultaran mas
placenteras y nuestro hogar tendra algo
de la atmésfera del hogar celestial, al
cual todos anhelamos ir. *

Julieta C. de Rasi es redactora de la editorial
Pacific Press, Mountain View, California, Estados
Unidos.
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muchisima gente nuestra casa.
Finalmente, un hombre demostré interés.
El Sr. Nordell alabé la casa en términos
tan superlativos que tuve que mirarla
nuevamente para convencerme a mi
misma que esta “elegante mansion de
estilo americano” era la casa que yo
conocia.

El comprador en perspectiva se senté
junto al Sr. Nordell, mientras mama servia
en la mesa limonada y galletitas.
Hablaron de los distintos arbustos y
plantas que se habian colocado para
hermosear el terreno, de la caferia de
cobre y del tejado nuevo que papa habia
puesto el ano pasado.

El Sr. Nordell enfatizé cuan perfecto era
todo y puso un precio que superaba al
colocado originalmente por mama en
2.700 ddlares.

Al fin, mama lo interrumpio:

—Por supuesto, Ud. debe saber que el
sistema de calefaccion necesita ser
reparado.

Me agarré fuertemente de la silla.
Probablemente la venta se habia
arruinado nuevamente; pero,
extranamente, senti que me invadia una
ola de felicidad. Mama y el cristianismo no
me habian fallado, después de todo.

El agente de bienes raices le hacia todo
tipo de senas a mama, para que se
callara. Ella no le presté la mas minima
atencion.

El comprador, por otro lado, puso toda
su atencion en ella.

— ¢ Esta segura de que el resto de lo
que me han dicho es cierto? —pregunto
con ansiedad—. ;Todo lo demas es
realmente como me lo describieron?

—Si —dijo mama moviendo su cabeza
afirmativamente—. Todo es tal cual se lo
han presentado, excepto la caldera.
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—iTrato hecho! —afirmé entusiasmado
el comprador—. jMe quedo con la casal!

La conversacion se detuvo. La
habitacion quedoé ostensiblemente
silenciosa. :

Entonces la voz del Sr. Nordell,
temblorosa y débil, quebro el silencio:

—¢La comprara?

—Si, compraré la casa —repitio el
comprador, sonriendo mientras
observaba la sorpresa en el rostro del
corredor inmobiliario—. Soy técnico en
calderas. El Sr. Guthrie me llamé para
consultarme si podia colocar una caldera
en esta casa, por lo que Ud. comprende
que sabia todo acerca del sistema de
calefaccion. Eso no me preocupaba. Lo
que me hubiera preocupado es que no
me hubiesen dicho la verdad acerca de la
caldera, porque entonces también podrian
haberme mentido en cuanto al resto.
Ahora me siento seguro para seguir
adelante con el negocio.

El negocio de bienes raices de mama
fue un éxito. Un éxito desde el punto de
vista de las finanzas, por supuesto. Pero
mas que eso, jfue un éxito de la
integridad! w
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diga que debemos decir la verdad
siempre que podamos y mentir cuando
es conveniente hacerlo.

Mama puso otro aviso en el diario.
Todo tipo de gente desfilo por nuestra
casa. El comentario general era: “Es
demasiado grande”, por lo que mama no
tuvo que decir nada acerca de la caldera.

El tiempo pasaba. Yo cada vez dudaba
mas y mas de la virtud de decir nada mas
que la verdad. Fue entonces cuando el
senor y la sefora Guthrie, miembros de
nuestra iglesia, vinieron a ver la casa.
Tenian seis ninos y por lo tanto
necesitaban una casa del tamano de la
nuestra.

Justo cuando me lo temia, mama hizo
notar la rotura de la caldera. Para mi
sorpresa los Guthrie no parecieron
desanimarse, especialmente cuando
mama les explico que habia descontado
la reparacion del precio de la casa.

—Te diré lo que vamos a hacer, Luisa
—dijo el Sr. Guthrie tomandole sus manos
para dar énfasis a su propuesta—:
Buscaré algunos técnicos en calderas en
la ciudad y veré si alguno de ellos puede
instalarnos una caldera nueva antes del
primero de octubre, dado que nuestro
contrato de arrendamiento expira
entonces. Si puedo conseguir que me
instalen la caldera antes de esa fecha,
cerraremos el negocio.

Mama esperd y oré. Una noche me
confié su temor:

~Si los Guthrie no compran nuestra
casa nos quedaremos sin ella y sin el
dinero necesario para comprar otra.

El Sr. Guthrie llamo al dia siguiente.
Dijo que todos los técnicos en calderas de
la ciudad estaban tapados de pedidos
porque mucha gente estaba adaptando
sus sistemas de calefaccion al gasoil. No
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podian prometerle que le instalarian una
nueva caldera antes de diciembre. El
negocio no se haria.

Desesperada, mama llamé a Bert
McVey nuevamente:

—iBert, no podré vender la casa! —le
dijo mientras trataba de disimular los
sollozos que llegaban a su garganta.

—Si podras, Luisa —le aseguro
complaciente—. Este asunto sélo necesita
que se lo maneje en forma adecuada.
Colocaré tu casa en las manos de Nordell
y Bradenber, los mejores agentes de
bienes raices en la ciudad; deja que ellos
manejen el negocio.

—Muy bien —asinti6 mama.

—Me sentia aliviada y herida a la vez:
aliviada porque nuestro pequeno capital
se salvaria, y herida porque mama
parecia haber renunciado a una parte de
si misma. Pensé: “Ni mama puede vivir
los principios cristianos en todo
momento”.

Fue entonces, en ese segundo, cuando
todos mis anos de asistencia a la escuela
sabatica y todas las ensefnanzas de mi
madre se vinieron abajo, y quedé sin fe,
desnuda en un mundo de palabras
rimbombantes que no significan nada. Por
primera vez comprendi cuan importantes,
cuan esenciales eran esos principios
cristianos para mi vida.

Si el cristianismo no tenia la respuesta,
¢en qué se podria creer? Lo pensé, pero
no me atrevi a decirlo. Jamas me senti tan
desolada como cuando pensé que mi
madre habia abandonado los principios
por los cuales ella siempre se habia
regido. Si mi madre consentia en mentir,
¢de qué servian la fe o la oracion o
cualquier otra cosa?

Los corredores llevaban el negocio muy
bien. El Sr. Nordell le mostré6 a mucha,
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Alumnos
Premiados en la
Semana

de la Salud

Desde el 29 de junio al 3 de
julio de este ano, se desarroll6
la tradicional ‘“Semana de la
Salud” en el Instituto Adven-
tista Florida, Buenos Aires,
Argentina. Consiste en activida-
des estudiantiles teérico-prac-
ticas dirigidas a formar en los
alumnos habitos correctos de
salud. En esta oportunidad las
actividades de dicha semana
incorporaron un proyecto im-
pulsado por el Ministerio de
Educacion y Cultura de la Na-
cion, denominado ‘‘Prevencion
contra el uso indebido de dro-
gas en la Argentina’’ y patro-
cinado por la Direccién Nacio-
nal de Educacion Media y

gaicete

Superior, la UNESCO y el Fon-
do de las Naciones Unidas pa-
ra la Fiscalizacion del Uso
Indebido de Drogas.

De este modo, los alumnos
del mencionado Instituto asis-
tieron a clases especiales dic-
tadas por los mismos profeso-
res y participaron en cuatro
concursos sobre el tema, don-
de debian presentar monogra-
fias, composiciones, afiches y
esléganes alusivos. Todos és-
tos estaban orientados a solu-
cionar el problema de la
drogadiccion.

El primer premio en la ca-
tegoria de monografias y en la
de afiches, fueron ganados por
los alumnos Maia Canis, Glen-
da Fuentealba, Sandra Merlo,
Ivon Perrig, Oscar Ramos y Ed-
gardo Reinhold, de 4° Afo del
Bachillerato Comercial. El pri-
mer premio en composicién lo
obtuvieron Sandra Cedeira,

Juana Crivera, Patricia Fitti,

Grupo de alumnos de 4° Ao del Bachillerato Comercial, curso  Afiche sobre la drogadiccion

que acaparé la mayor parte de los premios.
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Sonia Spinelli y Viviana Varela,
también del 4° Aro del Bachi-
llerato Comercial. El eslogan
ganador fue: ““Donde abunda
la vida, no cabe la droga’ y
pertenece a Adriana Novelli
(4° Ano del Bachillerato Na-
cional). Gustavo Salinas, del
mismo curso, es el autor del
segundo eslogan ganador: “‘Si
usted se casa con la droga, la
droga lo caza a usted".

Cabe destacar que la par-
ticipacion de los estudiantes
en la Semana de la Salud del
Instituto Florida fue notable y
que los premios obtenidos fue-
ron otorgados por la Union
Austral de la Iglesia Adven-
tista.

Toda noticia relacionada con

los jovenes para ser publicada

en esta seccion, debe enviarse

a Juventud, Avda. San Martin

4555, 1602 Florida, Buenos
Aires, Argentina.

4

que gano el primer premio.
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Lilamas
de Fuego

Prof. José Uria

HAY HOMBRES que pueden tomar
las cosas mas curiosas e interesantes,
llenas de atractivo y misterio, como comu-
nes, simples y sin importancia. Pero las
mentes que no estan endurecidas por la
falta de interés se percatan de los prodi-
gios que se manifiestan en el diario acon-
tecer. Por eso hubo desde la antigiedad
hombres de mente alerta y curiosa que se
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preguntaron, por ejemplo, qué era el fue-
go y qué eran las llamas.

Los sabios de los siglos pasados escri-
bieron libros enteros sobre el fuego, tra-
tando de explicar su origen, sus propie-
dades y su esencia. Esta pregunta no
puede ser contestada caprichosamente
con un “a mi me parece que. . .”; sino que
cualquier afirmacion debe ser verificada
con una prueba del mismo objeto. Es co-
mo si quisiéramos comprobar que el re-
sultado de la division 6596 % 68 = 97 es
correcto. No basta con decir: “a mi me
parece que esta mal”, hay que multiplicar
68 x 97, cuyo producto demuestra que el
resultado de la division es correcto.

Lo mismo sucede, en este caso, con el
fuego. Hasta que las ciencias fisicoquimi-
cas no se desarrollaron suficientemente,
no se pudo saber qué era el fuego ni
comprobar si las definiciones dadas eran
correctas.

Las definiciones modernas afirman que
el fuego es luz y calor producidos por una
combinacion quimica llamada combustion.
La combustién es la combinacién quimi-
ca entre dos cuerpos que llamamos com-
bustible y comburente, la que, si es rapi-
da, se produce con desprendimiento de
luz y calor apreciables. La llama es pro-
ducto de gases y vapores que se des-
prenden dando luz y calor en ciertas
combinaciones quimicas.

Debemos observar que hay combustio-
nes lentas, como la que ocurre en la res-
piracion, en las que no hay llamas ni luz.
En las plantas y animales luminosos (co-
mo las luciérnagas y ciertos hongos) hay
luz pero no calor. Tal vez los jéovenes que
leen esto piensen con tristeza: “jqué lasti-
ma, llegué tarde, ya todo esta explicado!”
Pero no es asi. Aunque parezca extrano,
en esta época de tanto adelanto cientifico
y tecnoldgico, todavia hay mucho para
averiguar sobre la llama.

Se han estudiado bastante las llamas
turbulentas que se producen en los que-

.
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nuestra gran casa con cerca de 2.000 me
y comprar una mas pequena.

—La casa parece estar en excelente
condicion para la venta —observo.

Sus penetrantes ojos azules parecian
atravesar el empapelado para determinar
la condicion del estuco.

—Asi es —asinti6 mama—, excepto la
caldera. Tiene una gran rajadura. Apenas
funcionod el invierno pasado, y la casa se
llend de humo varias veces. El sistema de
calefaccion no podra soportar otro
invierno.

—Bien —dijo riendo el sefor McVey,
usando un tono comprensivo como el que
emplean los adultos con los nifos—, no
tenemos por qué informarle eso a los
posibles compradores, ¢no es asi? En el
mundo de los negocios acostumbramos a
decir: “El comprador debe cuidarse solo”.

—¢Como? —exclamoé mama levantando
sus 0jos castanos— ¢quiere decir que
tenemos un codigo ético para nuestra
familia y la gente con quienes nos
relacionamos socialmente, y otro para el
mundo de los negocios?

—Mira, Luisa —replico impacientemente
Bert McVey— tendras que ser menos
puritana si deseas sacar el maximo
provecho de tu propiedad. Recuerda que
los negocios son negocios. Sé que eres
una fanatica de la verdad y no te estoy
sugiriendo que digas una mentira.
Solamente te pido que no menciones la
caldera.

—Una omision puede ser una mentira,
Bert —dijo mama—. Justamente la
semana pasada compré tela para un
vestido. La tela que escogi se ofrecia
junto con otras que eran las mejores
piezas de la casa. Dado que la vendedora
no dijo nada acerca de la calidad de la
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tela deduje, naturalmente, que ésta era lo
que parecia ser. Recién cuando la estaba
cortando reparé en las imperfecciones de
la trama. Consideré que la vendedora no
habia sido honrada a carta cabal dado
que no dijo nada acerca de las fallas.

—Muy bien, Luisa —dijo Bert
resoplando con exasperacion y fastidio—.
Ofrece la casa por menos de lo que
pedirias si la caldera estuviera en
perfectas condiciones. Y deja la
reparacion en manos del comprador.

Mama puso un aviso en el diario. Hubo
varias llamadas. Uno de los posibles
compradores estaba realmente
interesado. Recién habia llegado a la
ciudad y estaba ansioso por encontrar
una casa y poder traer a su familia.

Le mostramos la casa desde el techo
hasta el sétano. Cualquiera podia darse
cuenta de que estaba impresionado.
Entonces, en el sétano, mama le dijo:

—Esta es una buena compra. Pido
menos por ella porque lo primero que Ud.
debera hacer es comprar una caldera
nueva.

El hombre se quedod inmavil. Su interés
en la casa se desvanecio en un suspiro
delante de nuestros ojos.

—Asi que el sistema de calefaccion esta
totalmente arruinado, ¢eh? Le haré saber
mi decision.

Salié corriendo como si alguien lo
estuviese pinchando con algun
instrumento afilado.

Me pregunté si mama habia actuado
con sabiduria. Una pequefa mentira de
negocios hubiera confirmado la venta que
necesitabamos desesperadamente.

—¢ Tenias que advertirle respecto a la
caldera, mama? —pregunté.

—Asi lo creo —repuso mama—, no
conozco ninguna declaracion biblica que

5



SIEMPRE habia apreciado el principio
de mama de decir solamente la verdad,
hasta aquel dia de septiembre cuando
llegé el aviso del banco comunicandonos
que la hipoteca sobre nuestra casa de
estuco con cuatro habitaciones vencia
en treinta dias.

Mi padre habia muerto ese afio, y las
entradas de mama alcanzaban apenas
para mantenernos a ambas. Yo tenia
catorce anos y lo poco que obtenia con
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mis trabajitos no era suficiente como
para influir en nuestro presupuesto. Nos
era imposible juntar el dinero para
levantar la hipoteca de la casa.

Este problema hizo que mama llamara
a Bert McVey, un viejo amigo de mi
padre. Ella pensé que Bert, un préspero
comerciante de la ciudad, seria un valioso
asesor financiero. El le advirtié que la
solucion mas practica para nuestros
problemas econémicos seria vender
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madores de las calderas y en el interior
de los cilindros de los motores de los
automdviles, pero la llama de la humilde
vela todavia guarda secretos. Las velas
antiguas estaban hechas de sebo, es
decir, de la grasa dura que tienen los
animales sobre los rifiones y entre los
intestinos. Las velas modernas estan
hechas con tres sustancias que son: la
cera, la parafina y la estearina. Cada una
tiene propiedades que corrigen las defi-
ciencias de las otras, asi se obtiene una
vela eficiente. Pero no vamos a comentar
esta composicion en este momento, sino
algo de los misterios de la llama que faltan
aun revelar.

Una llama de vela presenta cinco regio-
nes, como se ve en la ilustracion. La zona
mas luminosa es la que da la luz amarilla,
en ella hay unos 1.200°C y se encuentra
en la parte superior. Debajo y alrededor
hay una zona de color amarillo palido casi
transparente, y mas abajo una envoltura
azul. En el centro encontramos una parte
gris o marrén claro, y contra el pabilo hay
una region gris y rosada.

Si colocamos un vidrio de modo que
corte a la llama, comprobaremos que
queda en su superficie una capa negra de
una sustancia que se llama hollin o ne-
gro de humo. Todavia no se sabe bien
como actuan las cargas eléctricas para dis-
tribuir estas particulas de carbon del hollin,
de modo que produzcan el cono de luz.
La llama siempre esta electrizada y con-
vierte al aire que la rodea en conductor.
Falta averiguar el por qué.

Uno de los fendmenos menos explica-
dos de la llama es la envoltura azul de su
base. Los fisicos creen que esta luz azul
no es producto del calor como las otras
partes de la llama, sino un fenémeno de
naturaleza atémica que es necesario
explicar todavia. En el siglo pasado, el
quimico inglés Miguel Faraday estudio la
llama introduciendo en ella tubitos de vi-
drio, como se ve en la figura, y examinan-
do los productos por zonas. Si se puede
conseguir un poco de azufre y se lo que-
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ma, podremos advertir que la llama que
da es toda azul, y no sélo un parte como
sucede con la vela.

Falta averiguar también qué es lo que
hace que los atomos de carbono de los
vapores del combustible se agrupen for-
mando particulas desde unos 50 hasta
unos 200 micrones.

Amarillo
Amarillo palido T 12000 G
1.000°C
1.400°
Oscuro c
800°C
Azul
600° C

o g

El Fuego en la Historia Biblica

La primera mencion del fuego en la his-
toria proviene de la Biblia, en Génesis
11: 3, donde se nos relata como los habi-
tantes de Babel cocian los ladrillos con
fuego para edificar su torre. También se
nos dice alli que pegaban estos ladrillos
no con cal o cemento, sino con asfalto.
Esto sirvio a los geologos petroleros para
que a principios de este siglo buscaran
petroleo en esa zona. Lo encontraron en
gran cantidad en los paises conocidos en
la actualidad por su riqueza petrolera: Iran
e Irak.

También podemos mencionar la ultima
cita biblica sobre el fuego. Se encuentra
en Apocalipsis 21:8, donde dice que
todos los malvados “tendran su parte en
el lago que arde con fuego y azufre, que
es la muerte segunda”.

Proponemos a los jovenes con deseos
de investigar y hacer progresar a las cien-
cias, que estudien estos misterios acerca
de la llama que hemos mencionado; y les
recomendamos especialmente que traten
de no ser candidatos para el lago de fue-
go a fin de continuar sus investigaciones
por la eternidad.
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LIBROS

que desean vivir en condiciones dptimas.
En el mercado encontramos muchas y
LOS SECRETOS DEL buenas obras d(,e §alud, eruditgs y ele-
AMOR, por Pierre mc_er_ltales. Este ultimo es e] criterio que

utiliza el autor de este libro, dada la
Casa Editora sencillez y accesibilidad de sus concep-
Sudamericana, tos:, para acercarse de una manera mas
1980, 335 p4gs. practica al lector. El agtor introduce en
forma correcta la necesidad de autocon-
trolar los habitos diarios e invita al lector a
no descuidarse en el manejo de su salud.
Si ésta se encuentra perjudicada, podra
ayudarse con los principios basicos que
aqui se exponen. Para los que realmente
desean un cambio fisico, éste es un buen
libro para comenzar. Si Don Hawley no
hubiera titulado a su libro jSurge a la
Vida! (como corresponde a su traduccion
literal del inglés), no haria honor a sus
enfaticas e ilustrativas apelaciones a un
mejor vivir. No obstante aceptamos su
titulo en castellano que es, a la vez,
sugestivo.

Lanares. Asociacién

: e N
Quiza por la disposicion prolija y orde-
nada de su mentalidad europea, Pierre La-
narés consiguié un adecuado y completo
desarrollo del tema. Al leer esta obra se
experimenta una apertura a todos esos in-
terrogantes que frecuentemente nos plan-
teamos los seres humanos; y precisamente
por esa necesidad humana de amar y ser
amado, el autor alcanza a todas las edades.
Su correcta semantica subraya la cualidad
instructiva de este libro que nos muestra la
psicologia de la relacion. Es un excelente
tratado sobre el amor. Léelo, porque el amor
—como lo afirma desde el vamos el Dr.
Lanarés— ‘‘interesa a cada ser humano”’.

- COMUNICACION

CRISTIANA, por Alan
W. Compton. Casa
Bautista de

LREREERRGIY
ERESTIRER

DISFRUTE MAS DE LA
VIDA, por Don

Hawley. Ediciones Publicaciones,
Interamericanas, 158 pags.
1979, 190 pags. Es raro ver que un libro que hable sobre

La salud, en la actualidad, es una po- la comunicacién cristiana, explique al fi-
sesion exclusiva. La restauracion de la nal del mismo la forma en que participan
misma es premisa indispensable para los los medios masivos en ese proceso. Sin
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embargo observamos como muy acertado por
parte de Alan Compton el definir primero el propdsito
de la correcta comunicacion cristiana porque no se
trata de una mera comunicacion, sino de la que debe
efectuar el cristiano. Es mas, lleva al lector desde la
“energia comunicadora” de Dios en la creacion, hasta
el medio practico de comunicar evangelizando, motivo
principal de la existencia de la persona cristiana. De
alli su division teoldgica, tedrica y finalmente practica.
Esto posibilita conocer la forma de transmitir el men-
saje de Jesus por los medios modernos de comuni-
cacion. Para los estudiosos del tema: un libro muy
bueno. Sin embargo, hubiéramos preferido un mejor
castellano en su texto.
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dedica su primer nuimero

de 1982 a LA TELEVISION.
TU seras el juez.

De paso: ¢Ya tienes tu suscripcién a JUVENT para 1982?




