Pablo nunca me lo propuso. Ninguno
presiono ni chantajec al otro. En rea-
lidad, ni siquiera llegamos a conversarlo.
Sencillamente, ocurrio. Sabiamos lo que
haciamos, pero nos dejamos llevar, in-
capaces de detenernos. Nunca llegamos
hasta el final, pero no estoy segura de
que esto tenga algun meérito. Quiero de-
cir, no hizo falta eso para arruinar nues-
tra relacion. Para nosotros, lejos fue de-
masiado lejos. —Estela.

Si las estadisticas son confiables, si lo
que vemos a nuestro alrededor no
son visiones, si los temores de los padres
de Estela y Pablo son justificados, el in-
tercambio que hay en muchas parejas
incluye mucho mas que palabras dulces.

Todo a nuestro alrededor cambia ver-
tiginosamente. La separacion entre el
bien y el mal ha dejado de ser una clara
linea para convertirse en una cada vez
mas ancha zona gris. La experimenta-
cion sexual prematrimonial apunta a
convertirse en total normalidad. La so-
ciedad exige actualizar las ideas. Y gol-
pea a la puerta de adventistas que, co-
mo Pablo y Estela, tratan de mantenerse
a flote en la confusion.

Y bien, hablemos del tema. Pero déja-
me aclararte antes un par de cosas: deli-
beradamente voy a limitarme a hablar de
eso que eufemisticamente he llamado
““experimentacion sexual prematrimo-
nial’’, esa intimidad fisica “sin llegar al
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final”’, como diria Estela. Y me dirijo tan-
to a los preocupados por el tema como
a los no preocupados que se tranquili-
zan pensando que su caso es diferente
porque no han pasado ese limite. Lo pri-
mero que debiera quedarte claro es que
son dos etapas del mismo acontecimien-
to, y que si estas tratando de ver cuan
lejos puedes llegar, quedan pocas dudas
de lo que vas a hacer tarde o temprano.

Podria adelantarte que las conclusio-
nes a las que podemos arribar son sim-
ples: la completa expresion sexual fue
disenada para el matrimonio; por lo tan-
to, toda experimentacion anterior esta
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:Cuén lejos es
emasiado lejos?

Osvaldo Gallino

!

2

fuera de lugar, y senalada en la Biblia
como fornicacion. Lo mejor es esperar.
Sin duda imaginabas que ésas serian las
conclusiones. Pero seguramente no te
conforman. Aunque conocemos la vo-
luntad de Dios, siempre deseamos saber
algo mas de las razones.

Decia Socrates en su dialogo con Pla-
ton: ““;Es algo correcto porque Dios dice
que lo es, o Dios lo dice porque es co-
rrecto?” Para quienes no nos agrada filo-
sofar demasiado, propongamos un plan-
teo mas sencillo: ;Es razonable Dios?

Si tienes la paciencia de seguirme has-
ta el final, mi respuesta sera un catego-
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fico: si, Dios es el ser mas razonable
que existe. A lo largo de tres articulos
quiero que me acompanes a explorar
cuales son los limites, mas alla de los
cuales ya estas “demasiado lejos”, por
qué debieras encarar las cosas de otra
manera y, sobre todo, como evitar ir de-
masiado lejos, sin olvidar algunas ideas
para quienes tienen que emprender el
regreso. Y si estas cansado de que te
insistan con el que y el como, déjame
ayudarte a descubrir el porque.

El sexo ya no es lo que era antes

Quiza para nuestros padres y abuelos
(espero que ellos no lean esto) la cosa
era mas sencilla: en aquellos dias el sexo
era el tema del que no se hablaba, era el
“mal necesario” propio del matrimonio,
bendecido solo por la procreacion. Los
novios no tenian muchas posibilidades
de intimar demasiado. Los encuentros
eran lo suficientemente vigilados —por
la familia y la sociedad -, para que nadie
se apartara de la linea recta, so pena de
quedar marcado/a para toda la vida.

En términos generales, la intimidad
sexual se postergaba hasta el matrimo-
nio. lgnorancia era sinonimo de inocen-
cia, y los hechos mas fundamentales de
la vida eran ocultados hasta entonces.
No todo eran rosas, sin embargo. Los
matrimonios podian ser tan miserables
como ahora, porque sus integrantes no
sabian que hombres y mujeres son psi-
cologicamente diferentes.*




No tengo forma de saber cuanta gente
creia realmente que los bebés viajaban
en ciglena, crecian en repollos o venian
en el maletin del doctor, pero de una
cosa estoy seguro: nuestra generacion
sufre los mismos males de aquéllas, jy
varios mas!

Tenemos que admitirlo: vivimos en
un mundo diferente hoy. El sexo, ayer,
era la cosa de la que no se hablaba.
iHoy parece que no se puede hablar de
otra cosa! Los medios de comunicacion
nos han cambiado rapidamente. La peli-
cula o el programa de TV que hubiera
sido un escandalo publico ayer se acep-
ta hoy como fiel reflejo de la vida real.
Y, curiosa y tragicamente, jla vida real
se vuelve asi! Ademas, hace mucho que
la publicidad descubri6é que el sexo ven-
de. Sean tomates o cera para pisos, ga-
seosas o automoviles, dentifricos o tele-
visores, todo se vende mejor si esta en-
vuelto —o desenvuelto— en la sensuali-
dad de una mujer, o parte de ella.

:De quién es la culpa? ;De la genera-
cion que explota el sexo, que pretende
que la experimentacion prematrimonial
es algo tan simple como saludarse, o de
la generacion que suponia la implicita
“suciedad” del sexo, que perpetuaba
una atmosfera de artificialidad y repre-
sion sexual que algin dia habria de ex-
plotar?

La respuesta, como ves, no es facil.

Sabotaje sexual

Lo que quiero destacar es que el pro-
blema —complejo de por si— tiene para
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la juventud adventista caracteristicas sin-
gulares.

Ta conoces la filosofia en boga: el
sexo es algo casual, sin ataduras ni com-
promisos, apropiado para ser practicado
cuando, como y con quien parezca pro-
pio hacerlo. Afortunadamente, esta pro-
puesta no ha logrado hacer gran mella
en la juventud adventista. Quiza su mis-
ma desverglienza e hipocresia la desen-
mascaran de tal forma que la han hecho
repulsiva ante jovenes de principios,
aunque éstos sean elementales. Son po-
cos, en verdad, los que tienen que luchar
contra la inclinacién a la promiscuidad.

Pero, ;qué pasa con Pablo (el mucha-
cho que resistio valientemente tentacio-
nes y burlas de sus companeros), cuan-
do toma por primera vez la mano calida
de su primera novia entre las suyas, as-
pira el embriagante perfume de su cabe-
llo y se mira en la ternura de sus ojos
castanos? O, ;qué pasa con Estela (la
chica que supo manejar con madurez las
propuestas y bromas de sus avezadas
companeras), cuando siente por primera
vez el calor de otros labios sobre los su-
yos, y dos brazos fuertes y seguros que la
toman tiernamente, despertando un in-
esperado temblor en su piel?

Lo que sigue es top secret, pero la ley
de las probabilidades presume que haya
ocurrido lo siguiente: se separaron un
momento, se miraron a los ojos, ninos
subitamente maduros aventurandose en
terreno que suponen prohibido. Vacila-
ron, asustados por los contradictorios
mensajes que saturan sus mentes. jEs
tan agradable! ;De qué otra forma de-
mostrar lo que sienten en ese momento?
No hay presiones, no hay chantajes, es-
to no es explotacion, ninguno se esta
aprovechando del otro. ;Es esto amor?

No hay tiempo para pensar en elio.
Reanudemos el abrazo. Es tan lindo
asi. . . Manana lo conversaremos. jPero
manana parten de la frontera que deja-
ron ayer, y siguen un poco mas! Las ma-
nos exploran centimetros cuadrados de
epidermis antes vedados, hasta que la
novedad deja de serlo, y hay que ir mas
alla, mientras millones de terminales

JUVENTUD

cerrados. Esta posicion debe mantener- 7. Valor: 10 puntos
se durante 20 segundos sin mover los Desde la posicion de rodillas, con las
pies ni abrir los ojos. plantas de los pies hacia arriba y los bra-
zos estirados hacia adelante, saltar con
los pies juntos, a la posicion de pie, sin
perder el equilibrio.

PuUnios alcanzadons . : i C e vah .

Puntos aleanzados:: Seiniis oo, i

-

4. Valor: 20 puntos /
Acostado de espaldas, con las manos e

bajo el cuello, levantar las piernas hasta

la posicion vertical, sin doblarlas en las 8. Valor: 20 puntos

rodillas; luego bajarlas, también sin ple- Acostado de espalda, con las manos al

garlas. Repitase 20 veces. cuello y las piernas extendidas, sentarse

25 veces sin detenerse.

Fontos alcanzades: *. ... oo e
Pantas alcanzados oo il i

5. Valor: 15 puntos

Con el cuerpo apoyado, de lado, so-
bre una mano (brazo extendido) y un
pie, y la otra mano sobre la cadera, le- 9. Valor: 10 puntos
vantar la otra pierna 25 veces hasta la Saltar hacia adelante, sin carrera. El
posicion horizontal, sin plegar las rodi- salto debe ser aproximadamente igual a
llas. la altura de la persona.

Puntos-alcanzados® & .. ... ... BUNIDS alcanzalosis: it Lol o

6. Valor: 25 puntos e,

Acostado sobre el vientre, con las ma- 10. Valor: 50 puntos
nos por detras del cuello, levantar el pe- Correr, sin moverse de sitio, durante
cho y la cabeza hasta una altura de 40 60 segundos. Respirar profundamente
cm del suelo. tres veces. Luego aguantar la respiracion

Puntos alcanzades .. i o durante 30 segundos.

Puntos alcandades o oL oL i
i Total de puntos alcanzados ...........

200 puntos es un resultado perfecto;
100, un resultado medio. Si la cuenta es
inferior a 100, tu estado fisico es malo y
requiere correccion. (@)
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dades veloces. Los ejercicios desarrollan
las capacidades necesarias para hacer
frente a emergencias: salir de un ve-
hiculo en llamas, saltar a un bote salva-
vidas o escaparse de un edificio incen-
diado usando una cuerda. Asi se puede
salvar la propia vida y la de otros. Sobre
todo, la agilidad nos permite realizar di-
versos movimientos con menos riesgo
de dano.

Fuerza

La fuerza en las manos y en los brazos
permite levantar o mover objetos pesa-
dos. Se necesitan pies y piernas fuertes
para sostener el cuerpo en buena posi-
cion y para llevar cargas adicionales. Es
indispensable para correr, escalar cum-
bres, patinar, esquiar y saltar.

Particularmente importante es la mus-
culatura del tronco. Los muasculos de la
parte superior de la espalda y el torax
ayudan a los brazos y son esenciales en
muchos movimientos. Los muasculos de
las nalgas intervienen en varias formas
de locomocién. Los musculos abdomi-
nales sostienen las visceras y se con-
traen al sentarnos y levantarnos. La de-
bilidad de los musculos del tronco limita
o impide muchos movimientos de la
vida diaria.

Potencia

La potencia es el aspecto de la aptitud
motora que implica la capacidad de ejer-
cer gran fuerza en movimientos vigoro-
sos repentinos. Es indispensable para la
practica de los deportes, en especial los
de accion breve e intensa, como el salto
y las carreras de velocidad, asi como
algunos momentos del futbol y el béis-
bol.

Resistencia

Uno de los aspectos mas importantes
de la aptitud motora es la resistencia, o
capacidad de hacer ejercicio intenso por
largo rato, a pesar del empobrecimiento
de la reserva de oxigeno en el cuerpo
durante los primeros minutos. Esta fase
inicial de fatiga se corrige mediante la
respiracion profunda y la aceleracion cir-
culatoria, que lleva el oxigeno a los
musculos. Las pruebas corrientes de re-
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sistencia son las carreras de distancia,
natacion y marchas llevando peso.

El equilibrio, la agilidad, la flexibilidad,
la fuerza, la potencia y la resistencia son
los seis puntos cardinales de la aptitud
motora.

10 pruebas para medir
tu condiciodn fisica

e —

1. Valor: 25 puntos

De pie, espalda hacia atrds y pecho en
expansion (inspiracion profunda), medir
la circunferencia toracica (bajo las axilas)
y la abdominal en posicion normal. El
pecho debe ser 12 cm mas amplio que la
cintura. Para las mujeres, la diferencia
normal es de 25 cm.

Puntos alcanzados

SRS T KT —_—

2. Valor: 10 puntos

Sentado en el suelo, con las piernas
hacia adelante y un libro de 20 cm de
altura entre las rodillas. Con las piernas
estiradas y planas en el suelo, flexionar-
se hacia adelante hasta tocar el libro con
la frente.

Puntos alcanzados

SN

3. Valor: 15 puntos

Derecho, sobre las puntas de los de-
dos, con los talones tocandose, los bra-
zos extendidos hacia adelante y los ojos
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nerviosos envian urgentes senales al ce-
rebro, que inicia ya la secuencia para la
que fue programado desde aquel vier-
nes en que Dios dijo: “No es bueno que
el hombre esté solo”.

Estela y Pablo son ya un frio digito en
la estadistica. Ella esta jugando al sexo,
para el que no esta preparada, porque
lo que en realidad buscaba eraamor. Y él
esta jugando al amor, para el que no
esta preparado, porque lo que buscaba
era sexo. La confusion es total.

Ellos creian que todo estaba tan claro.
:Qué ha fallado? Siempre han tenido
confianza en que los principios cristia-
nos logran imponerse en la lucha contra
el mal. Quizas estan lejos de entender
cual es —al menos en parte— el proble-
ma:

La sociedad nos ha atacado, igualando
amor con sexo, promiscuidad con vir-
tud, virginidad con mojigateria. Heridos
y mal parados para defendernos, hemos
contraatacado. Pero incapaces de conci-
liar amor, sexualidad y cristianismo, he-
mos caido quizas en el mismo —o peor—
error de igualar pureza con ignorancia y
virginidad con ingenuidad, dando sobra-
das armas a quienes se gozan creando
caricaturas del cristianismo. Porque
““amor”’ no sera necesariamente igual a
“sex0”’, jpero tampoco es su opuesto! Y
todavia no hemos aprendido a ubicarlos
en su debida esfera. Elevar a uno no sig-
nifica degradar al otro, o considerar a
uno divino y al otro satanico.

Desde cualquiera de ambos extremos,
Estela y Pablo se sienten poco menos
que a la deriva. Nadie les ha dicho que
no se combate un error como la libera-
lidad con otro error tanto o mas grave
como son la ignorancia y el prejuicio. Y
que no hay mérito alguno en que una
pareja llegue pura al altar, si la motiva-
cion para hacerlo ha sido una mente lle-
na de traumas y bloqueos, que cobraran
su deuda en el matrimonio. La iglesia,
entretanto, podra respirar tranquila
porque una vez mas hatriunfado la pure-
za, mientras que en la intimidad del ma-
trimonio, nadie sabe las tragedias que
ocurren. Algo falla. O Dios es irrazona-
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ble, o nosotros hemos fallado en enten-
derlo.

Disefiados para el placer

Aceptémoslo: el sexo no es un acci-
dente. No es una falla del material salido
de las manos del Creador. No es algo
que los seres humanos descubrimos,

obligando a que Dios —preocupado al
ver que nos estabamos divirtiendo de-
masiado—, se asomara un dia a su balcon
celestial y gritara: jEh, ustedes, alla aba-
jo! ;Qué estan haciendo?

Afortunadamente, ser cristiano no dis-
minuye en lo mas minimo el interés y la
necesidad de un ser humano por el sexo.
La intensidad del deseo sexual no es
menor en nosotros que en algin otro.
¢Te sorprende? No debiera sorprender-
te. Si leyeras tu Biblia con cuidado verias
que no solo no dice nada para negarlo,
sino que lo afirma categéricamente. Fija-
te en un par de textos: “Tanto el esposo
como la esposa deben cumplir con los
deberes propios del matrimonio. Ni la
esposa es duena de su propio cuerpo,
puesto que pertenece a su esposo, ni el
esposo es dueno de su propio cuerpo,
puesto que pertenece a su esposa. Por
lo tanto, no se nieguen el uno al otro”.1
““Bebe el agua de tu cisterna, y los rau-
dales de tu pozo. . . Sea bendito tu ma-
nantial; y alégrate con la mujer de tu
mocedad. Como cierva amaday graciosa
corza, sus pechos te satisfagan en todo
tiempo; y en su amor recréate siem-
pre’.2

:Qué opinas? Evidentemente, Dios no
tiene prejuicios para hablar del tema,
:verdad? Por otro lado, los personajes
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biblicos eran hombres y mujeres muy
conscientes de lo que eran. No encon-
tramos que se avergonzaran de ello. Para
nosotros, la propuesta matrimonial de
Rut a Booz (a medianoche en el granero)
esta muy lejos de lo tradicional. Y en el
Cantar de los Cantares, Dios nos conce-
de el insdlito privilegio de participar del

deleite y los muy desinhibidos didlogos
de una pareja de recién casados en su
luna de miel. Considera estas frases co-
mo ejemplo:

“Soy de mi amado; soy la que él de-
sea. Ven, amado mio, salgamos a los
campos y quedémonos en las aldeas.
Madruguemos para salir a las vinas a ver
si han retonado, si los capullos se han
abierto, y si los granados estan en flor.
Alli te entregaré mi amor. . . En sucama,
el rey esta hechizado por la fragancia de
mi perfume. Mi amado es como una
bolsita de mirra entre mis pechos. jOh,
dame a comer tu amor. . . pues muero
de amor! Tiene su mano izquierda bajo
mi cabeza y con la derecha me abraza”.3

La vida abundante

Y bien, si todo esto te resuita excitan-
te es probable que sea porque lo es. El
sexo continuard sorprendiéndote siem-
pre. Asi quiso Dios que fuera. Jesus dijo:
““Yo he venido para que tengan vida, y
para que la tengan en abundancia”.4 ;Es
el sexo parte de la vida abundante? jAb-
solutamente si! La sexualidad es vital,
excitante, enriquecedora —alabado sea
Dios—, jes parte irrenunciable de tu
vida!
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Ahora veamos las reglas del juego.
Debemos volver al Cantar de los Canta-
res. Tres veces en el libro aparece esta
frase: “No despertéis ni hagais velar al
amor, hasta que quiera”.®

Aqui Dios quiere que aprendamos tres
cosas: 1) el amor puede y debe ser des-
pertado; 2) una vez despertado, no se lo
debe hacer velar; y 3) hay un poder dis-
ponible en cada ser humano, la volun-
tad, para asegurar que todo esto pueda
cumplirse en el momento debido.

Ya entiendes lo que significa desper-
tar el amor, ;no es cierto? Si es asi, tam-
bién sabes cual es el problema: lo que
ayer era tremendamente excitante hoy
ya no lo es tanto, y se impone buscar
una satisfaccion mayor. (Ya entiendes
también, entonces, lo que es “no se lo
debe hacer velar”. No insistiré.) Una ba-
rrera traspuesta prepara el camino para
trasponer otra, y en poco tiempo la pa-
reja esta envuelta en lo que técnicamen-
te se conoce como juego amoroso, y
que lleva a un solo final: la unién sexual.
Hay un marco normal y adecuado para
esto, y se llama matrimonio. jPero ti no
planeas casarte todavia! Entonces, ;cual
es el limite?

Bien, es ahora cuando debes aprender
qué es “hasta que quiera”. No es una
orden de Dios que El te obligara a cum-
plir. No es un rayo que caera sobre ti
desde el cielo y te hara hacer lo que no
quieras. Es una decisiéon que has de to-
mar. Y nace primeramente de saber
cuan lejos es demasiado lejos:

1. Cuando se despierta tension sexual, es-
tas yendo demasiado lejos. Si eres vardn,
ya sabes de qué estoy hablando. Si eres
mujer, es posible que no te quede tan
claro. La diferencia estriba en que la res-
puesta normal de una mujer siempre es
mas lenta que la del hombre. Es ella la
que debe ser “despertada”, y si lees cui-
dadosamente el Cantar de los Cantares,
veras que el dichoso encargado de ha-
cerlo es, por orden de Dios, el esposo.
Una joven que es acariciada por primera
vez empieza a experimentar sensaciones
que hasta ese momento le eran desco-
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‘tu condicién fisica

Tomas K. Curaton

a aptitud fisica puede definirse de

maneras diferentes que solo se pue-
den definir a su vez en forma general:
estado del sistema circulatorio, resisten-
cia a la fatiga o a la enfermedad, y actitud
mental. La aptitud fisica puede com-
pararse al tronco de un arbol que sostie-
ne muchas ramas, que representan los
diversos aspectos de la vida: fisico, inte-
lectual, espiritual, sexual, profesional,
social y familiar. Cuando el tronco es
débil, las ramas sufren.

El deseo de buena salud, que es parte
de la aptitud, evita las enfermedades
psicosomaticas (mens sana in corpore
sano). Las funciones del cuerpo y de la
mente se integran. El ejercicio aumenta

el gusto por la vida y retarda el enveje- |

cimiento. No intento decir con esto que
una buena condicion fisica conduce
siempre a la felicidad. Lo que quiero sig-

nificar es que contribuye a que uno ten- |

ga los sentidos abiertos, los sentimien- | i : :
| ne el individuo de mover sus articulacio-

tos plenos y una conciencia clara del | ’ i
nes. Un cuerpo flexible realiza facilmen- |

mundo que lo rodea.

Diez pruebas simples
de aptitud fisica

Las diez pruebas que acompanan a
este articulo han sido seleccionadas y
estan adaptadas para que cualquier per-
sona pueda obtener una idea de su
propia condicion fisica.

La aptitud motora

Cuando hablamos de aptitud motora,
nos referimos a la capacidad de realizar
acciones determinadas, como correr,
saltar, nadar, cargar bultos pesados y re-
sistir largas horas de trabajo continuo.
Esta aptitud expresa nuestra capacidad
de percibir los resultados de nuestros
movimientos —sentido cinético—, nues-
tra energia muscular y la flexibilidad de
nuestros tejidos y articulaciones. A con-

tinuacion pasamos a considerar los seis
aspectos basicos de la aptitud motora,
con un breve comentario de cada uno.

Equilibrio

El equilibrio depende del control neu-
romuscular satisfactorio; esto es, con-
siste en la funcién armoénica de nervios y
musculos, en acciones tales como pati-
nar, caminar, bailar y otras actividades de
la vida diaria. Muchas personas tienen la
tendencia a caer, a resbalarse y a trope-
zar. Esta inclinacion a sufrir accidentes
puede depender de la percepcion de-
fectuosa de los movimientos corporales,
la cual puede remediarse frecuente-
mente mejorando el sentido cinético
por medio de ejercicios adecuados
(cuando no se debe a una lesion del sis-
tema nervioso central).

Flexibilidad
La flexibilidad es la capacidad que tie-

te gran cantidad de movimientos: pliega
la cintura, respira profundamente sin
esfuerzo y hace girar la cabeza y el tron-
co a uno y otro lado. Gracias a la buena
flexibilidad se salta un obstaculo, se
zambulle con elegancia en la piscina, se
trepa a una pared o se escala una mon-
tana. Estos ejercicios son poco frecuen-
tes e innecesarios para la mayoria; pero
la flexibilidad permite caminar con ele-
gancia, moverse con gracia, mantenerse
de pie en un vehiculo en movimiento y,
ademas, aleja los riesgos de enfermeda-
des y accidentes.

Agilidad

Puede definirse como la capacidad de
reaccion rapida, con movimientos Vivos
y bien controlados. Permite dar saltos
subitos, subir a un vehiculo en marcha,
sortear obstaculos y realizar otras activi-
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drado de las distancias en la gravitacion,
en la electrostatica, en la magnetostatica,
etc. Alguien sugeriria que esto indica,
por ejemplo, que las fuerzas electrosta-
ticas evolucionaron de las gravitaciona-
les, como las magnetostaticas de las
electrostaticas, etc. Posiblemente nadie
diria algo tan absurdo. Pero si la seme-
janza nada prueba en cuanto a la des-
cendencia en este caso de las fuerzas fi-
sicas, ;no seria justificable dudar de ese
mismo argumento aplicado a los seres
vivos?)

Fue también propdsito de Dios que
existiesen criaturas vivientes en su mun-
do. La existencia de cuerpos adecuados
para esas criaturas exigi6é algunos mate-
riales, y las leyes de la quimica organica
(juntamente con las de la quimicainorga-
nica) necesitaron ser establecidas. Por
otro lado, la formacion de moléculas,
etc., esta intimamente ligada a la atrac-
cion eléctrica de las varias partes de la
materia.

Por lo tanto, las leyes de la electros-
tatica se muestran apropiadas también
en este particular. Los seres corpéreos
que fueron creados —por lo menos
algunos de ellos— fueron proyectados
para ser aptos y moverse, permitiendo
su combinaciéon y recombinacion. Para
permitir tal actividad, se necesita que
exista libertad de movimiento, aunque
no libertad absoluta. Las cosas se volve-
rian completamente inestables si de
cualquier causa trivial pudiese resultar el
movimiento ilimitado. De esta manera la
ley de inercia y también la de la friccion
existen muy apropiadamente.

Las distintas leyes de la conservacion
pueden haber sido establecidas por
Dios para que la propia existencia de las
cosas fuese un testimonio de su obra
creativa, asi como la propia existencia
de las piedras mencionadas en diversos
lugares del Antiguo Testamento habrian
de ser un testimonio de alguna accién
del poder de Dios. Sabemos que la ma-
teria, la energia, etc., no vinieron a la
existencia espontaneamente. Porque
sabemos de su existencia, deberiamos

12

mirar lo que hay detras de ellas, para
buscar la causa de su existencia.

La segunda ley de la termodinamica
no puede haber sido introducida sola-
mente después de la caida, como sugie-
ren algunos. Puede ser que Dios la haya
establecido desde el principio, por lo
menos en lo que dice respecto al calor,
como un testimonio al hecho de que el
universo no podria haber existido eter-
namente, pero que debe haber tenido
un comienzo; y, teniendo un comienzo,
también un iniciador.

Al igual las leyes de la estructura nu-
clear podrian haber sido dadas con cier-
to proposito. Nuestro mundo debe ser
calentado e iluminado por el sol, el cual,
asi lo afirmamos, es mantenido caliente
y brillante mediante reacciones nuclea-
res. Leyes adecuadas de estructura nu-
clear y de comportamiento son res-
ponsables de esa aplicacion (como
podriamos llamarla), y tal vez por otras
que son de importancia para nosotros
aunque no las conozcamos todavia.

Conclusién

Es claro que podriamos dar muchos
otros ejemplos. Un punto quedé sufi-
cientemente aclarado: Dios hizo el
mundo, proyectando no so6lo su apa-
riencia exterior, sino también su manera
de actuar, que nosotros llamamos las
leyes naturales. De la misma manera,
cuando El establecié a su pueblo, Israel,
les dio leyes apropiadas, y lo mismo es
verdad respecto de su nuevo pueblo, la
iglesia, aunque por diversas razones el
establecimiento de las leyes no haya
sido dado tan preponderantemente co-
mo parte de su trato con su iglesia. En
todos estos casos es claro que debemos
identificar las leyes, debemos respetar-
las, debemos gobernar nuestras accio-
nes conforme a ellas, y por encima de
todo, debemos mirar detras de la ley, en
direccion al Legislador.

Haroldo Armstrong es miembro del cuerpo do-
cente de la Queen’s University, Kingston, Ontario,
Canada.
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nocidas. No esta preparada para mane-
jarlas, y tan sélo desea abandonarse a
ellas —exactamente lo que Dios espera-
ba que ocurriera. .. jen su noche de
bodas! Si la pareja no esta casada, la-
mentablemente se inicia alli el proceso
que lleva después a confesiones como
éstas: “No sé qué me pasd”, “no me
explico como pude hacerlo”, “si siem-
pre fui tan equilibrada y cuidadosa, ;por
qué lo hice?” Cuando son las hormonas
las que controlan tus acciones en lugar
de tu sano juicio, has ido demasiado le-
jos.

2. Cuando la exploracion fisica ocupa una
parte importante del tiempo que pasan
juntos, estan yendo demasiado lejos. Una
caracteristica de la intimidad fisica pre-
matura es que acapara totalmente la
atencion. (No existe el problema en el
matrimonio, cuando cada ciclo de exci-
tacion tiene su correspondiente satisfac-
cién.) La gran atraccion despertada pue-
de llevar a la pareja a convencerse de
que son el uno para el otro. La sorpresa
viene después, al descubrir que la inti-
midad de los cuerpos no les dej6 tiem-
po para conocer a las personas que vi-
ven dentro de esos cuerpos.

3. Cuando hay algin tipo de desnudez, es-
tas yendo demasiado lejos. Los hombres
se excitan mayormente por la vista. Las
mujeres, por el tacto. ;Hace falta agre-
gar algo mas? Si ambos estan empena-
dos en alcanzar cada vez més y mas cen-
timetros prohibidos de piel, es evidente
que estan yendo demasiado lejos.

4. Cuando tu conciencia te condena, estas
yendo demasiado lejos. Como creyentes
tenemos al Consolador, el Espiritu Santo,
viviendo en nosotros. Una de las tareas
del Espiritu es convencernos de pecado
por medio de nuestra conciencia. Nece-
sitamos ser muy sensibles a esta convic-
cion, y obedecer enseguida. La Biblia
ensena que cuando sabemos que algo
esta mal y lo hacemos, esto es pecado.

Pero la conciencia puede endurecerse.
iRecuerdas cuando eras nifio y en los
primeros dias del verano salias a correr
descalzo? Tus pies, tiernos, se lastima-
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ban al caminar. Pero para el final del ve-
rano podias caminar casi por cualquier
parte y no lo sentias. Nuestra conciencia
reacciona de la misma manera. Una for-
ma de saber si se estd endureciendo es
preguntarte: ;Tengo hoy las mismas
convicciones morales que hace uno o
dos anos?

Si, el sexo es poderoso. Particular-
mente con alguien a quien amas. Imagi-
nate que tienes un barril con 50 litros de
nafta. Lo derramas por el piso y acercas
un fésforo. Desastre total. Dafos cuan-
tiosos. Riesgo a la propiedad y a la vida
misma. Pero si en lugar de eso colocas
ese combustible en el tanque de un au-
to, te proporcionara muchos kilometros
y horas de placer. En ambos casos, el
elemento es el mismo: fuego. Bajo con-
trol es dtil, placentero, gratificante. Sin
control puede causar un dafo increible.

Nunca encontraras en la Biblia que el
Dios que®invent6 el sexo te ordene re-
primirlo. Por el contrario, El quiere que
lo vivas, jabundantemente! Pero encon-
traras muchas advertencias sobre el peli-
gro de que una fuerza tan poderosa
quede sin control. Lo que Dios te pide
no es represion ni negacion, sino con-
trol, canalizacion, uso inteligente. Y hay
una gran diferencia. 0

11 Cor. 7: 35 (versién Dios habla hoy). 2 Prov.
5: 15, 18, 19 (version Reina-Valera, 1909). 3Cant.
7:10-12; 1: 12, 13; 2: 5, 6 (version La Biblia al dia).
4Juan 10: 10. 5Cant. 2: 7; 3: 5; 8: 4.

En JUVENTUD de abril: Por qué es mejor
no ir demasiado lejos.
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iento la necesidad

de repensar todo el
tema de sentirse
culpable como pecador.
No es que no sea un
concepto biblico. Pero
descubro que he estado
haciendo toda una serie
de presuposiciones
acerca de lo que
significa ser culpable. Y
algunos de esos
supuestos no parecen
ajustarse a mi creciente
comprensién de Dios.

Todos estamos de

acuerdo en que la
culpabilidad es mala,
situacién de la que
debemos escapar tan
pronto como sea
posible, y luego evitarla
a todo trance. Pero,
¢cudl es la razén que
hay detras de esas
asociaciones negativas?
¢Por qué la culpabilidad

parece tan terrible?
¢Qué hay de malo en
sentirse culpable?

La mayoria de
nosotros, al pensar en
la palabra culpabilidad,
proyectamos en nuestra
pantalla mental la
imagen de un Dios que
nos mira con ira,
rechazo, o por lo menos
con extremo disgusto.
Estd ofendido con
nosotros (nos dice
nuestra imagen mental)
porque hemos sido tan
tontos, tan incapaces,
como para quebrantar
sus leyes. Las arrugas
en su ceno revelan
exasperacién, disgusto
reprimido o, en el mejor
de los casos, una
tolerancia regateada, a
pesar de todo lo que
hayamos hecho para

reparar el dano.
Sabemos que tenemos
una relacién tensa; lo
hemos defraudado. Y
ese Dios lo percibe
mucho mads claramente
que nosotros.

Eso es. A nivel
funcional, ser culpable
significa estar bajo el
ceno de Dios. No ser
culpable significa
entonces, que en
nuestra pantalla mental
el ceno se disuelve en
una fécil sonrisa. Las
tensiones emocionales
ceden. Sentimos un
cdlido acercamiento.
Nos resulta un poco mas
facil vernos en la
presencia de Dios. La
aceptacién emocional
llega a ser una
recompensa —el
incentivo— para buscar

Dick Winn

.

manera particular de accion? Nuevamen-
te, cualquier nocion semejante seria fan-
tastica.

Por otro lado, véanse las leyes, y a
partir de ellas se puede deducir la exis-
tencia de un legislador. Decir lo contra-
rio corresponde a negar los principios
de la razén suficiente. Y si un evolucio-
nista negara que debe haber una razén
para cada cosa contingente, seria incon-
sistencia suya desarrollar tantos esfuer-
zos en busca de las razones para la di-
versidad de seres vivos.

Leyes adecuadas

Consideremos, entonces, que Dios
creo el universo y todo lo que en él hay:
tanto las leyes como las cosas goberna-
das por las leyes. El punto que desea-
mos subrayar es que las leyes son ade-
cuadas, adaptadas a un mundo hecho
para ser habitado, asi como el ambiente
se adapta a los seres vivientes.

Es dificil investigar este asunto, pues
hallamos dificil imaginar las leyes de la
naturaleza como algo separado de lo
que de hecho son. Puede ser posible,
entretantg, sugerir algunos ejemplos
para ilustrar esa tesis:

Aparentemente fue intencion de Dios,
al crear el universo, tener un lugar como
hogar para los seres materiales. Apren-
demos respecto de la creacion de los
seres corporeos a partir de la revelacion,
y respecto de su existencia a partir de la
experiencia. No habria razon para el he-
cho de ser corporeos, a no ser para
posibilitar su interrelacion con otros
seres corporeos, de su propia especie, y
de otras especies, tanto vivos como in-
animados.

Los seres corporeos deben, por lo
tanto, hasta cierto punto, ser manteni-
dos proximos. La tierra debe ser mante-
nida como un todo, y nosotros junta-
mente con otros cuerpos y objetos,
debemos mantenernos sobre ella. Cier-
tamente, algunos astros necesitan si-
tuarse bien proximos a la tierra, en tér-
minos astronomicos, para cumplir con
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sus finalidades; otros precisan ubicarse
distantes. Por esto, la gravedad sirve para
mantener juntas las cosas, unas sobre la
tierra, otras a distancias variables, de
acuerdo con las necesidades.

(Se observa, de paso, la existencia de
leyes que dependen del inverso del cua-




el universo se adapta a nosotros y a los
demas habitantes de la tierra. Esa “‘adap-
tacion” se ve inclusive en el dltimo lugar
en que se pensaria mirar: en las leyes de
la naturaleza.

Todos, tanto creacionistas como evo-
lucionistas, concuerdan en que hay le-

yes naturales, en algin sentido. El crea-
cionista ve en las leyes, como en las
cosas a las cuales las leyes se aplican, la
obra del Legislador, que es también el
Creador.

¢Y qué dice el evolucionista? No le
quedaria bien sostener que todo lo que
se puede saber con respecto de las le-
yes proviene solamente de lo que se ve
suceder.

Mas el modo por el cual se llega al
conocimiento de las leyes no nos dice
nada con respecto de su origen. La ley
de mantener la derecha o fue promulga-
da hace cierto tiempo, o surgié por con-
senso general. No hay, en este caso,
ninguna diferencia significativa, espe-
cialmente si se acepta que la autoridad
proviene del pueblo. Se ve, entonces,
que la diferencia es apenas de grado de
formalidad o de informalidad.

:Como puede alguien que sostiene
que todo evoluciond, explicar el origen
de las leyes naturales? Si el universo
vino a la existencia en alguna época,
ssurgieron con él las leyes? Ciertamente
las leyes son contingentes en el sentido
de que podrian haber sido diferentes.
Nadie sostendria que ellas son “‘necesa-
rias”’, en el sentido en que negarlas lle-
varia a una contradiccion.

:Evolucionan las leyes? ;Debemos su-
poner que tuvimos la “supervivencia del
universo mas apto”’? ;Hubo diversos
universos distintos, cada uno con dife-
rentes leyes, que surgieron a golpes en
épocas diferentes? Nuestro actual uni-
verso, ;sobrevivio porque fue el “mas
apto”’? Realmente, cualquiera de esas
proposiciones seria fantastica.

Si las leyes evolucionaron, iqué suce-
di6 durante el periodo de su evolucion?
iEn cualquiera de tales casos el presente
no seria la clave para el pasado! Si se
debiera aceptar que las leyes surgieron
sin ningun legislador, de la misma ma-
nera como la ley de mantener la derecha
podria haber surgido, ;deberiamos su-
poner que las diferentes partes del uni-
verso inicialmente interactuaron alea-
toriamente, apareciendo por fin ciertas
condiciones de las cuales resulté una
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el perdén. Y, por
supuesto, el temor al
rechazo —tener que
afrontar otra vez ese
terrible ceno— es un
fuerte motivo para
evitar el pecado y su
consiguiente culpa.

Digase lo que se
quiera acerca de que la
culpa es una situacién
legal en los libros del
cielo, lo que nos sacude
es lo que percibimos
como la destruccién de
la relacién
divino-humana,
¢verdad?

Pero quiero hacer
ahora algunas
preguntas: {Cémo
puede ser que Dios nos
atraiga con la calidez
de su amor
reconciliador si, cuando
estamos cerca, vemos
su severa mirada de
rechazo y frustracién?
¢Opina Dios de nosotros
como personas sobre la
base de nuestro registro
de realizaciones? Si eso
tuera cierto, jde qué
manera se distingue El
de cualquiera de
nosotros? {Qué lo
animaria a invertir
tanta actividad y
preocupacion en
persondas cuyos registros
son tan pobres? ;Qué
dira de nosotros,
cristianos en
dificultades, que tan a
menudo fracasamos y
luego pedimos perdén?
éLo sentimos
abrazdandonos un
momento y
manteniéndonos
friamente a distancia al
momento siguiente? ¢Es
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éste el Dios que no
cambia?

¢Serd que al echar la
culpa a Dios por
nuestros problemas de
culpabilidad estamos
apuntando en la
direccién equivocada?
Después de todo, fue
Satands quien acusé a
Dios de no amar a los
pecadores. ¢Acaso no
traté Dios todo este
tiempo de mostrar que
la tragedia del pecado
no es que termina en el
castigo divino sino mds
bien que acarrea sus
propias consecuencias
negativas directamente
sobre el pecador?

El pecado es malo, no
porque hace que Dios
nos tenga en menos,
sino porque nos
perjudica. (Y Dios nos
ama mds cuando
estamos sufriendo; ése
es uno de los
significados de la
compasion.) Ser
culpables significa
esperar con todo
derecho las
consecuencias
inherentes a nuestros
actos de rebeldia.
Cuando Addn y Eva
pecaron, quedaron en
tal desarmonia con los
principios de la vida
que debieran haber
muerto de inmediato.
Esa es la verdadera
culpabilidad. Pero Jesus
intervino
instantdneamente para
impedir esas
consecuencias. Y cuatro
mil afios mds tarde
demostré en la cruz lo
que la culpabilidad

hace por las personas.
El cargé con nuestra
culpabilidad y murié.
Pues eso es lo que
acarrea el pecado.

Ser culpable,
entonces, significa estar
fuera de la proteccién
de Dios, y estar sujeto a
las mortales
consecuencias de
nuestros actos que
destruyen la vida. No
implica que Dios
cambie su actitud de
intenso amor por
nosotros. En realidad,
comprender asi la
culpabilidad deja bien
en claro por qué el Dios
que ansia aceptar al
pecador es el mismo
que no puede tolerar
una conducta
pecaminosa. Dios odia
el pecado porque la
conducta pecaminosa
perjudica a las personas
a quienes El ama. La
culpabilidad no
describe el enfriamiento
de la compasién de Dios
por la gente; describe lo
que pasa a las personas
que rechazan su
compasién y que, por lo
tanto, estdn legalmente
destinadas a las
consecuencias de sus
decisiones.

Sigo deseando evitar
la culpabilidad, pero mi
razén para ello no es la
amenaza del ceno de
Dios. Mas bien es la
calidez de su inmutable
amor que me atrae
hacia El. Y “"ninguna
condenacién hay para
los que estdn en Cristo
Jestus” (Romanos
3::1%, o
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ra un dia brillante en Sarasota, Flo-
E rida. Jaime Curtiss, su esposa, Dolo-
res, y su hija de 14 anos, Kelly, vestidos
con sus mejores ropas deportivas, toma-
ron un sustancioso desayuno y salieron
para el aer6dromo.

24

Aunque era 13 de mayo no era mar-
tes, y de cualquier manera ninguno de
ellos era supersticioso. Jaime, un pros-
pero ejecutivo de seguros, gozaba por
anticipado con registrar varias horas de
vuelo. Habia presentado un plan de vue-
lo que habia de llevar su avioneta priva-
da a lo largo del Golfo de México hasta
San Antonio, Texas, donde la familia
Curtiss pensaba visitar a algunos parien-
tes. El informe meteorolégico indicaba
que habria nubes aisladas en la ruta.
Dolores susurré una oracién mientras
Jaime ponia el aparato en la posicion
apropiada sobre la pista y despegaba. Ni
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e

La armonia de

las leyes
naturales

Haroldo Armstrong

stedes, como yo, han escuchado en

la clase de Ciencias Naturales que
“/los animales se adaptan a su ambiente”.
Y es cierto: los pajaros, livianos y con
mucha fuerza en sus alas; animales
acudticos, capaces de nadar y sumergir-
se; los animales de las planicies, de las
selvas, etc.; cada uno adaptado a su res-
pectivo habitat. Nadie discute tal adapta-
bilidad. Sin embargo las opiniones se di-
viden en la cuestion de la precedencia.
La adaptacion, ;es anterior o posterior a
los animales? ;Fueron los animales pro-
yectados en funcion de cierto ambiente,
o aparecio primero el ambiente y ellos
se adaptaron con el correr de los siglos?
La respuesta a la primera pregunta, evi-
dentemente, es la de la creacion, y la
segunda, la de la evolucion.

Mucho del aparente éxito que los evo-
lucionistas puedan haber tenido en la
explicacion de la adaptacion proviene
de la consideracion de adaptaciones
apenas superficiales, y no de las mas
profundas. Por ejemplo, a primera vista,
la teoria de Darwin con respecto a como
consiguio la jirafa su extenso pescuezo,
podria tener un poco de plausibilidad.

Pero aun hay dificultades con ella,
pues la supuesta seleccion natural debi-
da al ambiente deberia haberse dado
para diversos caracteres y no solamente
para el alargamiento del pescuezo. Es
altamente improbable que cualquier in-
dividuo, por pura casualidad, se vuelva
simultaneamente el mas apto con rela-
cion a cada uno de aquellos diversos
caracteres. Ademas de eso, la seleccion
seria a través de los caracteres, puesto
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que la herencia ocurriria a través de los
genes.

Las adaptaciones mas profundas, co-
mo la supuesta adaptacion de algin
animal terrestre al agua hasta transfor-
marse en ballena, habrian de requerir
una gran cantidad de alteraciones simul-
taneas. Si ocurriesen .s6lo algunas de
ellas, la criatura resultante no seria ni
una cosa ni la otra; ni un animal acuati-
co ni terrestre.

Ademas, un argumento que prueba
mucho acaba no probando nada. Cierta-
mente los supuestos ancestros de la ba-
llena podrian no haber sido mas ““ami-
gos” del agua de lo que son las nutrias;
a pesar de eso, las nutrias permaneceran
sin duda en la tierra, guardando mucho
mas semejanza con los animales terres-
tres que con los peces. ;Como puede el
evolucionista explicar la historia de la
nutria y de la ballena?

En fin, todos concuerdan en que los
animales se adaptan a su ambiente. Lo
que tal vez no sea tan generalmente
considerado es la proposicion inversa,
es decir, que el ambiente también se
adapta a los animales. Eso se evidencia
al considerar como ambiente a toda la
tierra, y a nosotros mismos como anima-
les.

Ambiente adaptado

El hecho de que la tierra fue “hecha
para ser habitada” fue discutido en di-
versos articulos de la revista Quarterly
de la Creation Research Society (Socie-
dad de Investigaciones Creacionistas).
Lo que queremos subrayar es que todo
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ella ni su esposo ni su hija sabian cuan-
to mas orarian ese dia.

Ya en el aire y mientras ganaban altura
sobre la bahia de Sarasota, la familia
podia ver los dibujos que las olas hacian
en la playa. La bahia de Tampa ya osten-
taba varias docenas de veleros que tam-
bién habian salido temprano.

Mas alla de San Petersburgo, ciudades
mas pequenas y lugares de recreo sal-
picaban la orilla. Mirando el mapa, Kelly

noto exoéticos nombres indigenas tales
como Weeki Wachee, Homosassa y
Chassahowitzka. Al llegar a Waccasassa,
en lugar de seguir la costa hacia el oeste,
el padre se desvi6 ligeramente hacia el
interior para pasar brevemente por so-
bre el radiofaro de Cross City.

Todo era normal cuando aterrizaron
en Mobile, Alabama. Un control de ruti-
na del informe meteorolégico repetia
sencillamente el pronéstico de nubes
aisladas. No habia informes de mal tiem-
po en la ruta. Pronto-llegarian a Galves-
ton y enfilarian hacia el interior, a San
Antonio.

Efectivamente, apenas salieron de
Mobile aparecieron las nubes aisladas.
Pero fuera del efecto normal de ascenso
y descenso por los pozos de aire, reina-
ba un tiempo excelente para volar. Cer-
ca de Lafayette, una tenue nube envol-
vio al avion. Pronto las nubes aisladas
parecieron transformarse en una pared
solida. Jaime informé por radio las con-
diciones climaticas que habia encontra-
do. Pensando que en cualquier momen-
to saldrian otra vez al paisaje de nubes
aisladas, decidio seguir volando.

Repentinamente el movimiento de as-
censo y descenso comenzé a ser mas
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violento. Golpeado repentinamente por
la furia de los vientos que levantaban las
nubes tropicales hasta veinte mil metros
de altura en el cielo azul, la avioneta se
mecia y sacudia, subia y bajaba. Rifagas
de viento empujaban la avioneta como
si fuera una hoja de otofo. La familia
Curtiss habia entrado directamente en
un terrible huracin que desde el Golfo
de México se extendia hasta la regién de
los lagos, muy al norte.

X

Las nubes que los rodeaban eran tan
densas que ni siquiera podian ver el ex-
tremo de las alas de su avion.

Dolores y Kelly oraban. Sus nudillos
estaban blancos, mientras Jaime luchaba
por mantener el avién en posiciéon hori-
zontal. La traspiracion banaba su rostro.
Ninguno hablaba. A menudo el veloci-
metro indicaba velocidades muy supe-
riores a las recomendadas para el motor,
mientras todo el aparato era sometido a
tensiones violentas cuando Jaime lo
sacaba del picado que parecia ser el dlti-
mo. En lugar de moverse en forma nor-
mal, el girocompas lo hacia alocadamen-
te. Ninguno de los tres sabia si estaban
volando en forma normal o invertida. El
altimetro indicaba que subian y bajaban
entre 150 y 1.500 metros. La inercia posi-
tiva o negativa los apretaba contra los
cinturones de seguridad. Kelly comenzé
a llorar. Jaime sabia ahora que era s6lo
cuestion de tiempo hasta que lus ten-
siones anormales destruyeran el aparato,
o que fueran forzados a una caida in-
controlable.

El aterrorizado llamado de Jaime a la
torre de control del aeropuerto de Hous-
ton recibio por Gnica respuesta el chirri-
do de la estatica. La torre habia sido
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alcanzada por un rayo. Por la radio se
oian los angustiados mensajes de gran-
des aviones comerciales que pedian
ayuda para salir de la tormenta o que los
guiaran a algin aeropuerto cercano.

Jaime y Dolores silenciosa e indivi-
dualmente se reconciliaron con la muer-
te. Jaime repasO seriamente sus priori-
dades. Habia cosas que podia haber
hecho en otra forma. Dolores pensaba
que habia tenido una vida provechosa.
Kelly sollozaba silenciosamente en el
asiento posterior.

Repentinamente las nubes se abrieron;
estaban en el ojo del huracan, sereno y
transparente —un ojo como de 3 kiléme-
tros de diametro. Volaban apenas a 70
metros del suelo.

Jaime recobré el control del aparato e
hizo un circulo, buscando un lugar donde
aterrizar. Escogié unos campos cultiva-
dos con arroz. El primero de ellos estaba
arado —los surcos estaban en direc-
cion contraria. Saltando por encima de
un cerco encontré otro en medio de la
lluvia matutina. Maniobré el aparato
para ponerlo en posicién apropiada para
un aterrizaje de emergencia: la nariz ha-
cia arriba, la cola hacia abajo. Llegar hasta
el campo semiinundado era una cosa,
pero detener el avion antes de que llega-
ra a la fila de arboles en el otro extremo,
era otra muy distinta. A Gltimo momen-
to dejo caer la rueda delantera sobre el
terreno blando, y el aparato finalmente
se deslizo de costado hasta detenerse.

Sacudidos pero muy agradecidos,
desdoblaron sus cuerpos mientras la llu-
via se deshacia en llovizna. Luego cruza-
ron por el barro hasta un canal de riego
y llegaron finalmente al terraplén.

Don Harrison, el dueno de los campos
de arroz, estaba caminando por el terra-
plén ese jueves, y Jaime le sali6 al en-
cuentro con la pregunta:

—;Donde estamos?

—En Manville, Texas. ;Por qué me lo
pregunta? —contesto Don.

Después de notar su buena ropa toda
llena de barro pregunto:

—;De donde vienen?

—De Sarasota, Florida.
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Dolores traté de despegar un poco de
barro de la planta de sus elegantes san-
dalias.

—Aterricé con mi avioneta en ese
campo; la cosa estaba demasiado movi-
da alla arriba entre las nubes —dijo Jai-
me.

—iNo puedo creer que hayan cruzado
ese campo sin ser mordidos! —exclamoé
Don—. jEsta repleto de terribles ser-
pientes mocasin! Nadie entra a ese cam-
po sin un arma de fuego.

Dolores tomé la mano de Jaime y le
dio un leve apreton mientras Kelly mira-
ba hacia atras con panico. Se acercé un
poco mas a papa y mama.

—Mejor vengan todos a mi casa para
descansar, lavarse, y comer algo.

Don Harrison abri6 su hogar a la fami-
lia Curtiss. Jaime llamé por teléfono al
Centro Nacional de Emergencias de
Aviacion en la Base Aérea Scott para
cancelar la basqueda que se inicia auto-
maticamente cuando un avién es obliga-
do a aterrizar en emergencia. Le dijeron
que otras avionetas habian sido sor-
prendidas por la tormenta. Dos de ellas
habian caido, con victimas fatales.

Al dia siguiente el tiempo mejoré; Jai-
me, Dolores y Kelly, adecuadamente
protegidos contra las serpientes, salie-
ron con Don Harrison hasta donde ha-
bia quedado el avion. Senalando hacia
arriba, Don.dijo:

—;Ven esas torres? Cada una de ellas
tiene 500 metros de altura."'No hay ma-
nera de bajar su aparato aqui sin alguna
ayuda, jverdad?

Jaime miré a Dolores y con un sobria
y significativa sonrisa contest6:

—Don, Ud. tiene razoén.

Una vez que llegaron al avién, Jaime
anuncio:

—:Van a creer que teniamos gasolina
solo para cinco minutos mas?

Para Jaime todo quedo claro: Dios oye
y se interesa. (o)

Mike Stevenson es el dirigente mundial de los clu-
bes de Conquistadores. Naci6 en Sudafrica, pero
vive ahora en Silver Spring, Maryland, Estados Uni-
dos.
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guardamos porque para nosotros
representan amor, lucha, excelencia,
belleza. Pueden parecer initiles, pero
sélo a quienes no comprenden cémo
estos objetos nos consuelan e
inspiran.

4. Valor de comodidad.
Cubrecamas esponjosas, chinelas
viejas, sillas tapizadas y sdbanas
frescas son cosas sencillas que
ayudan a suavizar un mundo a veces
dspero e incomodo.

5. Valor utilitario. Desde una
cuchara hasta una cocina, los objetos

i utiles son los que los cristianos mds a
menudo consideramos defendibles y
de valor. Pero un elemento utilitario

o en si no es mejor que otro y es sélo

utilitario si nos es util. Asi que si
nuestra mdquina para pelar manies
movida por energia solar ha estado
reposando en una esquina durante
los ultimos cinco anos, es hora de
ponerla a la venta.

6. Valor espiritual. Aqui estd el
corazén del asunto, donde debemos
hacernos preguntas muy sinceras.
¢De qué manera lo que veo realzara
el mundo que no veo? ;De qué
manera lo que es temporal me
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conducird a lo que es permanente?
¢Cémo puedo disponer y utilizar estas
herramientas de mi existencia —las
cosas que al fin serdan destruidas—
para alimentar el amor, el gozo, la
amistad, los recuerdos y el cardcter
que, por la gracia de Dios, no serdn
destruidos? Los objetos no son
espirituales, pero si puede serlo la
forma en que los uso.

Hay una palabra teolégica que
hemos rehuido casi sistemdticamente.
Esa palabra es sacramento. Un
sacramento es un objeto fisico por
medio del cual se comunica una
realidad espiritual. Piensa en el pan.
Piensa en el vino. Piensa en la
presencia de Jesus con su pueblo al
participar de la Cena del Sefor.

Tal vez la palabra sacramento ha
molestado a algunos porque para
ellos era demasiado similar al
concepto de idolo. Pero hay un mundo
de diferencia entre los dos. Un idolo,
para un adorador, es una realidad
ultima; un sacramento no lo es. Mas
bien, el sacramento es un medio de
comunicacién de la realidad
espiritual ultima: Dios. De modo que
cuando miro dentro de mi ropero, de
mi casa, de mi corazén, tengo que
hacerme la pregunta definitiva: ;Son
las cosas que encuentro alli idolos o
sacramentos? La respuesta que demos
tiene serias consecuencias.

Todavia continiio con el proceso de
simplificar mi vida, de evaluar lo que
poseo. Y es muy posible que a
medida que saque cosas de mi ropero y
de mi casa encontraré espacios para
poner ramos de margaritas y puestas
de sol. Llenaré todos sus rincones con
paseos tomados de la mano en las
tibias tardes de verano y con retozos
a orillas del arroyo con mi perro ovejero;
con la severa disciplina de un libro
estimulante y la gloria de una
sinfonia de Beethoven. Y un dia tal
vez vuelva a mi habitacién y
descubra con sorpresa que también
es un buen lugar para orar. @)
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mudanza. La mayor parte del tiempo
no me siento una reina en su palacio
sino una turista que transpira al
arrastrar tres maletas y un bolso por
interminables corredores de un
aeropuerto internacional.

Ayer, en un valeroso intento de
vencer estas fuerzas enemigas, limpié
mi ropero. Como resultado de esta
empresa, veintidés piezas de ropa
encontraron su camino al depésito
local de la Sociedad Dorcas. {Y
todavia recuerdo claramente el dia en
que no poseia veintidés piezas de
ropa para usar, mucho menos para
regalar!

Para que nadie se engainie
pensando demasiado bien de mi,
debo confesar que esta explosién de
generosidad no fue producida tanto
por la necesidad de los pobres cuanto
por mi propia necesidad. Debido a
que cada vez ansio mds algo
totalmente nuevo para mi: la
sencillez.

No es que mi ropero o mi casa
tengan un exceso desmesurado de
cosas. Pero he reunido lo suficiente
como para que en lugar de sentarme a
descansar con un buen libro en la
mano, o a tomar el sol en el patio con
mi esposo, o jugar con el perro, me
sienta obligada a pasar preciosos
momentos quitando el polvo, lavando,
lustrando, planchando, protegiendo o,
en general, cuidando alguna cosa.
Comienzo a pensar que estoy
mejorando la vida de algunas cosas
en vez de que esas cosas mejoren mi
vida. Y comienzo a preguntarme:
¢Quién sirve a quién?, y, ¢qué hacen
en mi casa?

Hay ocasiones en que en lugar de
sacar lustre a los objetos de bronce
quisiera estar caminando por el
arroyo cercano. En lugar de quitar el
polvo de los estantes donde guardo
los recuerdos, quisiera tejer
guirnaldas de flores silvestres. Y
mientras limpio el bafio pienso
cudnto me gustaria en cambio tocar
una polonesa de Chopin.
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Por supuesto, seria tonto suponer
que debiera evitar a toda costa el
ritual de la limpieza de la casa. Y
seria muy ingenua si pensara que la
vida consiste sélo en caminar por las
praderas o tomar sol. Sin embargo,
parece razonable buscar algin tipo
de equilibrio existencial entre el
plumero y Puccini.

No es que odie las cosas. Por el
contrario, hay cosas que me gustan
mucho. Pero hice algunas decisiones
en cuanto a quién debiera trabajar
para quién. Y por ello no serd tan
facil que algunos objetos inanimados
traspongan mi puerta delantera,
puesto que de aqui en adelante, para
poder lograr una posicién permanente
en mi casa, cada cosa deberd tener
un valor. Para mi.

La mayor parte de las cosas que la
gente compra en el comercio tienen
valor monetario, digamos, $ 1,50,
$ 19,90, o $ 5.999. Pero no estoy
pensado en esa clase de valor. Estoy
pensando en las clases de valores
que hacen una diferencia en lo
humano, en lo espiritual. Valores tales
como:

1. Valor social. Un vaso de agua,
un ramo de margaritas, un batido de
frutillas, una gran mesa de comedor
0 una piscina de natacién tienen
potencial de valor social porque
pueden ser vehiculos de
comunicacién, de compartir y de
reunir personas. Pero no debe
confundirse el valor social con el
estatus.

2. Valor simbélico. Tengo un perro
de lana llamado Nerén, un monito de
trapo, y un osito llamado Tini. Son
tan viejos como yo aunque, a decir
verdad, me he conservado mejor que
ellos. No servirian ni para regalar a
algtn nifio pobre: Nerén no tiene ojos,
una de sus patas estd pegada con
cinta adhesiva, y su esqueleto de
alambre se sale por los costados.
Pero Nerén y sus amigos son simbolos
de mi nifiez. Y en ello reside su valor.

3. Valor estético. Hay cosas que
JUVENTUD
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GUIA PARA EL VIAJERO COSMICO / 3

Guerra

en las galaxias

En la sede del Senor de las galaxias
todo era paz y felicidad. Sus inconta-
bles subditos, seres creados para gozar
de la alegria de servir a Yahvé por
amor, se esforzaban por ofrecerle
sus mejores servicios. Muchos de ellos
participaban en la gran orquesta sin-
fénica, o en el enorme coro vocal, diri-
gidos por Lucifer. Cuando no estaban
en mision, estos dngeles de luz ocupa-
ban su tiempo en alabar a su creador,
Yahvé, el Senor de las galaxias.

Entre todos estos seres poderosos se
destacaba la figura del musico princi-
pal, Lucifer (“el que lleva luz”, o Luce-
ro). En el mensaje de Yahvé para los
humanos hay una descripcién intere-
sante, bajo la figura del “rey de Tiro".
Las caracteristicas que alli se dan in-
dican que no puede referirse a un ser
humano. Veamos.

¢Cudles eran algunas de las carac-
teristicas originales de Lucifer? Eze-

quiel 28: 12-14 (AT 1047) ..............

Notemos algunas de ellas en particu-
lar: era perfecto y hermoso; estuvo en
el Edén; los instrumentos musicales
estuvieron preparados para él; estuvo
en el monte de Dios, es decir, la capi-
tal del Universo. Era un querubin, es
decir, un dngel muy préximo al trono
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de Dios. Tenia todo lo que podria ha-
ber deseado. Pero. . .

¢Qué condujo a Lucifer a la rebelién?

Ezequiel 28: 15, 17 (AT 1047) ..........

La verdad es que no hay una expli-
cacién razonable del origen del orgullo
y engreimiento que atraparon a Luci-
fer. Tal vez él mismo no se daba cuen-
ta de los sentimientos que habia en su
corazén. Tal vez comenzé a comparar-
se con los demds. El profeta Isaias nos
da un dato adicional.

¢Cudles fueron las aspiraciones de
Lucifer, una vez que hubo cobijado el
orgullo y la envidia en su interior? Isa-

jas 14: 13, MAAT BO0): ... il it ol

.....................................

Es increible que un ser creado cre-
yera posible llegar a ser igual a Yahvé,
el Altisimo, el Creador. Pero. .. ¢no
hemos tenido alguna vez un sentimien-
to parecido?

¢Cudl fue el resultado de albergar
estos pensamientos? Isaias 14: 12 (AT

850): Ezequiel 28: 15, 17 (AT 1047) .....

.....................................




Lucifer tuvo que dejar su cargo como
director de la orquesta y el coro césmi-
cos. Fue destituido también de su
puesto junto al trono de Yahvé. Lucifer
se convirtié asi en Satands (“el adver-
sario”), el enemigo de Dios.

Al llegar la crisis a su culminacion,
¢qué ocurrio en el cosmos? Apocalipsis
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Esta fue la primera guerra en las ga-
laxias. Miguel y los dngeles leales pe-
learon contra el dragén y sus dangeles y
los vencieron, echdndolos a la tierra.
Desde entonces el dragén, Satands, es
llamado el Principe de las Tinieblas.
Este arrastré consigo la tercera parte
de los dngeles del cielo (Apocalipsis
12: 3, 4; NT 368), los que constituyen
ahora sus servidores, los demonios
que le obedecen.

Pero, ¢quién es Miguel. el vencedor?
Judas 9 (NT 356): 1 Tesalonicenses 4:

A Miguel (“quien es como Dios") se lo
llama arcdngel (“jefe de los dngeles”),
y es el unico arcangel que se menciona
en la Biblia. Ademds se nos dice que
“el Senor mismo bajard del cielo” con
una voz de mando, la voz de un arcén-
gel, es decir, su propia voz, y con trom-
peta de-Dios. Y aqui se nos insinta
una de las verdades fundamentales
del cristianismo: que Yahvé esta cons-
tituido en realidad por una Trinidad,
Dios el Padre, Dios el Hijo, y Dios el
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Espiritu Santo. El Senor de que hablan
los santos apdstoles en el Nuevo Testa-
mento es Dios el Hijo, como veremos
muy pronto.

Siendo un enemigo vencido, ¢cudl
serd el fin de Lucifer o Satanas? Apo-

calipsis 20: 9, 10, 14, 15 (NT 377) .....

En ocasion del juicio final los impios
serdn quemados por completo en el la-
go de fuego. En ese mismo lago de fue-
go serd arrojado el Diablo, el monstruo
y el reino de la muerte. Las consecuen-
cias de ese fuego perdurardan por la
eternidad: el mal no se levantara por
segunda vez, puesto que todo el uni-
verso habrad visto las tristes consecuen-
cias de la rebelién.

Mientras llegue ese dia. jcudl es la
actividad preferida del Diablo? 1 S. Pe-

¢Cdémo es esto? ;Desde cudndo esta-
mos nosotros involucrados en esta gue-
rra césmica? Son preguntas que consi-
deraremos el mes préximo. Entretanto,
ide qué lado quisieras estar?

MI DECISION: Quiero, con la ayuda del
Seror de las galaxias, estar de su lado
ahora, y también en el momento de la
gran victoria final.

Los numeros entre paréntesis indican las pdginas
de la versién popular Dios habla hoy. indicando
con AT la primera parte o Antiguo Testamento, y
con NT la segunda, o Nuevo Testamento.
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Débora
Anfenson-Vance

Vi

ltimamente he estado pensando

en las cosas que poseo, lo que
me estd dando mucho en qué pensar.
No es que sea rica o algo asi:
simplemente tengo muchas cosas.
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Tengo el ropero lleno de cosas, el
sétano y todas las habitaciones
también. Mi corazén queda abrumado
de sélo pensar en sacudir el polvo de
Ia casa, y ni hablemos de una



aungue no lo
reconozcamos ni
queramos.

Antonio dirigié a su
amigo una mirada
inquisitiva, como diciendo:
““No te entiendo.
Explicate’’. Radl lo advirtié
y siguié sus pensamientos
en voz mas alta.

—Si, Antonio. Todos
estamos construyendo
nuestro caracter. Algunos
lo hacen en forma prolija
siguiendo los planos que
se hallan en la Palabra de
Dios. Otros son muy
descuidados. Aquéllos
ponen con todo cuidado
los cimientos de un cuerpo
sano y fuerte, con una
alimentacion apropiada,
ejercicio vigorizante y
descanso adecuado. Estos
no se preocupan por lo
que comen ni por los
excesos en que incurren.
Pero la forma en que
vamos poniendo
diariamente los ladrillos de
los actos que se
transforman en habitos
determinaran en buena
medida el aspecto y
utilidad de la persona.

—Me parece que estas
exagerando con tu
sermoncito, Raul.
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—Puede parecerte un
sermon, pero si lo piensas
bien te daras cuenta de
que es asi. Yo tampoco
habia pensado mucho en

-esto, pero mis profesores

en la escuela técnica
machacaron tanto sobre la
correcta seleccion de los
materiales para la
construccion, y la
necesidad imperiosa de
seguir los planaos
exactamente y en forma
meticulosa, que me
hicieron cambiar de
opinién. Si para hacer
simplemente una casa
esto es importante,
jcuanto mas lo sera para
el caracter, que ha de
perdurar por toda la
eternidad! Y como el
caracter es lo Gnico que
llevaremos al cielo, ;no te
parece que vale la pena
pensarlo?

—Nunca lo habia
pensado desde esta
perspectiva. Bueno, te
felicito por lo de tu
construccion y te
agradezco por tu reflexion
sobre la nuestra.

En la mayoria de los
paises donde llega
JUVENTUD esta

comenzando un nuevo ano
lectivo. En realidad en
algunos paises las clases
comenzaron en febrero, y
en otros recién lo haran en
abril, para algunos niveles.
Pero de todas maneras
deseamos a todos los
estudiantes, lectores de
JUVENTUD, un muy felizy
provechoso ano escolar. Es
otro ano de oportunidad de
crecimiento fisico,
intelectual y espiritual.
Como nunca el mundo
necesita hoy jovenes ‘‘que

no se vendan ni se

compren; hombres que
sean sinceros y honrados
en lo mas intimo de sus
almas; hombres que no
teman dar al pecado el
nombre que le
corresponde; hombres
cuya conciencia sea tan
leal al deber como la
brajula al polo; hombres
que se mantengan de
parte de la justicia aunque
se desplomen los cielos”
(Elena G. de White, La
educacion, pag. 54).
iAceptaras este desafio?
Lo dejamos ante ti para
que lo pienses. Tendras el
privilegio de vivir tu vida
Joven al estilo
cristiano.—El director.
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GACETA

MARATON
DE LA
SALUD

El Sanatorio Adventista del
Plata celebré sus 75 anos de
vida. Una de las muchas
actividades realizadas en la
““Semana de los brillantes”
fue la Maraton de-la Salud.

La presente fotografia
muestra el instante en que la
ganadora, Mabel Pineda, y
quienes se ubicaron en
segundo y tercer término,
levantan las copas que les
recordaran el triunfo obtenido
en el “circuito adventista’ de
diez mil metros.

Aunque hubo una
triunfadora, 6 hubo
derrotados. Porque todos
triunfaron al participar.
Felicitaciones al Sanatorio
Adventista del Plata por los
75 anos de vida y a los
organizadores y participantes
de esta maraton de la salud.

En los meses pasados te hemos puesto ante el desafio de leer toda la
Biblia en un ano. Para hacerlo bastan unos 15 minutos diarios de lectura, si eres
perseverante y lees todos los dias. Para este mes de marzo. las partes que
corresponde leer son las siguientes:

Marzo 1 al 3: Deuteronomio 7 a 15.
4 al 10: Deuteronomio 16 a 34.
11 al 17: Josué 1 a 21.
18 al 24: Josué 22 a 24; Jueces 1 a 21.
25 al 31: Rut; ©'Samuel 1'a 20,

En la primera semana de abril te corresponderd leer 1 Samuel 21 a 31 y 2 Sa-

muel 1 a 15.

Si no comenzaste a leer desde el 1° de enero, no te preocupes: puedes
comenzar hoy mismo, con la lectura de esta semana, y, leyendo cada dia un
poco de lo atrasado, podrds completar también en este afio la lectura de toda
la Biblia. El beneficio serd muy grande para ti si en tu lectura te preocupas
por conocer mejor a Dios.
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LIBROS

Mi maquina maravillosa
Por William L. Coleman
Editorial Betania, 1982,
140 pags.

;Sabias que si nuestra
nariz estuviera completa-
mente seca, no podriamos
percibir ningun olor; o que
la risa no tiene ninguna
causa fisica y sin embargo
resulta un remedio infalible
para muchas enfermedades?
;Sabias que la sangre reco-
rre una tuberia de 100.000
km en el cuerpo humano y
que la bombea un 6rgano,
llamado corazon, que no es
mas grande que el puno de
tu mano? ;Sabias que los

mensajes que recibe tu ce-
rebro viajan desde el érgano
sensorial a la velocidad de
107 m porsegundo?, joque
si un nino pesa 36 kg, pro-
bablemente 23 de ellos son
agua? ;Sabias que cuando
estornudas 19.000 gotitas
vuelan por el aire? Yo no
sabia muchas de estas co-
sas hasta que lei este libro
instructivo y sumamente
practico, pensado con un
claro propdsito: ensenar a
ninos y adolescentes la

anatomia y fisiologia de una

“‘maquina maravillosa”, el
cuerpo humano.

iPor qué me da sed y
hambre? ;Cémo percibi-
mos el olor? ;Por qué ne-
cesitamos dos ojos para
ver? “El rio rojo”’, ‘‘La bom-
ba de medio kilo”' y “‘La fa-
brica de leche’’ son algunos
de los capitulos fascinantes
de este libro.

William Coleman, escri-
tor profesional, ha sido pas-
tor de tres iglesias, y con
Mi maquina maravillosa
nos lleva a Jesus: nuestro
amante y poderoso Creador.

Un libro para leer y reco-
mendar.—R.B.
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EDITORIAL

Constructores

—iHola, Antonio! ;Te
contaron que estoy
construyendo?

—No te puedo creer.
¢No era que estabas
estudiando?

—Claro, estoy

- estudiando en una escuela

técnica el oficio de
constructor y termino mi
curso este ano. Pero me
pidieron que dirigiera la
construccion de una casa.
Esto me da la magnifica
oportunidad de practicar lo
que he aprendido en estos
altimos anos. :

—Te felicito, Radl. Debe
ser estimulante ver cémo
un simple dibujo va

JUVENTUD

tomando forma hasta
llegar a ser lo que el
proyectista soné que fuera.
—Realmente, Antonio,
esa es una de las mayores
satisfacciones que uno
puede tener. Es una
actividad creativa, que
requiere el uso de todos
los talentos que uno tiene.
No esta exenta de mucho
trabajo rutinario y
aburrido, como el de
asentar ladrillo sobre
ladrillo, o clavar tabla tras
tabla en su lugar. Pero si
uno tiene la precaucion de
seguir exactamente los
planos y el pliego de
especificaciones, al fin

podra contemplar con
orgullo el resultado de sus
esfuerzos: la casa
terminada, a entera
satisfaccion del arquitecto,
del constructor y del
dueno.

—La verdad es que te
envidio. {Como me
gustaria poder hacer lo
mismo que tu!

Por un momento ambos
quedaron en silencio,
sumidos en sus propios
pensamientos. Finalmente
Radl reflexiond en voz
baja, como para si mismo:

—En realidad, todos
estamos construyendo. No
con ladrillos o madera, y
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5 SIMPLIFICA TU VIDA.. Débora Anfenson-Vance
Los verdaderos valores de la vida simple

LA ARMONIA DE LAS LEYES NATURALES. Haroldo Armstrong
La firma del Legislador esta en sus leyes

MIDE TU CONDICION FISICA. Tomas K. Curaton
Una buena forma de saber si estas en forma

¢CUAN LEJOS ES DEMASIADO LEJOS? Osvaldo Gallino
Coémo descubrir esas fronteras invisibles
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INTERCAMBIO

Las personas cuyos nombres colocamos en esta seccion desean intercambiar correspon-
dencia con otros jovenes. Escribe directamente a la direccion de la persona que has escogido.
Para ser incluido en nuestra lista mensual, dirigete a Juventud, Avda. San Martin 4555, 1602

Florida, Buenos Aires, Argentina.

Ronald Fernando Vigo Lifidn — Palmeras N° 353
— Cap. Casa Grande — Trujillo — La Libertad —
Pert. Tiene 20 anos. Colecciona revistas, pos-
tales, estampillas, le gusta viajar, escribir car-
tas, tomar fotos y escuchar musica melddica y
romantica. Estudia Economia en la Universidad
Nacional de Trujillo.

Roberto José Herrera — 1° de Mayo 1990 —

3040 San Juste — Santa Fe — Argentina. Tiene
16 anos. Desea intercambiar cartas y postales
con jovenes de ambos sexos que tengan entre
16 y 20 anos.

Nora Raquel Corsino Pereyra — Calle 1 Barrio
Dr. Pouey — Las Piedras — Canelones — Uru-
guay. Desea mantener correspondencia con se-
noritas y jovenes, y cambiar estampillas y
postales. Promete contestar todas las cartas.

Susana Griselda Hidalgo — Rivadavia 570 —
3187 San José de Feliciano — Entre Rios —
Argentina. Tiene 18 anos, es estudiante. Co-
lecciona postales, tarjetas, poesias y fotos. De-
sea intercambiar correspondencia con jévenes
de ambos sexos, de todos los paises; le gusta
viajar, conocer gente, leer, escribir poemas,
estar en contacto con la naturaleza, escuchar
musica.

Ruth Brochero — Balboa 2688 Plan Vea —
3400 Corrientes — Argentina. Tiene 18 anos.
Desea mantener correspondencia con jovenes

universitarios.

Daniel Edwin Apaza Mayta — Avda. Progreso
1043 — Miraflores — Arequipa — Per(i. Tiene
18 anos. Colecciona postales y fotos. Le gusta
la musica y desea intercambiar casetes y tener
muchos amigos por medio del intercambio de
correspondencia.

Pablo Amorosi — Brandsen 158 — 8000

3040 San Justo — Santa Fe — Argentina. Tiene | Bahia Blanca — Prov. de Buenos Aires — Ar-
14 anos. Desea comunicarse con jévenes de | gentina. Tiene 10 afos. Colecciona estampi-
diferentes paises. llas y le gustan los pajaritos. Quiere tener
g Estela Beatriz Herrera — 1° de Mayo 1990 — | amigos, promete contestar todas las cartas que

le escriban.

Sandra Greene — C. Correo 280 — 3400 Co-
rrientes — Argentina. Tiene 18 anos. Es estu-
diante universitaria y desea mantener corres-
pondencia con jovenes de todo el pais.

Pedro Hernandez E. — Calle 25 N° 2487 -
Ocampo y Escobedo — CP 27000 R36, Torreén
— Coahuila — México. Tiene 16 afos, le gusta
el basquet y el futbol. Colecciona billetes ex-
tranjeros y desea intercambiar correspondencia
con jovenes y senoritas.

Dario Marcelo Caviglione — Alfredo Rotania
59 — 2322 Sunchales — Prov. de Santa Fe —
Argentina. Tiene 15 afos. Le gusta dibujar y
tocar la guitarra. Desea intercambiar correspon-
dencia con jévenes de todas partes del mundo.

Viviana Teresa Gémez — Larrea entre Sarmien-
to y Curuzd Cuatia — 1812 Carlos Spegazzini —
Prov. de Buenos Aires — Argentina. Tiene 15
anos. Desea intercambiar cartas, postales y
poesias.

TODO MES ES BUENO PARA. SUSCRIBIRTE A

JUVENTUD

La agencia mas proxima a tu casa te indicara el precio en
moneda de tu pais.

¢ QUE SIGNIFICA SER CULPABLE? Dick Winn
¢ Soy culpable porque lo siento o me siento culpable porque lo soy?
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ALAS Y ORACIONES. Mike Stevenson
No habia manera de aterrizar alli, excepto. . .

Sirvase indicarme a vuelta de correo como puedo recibir JUVENTUD todos los meses.
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JUVENTUD, una revista para j6venes cristianos, es publicada por la Iglesia Adventista del Séptimo Dia.
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