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Los ganadores
PR S R R T R e T

Seguramente estards ansioso-por conocer los resultados del Con-
curso Juventud 1985. Tu espera ha llegado a su fin, aqui estdn:

El primer premio correspondio al trabajo “El clamor y el perdén”,
de Jorge Cagliani, Buenos Aires, Argentina, que publicamos en las
pdginas cenfrales de este nimero.

El segundo premio fue asignado al trabajo “Epitafio”, de Sergio E.
Romero, Entre Rios, Argentina. Los dos terceros premios correspon-
dieron a los trabajos: “El amor es el Gnico camino”, de Nancy Casta-
fieda Sdnchez, Cajamarca, Pert, y “Tiempo”, de Ménica de Paula de
Miller, Buenos Aires, Argentina.

Participaron 200 autores con un total de 215 trabajos, proceden-
tes de seis paises, segun el siguiente detalle:

Chile 115 autores 118 trabajos
Argentina 64 autores 71 trabajos
Pert 9 autores 12 trabajos
Uruguay 7 autores 7 frabajos
Paraguay 3 autores 5 trabajos
Ecuador 2 autores 2 trabajos

Felicitamos a todos los participantes que hicieron posible y exitoso
este concurso, y especialmente a los lectores chilenos por su entusias-
mo y colaboracion en esta oporfunidad. Muchas gracias por tu trabajo
y contamos con tu aporte para el préximo afio.—MC.

Juventud lils.
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¢Una linda forma
de decir “jHolal"?

- Marvin Moore

% asi no quedan libros de psico-

logia sexual que no estén sur-

' ¢cados de tapa a tapa con la

idea de que las restricciones sexuales
prematrimoniales son obsoletas.

“El sexo —escuchamos a menudo—
es una fuerza impetuosa que reside en
el interior del ser humano y que no
puede ser dominada; cualquier intento

_ de abstinencia total es, en el mejor de

JUVENTUD

los casos, imposible, y frustrante en el
peor. Las personas que lo intentan
terminan o acosadas por el sentimien-
to de culpa que les provoca el fracaso,
o concluyen sus dias como viejas y
arrugadas virgenes —de los hombres
ni siquiera se espera que lo inten-
ten—, marchitas, habiendo perdido to-
do gusto por la vida”. La “nueva mo-
ral” llama la atencién de la gente

Claudio Coscia/ACES

sobre si misma, presentdndose como
la gran libertadora del género huma-
no. Esta nueva (;?) moral ha hecho de
la religién fundada en la Biblia su
principal enemigo, el apetecible blan-
co al que aspira destruir.

Es cierto que algunas personas es-
tdn saturadas de sentimiento de culpa
en materia de sexo. Por otra parte
estdn aquellos cuyo deseo sexual se
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ha marchitado y ha desaparecido. Pe-
ro, ¢fue la Biblia la responsable de
esto?, ¢o lo fue una interpretacién
errénea de lo que dice la Biblia?

Que el sexo es una energia arrolla-
dora no se puede negar. Pero también
es cierto que se trata de una energia
que puede ser controlada.

Cada persona soltera es confronta-
da con la necesidad de tomar una de-
cisién en materia de sexo: debe decidir
si aceptara la propuesta biblica del
dominio propio en materia sexual o la
filosofia de la nueva moral que tolera
cualquier tipo“de conducta sexual. El
dominio propio es el mds dificil en un
primer momento, lo cual es probable-
mente la principal razén por la que la
nueva moral es tan popular. La cues-

- tién es si el dominio propio vale real-
mente la pena. ¢No significa la casti-
dad un precio demasiado elevado?

El valor de cualquier objeto puede
ser estimado sélo en la medida de los
beneficios que reporta. Asi que, por
qué no le damos una mirada a los
beneficios que puede reportar el do-
minio propio propuesto en la Biblia?

Felicidad con Dios

En cierto sentido, los psicélogos que
se ocupan del sexo estdn en lo cierto:
el dominio propio sexual es imposible
y frustrante, y conduce al sentimiento
de culpa y al marchitamiento de las
emociones. . . cuando Dios es puesto a
un lado.

Hay sdélo una forma de hacer que
funcione el modelo de vida que ofrece
la Biblia: mediante una intima rela-
cién con Dios, la cual, a su vez, equili-
bra y optimiza todas las facetas de la
vida, incluyendo el sexo.

La voluntad humana por si sola no
puede controlar la pasién sexual cuan-
do ésta sobrecoge a la mente y al
cuerpo. La emocién sexual puede ser
puesta bajo el control de la razén sola-
mente por medio del poder de Dios y
en conjuncién con la voluntad del
hombre.

La persona que acepta el modelo
divino para la vida humana, pero re-
chaza la influencia de Dios, es la
uUnica que se encontrard a si misma
saturada de sentimiento de culpa,
marchita, desdichada y frustrada. Pe-
ro la persona que reconoce el egoismo
implicito en la actividad sexual ilicita
y lo.enganoso de su apariencia, la que
recurre a Dios por ayuda en el momen-
to de la tentacién, descubrird que la
abstinencia es posible. Esa relacién
estrecha con Dios es el principal bene-
ficio que reporta el dominio propio.
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Aunque esa relacién con Dios fuera el
unico beneficio que reportara el domi-
nio propio, la castidad prematrimonial
seria todavia un precio razonable por
ella. Pero ése no es el unico beneficio.

Felicidad con los demas

La psicologia moderna afirma que
el sexo no es mds que una simpdtica
forma de decir jHola!, una relacién
placentera que uno sostiene con sus
amigos. Aun los homosexuales justifi-
can sus actividades en base a la

. . .El dominio propio
sexual es imposible
y frustrante. . .

cuando Dios es
: dejado de lado.

premisa de que el sexo es una manera
encantadora de decir jHola! a cual-
quier amigo, no importa de qué sexo
seaq.

Pero el sexo no es apenas una linda
manera de decir jHola! El sexo es algo
sumamente intimo. Significa descu-
brir en la presencia del otro todo el ser
de uno (y no apenas el cuerpo). El
sexo exalta cada emocién hasta su
mds alto grado. Dos personas que se
tocan, se miran y se escuchan la una
a la otra a ese nivel y llegan a com-
prometerse emocionalmente a ese gra-
do, han hecho mds que decirse jholal
Se han entregado el uno al otro en una
relacién de la que no pueden simple-
mente distanciarse y olvidarla. Puede
ser que ellos no admitan esto, pero no
pueden evitar que asi sea.

Lo admitan o no, el hecho es que el
sexo significa y demanda un compro-
miso.

Hay personas que cambian de pare-
ja como quien cambia de ropa, pero
pagan por ello un elevado precio: sus
emociones se marchitan.

Ninguna otra experiencia puede
producir mayor éxtasis o seguridad
interior que una relacién sexual lleva-

da a cabo adecuadamente. Pero el
sexo es un asunto sumamente delica-
do. Cuando alguien abusa del sexo,
su capacidad para gozar de él se ve
reducida.

Felicidad contigo mismo

El dominio sexual trae también apa-
rejada una relacién mds dichosa conti-
go mismo. Llegas a ser mds indepen-
diente, mds un individuo por derecho
propio y no un esclavo.

Hay dos maneras ,de ser indepen-
diente. La primera consiste en ser
libre del control que quieren imponer-
te tus propias emociones. La més
siniestra mentira de la psicologia se-
xual moderna es su pretensién de que
la abstinencia es imposible. Si te
permites creer esto, o si tratas de bus-
car una explicacién racional a la pos-
tura de la Biblia respecto del sexo,
entonces si, la abstinencia te parecera
imposible. Pero si ante la més dificil
tentacién mantienes tu fe en que el
método de Dios es el mejor de los
métodos, sin importar lo que piensen
algunos psicélogos que estdn de mo-
da, y si en un momento de tentacién
ejercitas tu voluntad para pedir ayuda
a Dios, entonces saldrds victorioso y
te sentirds mejor en todo sentido por
haber alcanzado esa victoria. Logra-
ras la libertad de decir “no” a tus
impulsos, la libertad de usarlos sélo
cuando lo decidas y cuando sea para tu
provecho.

La otra libertad que el dominio pro-
pio ofrece a la persona es la indepen-
dencia en tu relacién con los demds.
Algunos jévenes consideran que las
normas que tienen que ver con el
comportamiento entre muchachos y
chicas son algo que los adultos inven-
taron para molestar a la juventud.
Ansiosos por verse libres de sus pa-
dres, desechan lo que se imaginan
que son leyes inventadas por mamd y
papd. Pero ni mamd ni papd crearon
esas leyes o normas. Fue Dios quien
lo hizo, y el joven o la seforita que
acepta a Dios y acepta el estilo de
vida que El le propone se convierte en
una persona plenamente independien-
te, “libre” de mamd y papd, y aun asi
es feliz con ellos.

El sexo puede incluso hacer que los
jévenes sean esclavos unos de otros.
Mdas de una chisa se ha entregado
sexualmente a un muchacho pensan-
do que ésa era la unica forma de
“tenerlo agarrado”. {Cémo se equivoca
la chica que piensa asi! Ocurre casi
siempre que, al ceder, no sélo no lo
tiene “agarrado” en lo mds minimo,
sino que es ella la que estd “agarra-
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da”, la que estd siendo usada por el
muchacho para su propia satisfaccién.
Cualquier persona que se vale del
sexo para dominar a otra es un candi-
dato muy pobre para el matrimonio.
No sélo en materia de sexo, sino en
cualquier drea de la vida matrimo-
nial, esa persona tratard de manipular
a su cényuge para conseguir lo que
desea. En tal caso, es la relacién ente-
ra y no sélo la parte sexual lo que
anda mal.

Felicidad en el matrimonio

Finalmente, el dominio propio en el
drea sexual reporta mayor felicidad
luego, en el matrimonio. Mucha gente
tiene la opinién errénea de que el
dominio propio sexual se debe ejercer
antes del matrimonio, y que una vez
que el altar ha quedado atrds, las
restricciones se pueden tirar por la
ventana. Nada puede estar mds lejos
de la verdad. El dominio propio en
materia de sexo es mds importante en
el matrimonio que antes de él.

Piensa por un momento en lo si-
guiente: ;Qué hards cuando estés
ansioso de relacionarte intimamente
con tu esposa, pero ella no lo esté?
¢Qué hards cuando el bebé no deje de
llorar y les impida tener un encuentro
sexual? ;Qué hards si tu cényuge tra-
ta de conseguir que le hagas un favor

durante el dia ofreciendo sexo por la
noche?

El matrimonio demanda un alto gra-
do de dominio propio en materia de
sexo, y la mejor época para adquirir
ese dominio propio es ahora, cuando
eres soltero/a y joven.

Cierta revista popular llevé a cabo
recientemente una investigacién to-
cante al sexo entre sus lectoras. Los
resultados son por demds interesantes
e ilustran la contribucién positiva que
hacen los principios religiosos a la
vida sexual de los cényuges. Se en-
contré que las mujeres fuertemente
religiosas son las que describen con
mayor frecuencia su vida sexual como
“muy buena”. Un enfoque religioso
positivo del placer sexual, que vincula
al sexo con el éxito matrimonial en
lugar de considerarlo un pecado o un
“mal necesario”, es capaz de producir
un considerable efecto benéfico sobre
las mujeres que consideran a la reli-
gién como un elemento orientador en
la vida.

Las esposas no religiosas son doble-
mente proclives, respecto de las pri-
meras, a tener relaciones sexuales
con otros hombres que no sean sus
esposos, y las mujeres que tienen
relaciones sexuales con otros hombres
que no son sus esposos se sienten por
lo general mds insatisfechas con su
matrimonio, con el sexo marital o con

ambas cosas a la vez que las que
permanecen mondégamas.

También se descubrié que la casti-
dad prematrimonial rinde buenos divi-
dendos luego, en la vida matrimonial.
Las mujeres que tuvieron sus primeras
experiencias sexuales a los quince
anos o antes “son renuentes a consi-
derar sus propios matrimonios como
buenos, o al sexo marital como bueno
y. aunque tienen relaciones sexuales
tan plena y frecuentemente como las
demds mujeres, son las mds proclives
a decir que esas relaciones ocurren
muy infrecuentemente. Por ltimo,
sélo la minoria de las mujeres no reli-
giosas se considera ‘sumamente di-
chosa’ y, en cambio, la mayoria de
ellas se .declaré ‘inmensamente des-
dichada’ “. :

¢Es la castidad prematrimonial un
precio demasiado alto? Todo depende
de lo que quieras. Si quieres la feli-
cidad que el sexo tiene para ofrecerte,
debes aceptar las restricciones que
demanda. Si quieres la libertad de
tener relaciones sexuales con quién te
plazca y cudndo te plazca, debes estar
preparado/a para renunciar al gozo
pleno y ultimo que el sexo puede otor-
gar. Restricciones ahora y dicha total
después o negligencia hoy y emocio-
nes marchitas manana. Hay sélo dos
caminos. Puedes elegir entre ambos. . .
pero no ambos. O

Soy algo casi indefinible, pero experimentable. Poetas, tedlogos,
educadores, fildsofos y cientificos viven hablando de mi.

En verdad soy el poder que mueve los cielos y la tierra. Soy el
lenguaje de los dngeles y el fema preferido de los hombres. Soy el
sentimiento mds noble y sublime que existe en el alma humana.
Constituyo el anhelo supremo, la aspiracion mds profunda que anida
en el corazoén de los hombres.

Naci en el pensamiento de Dios y fui el motivo que determing la
creacion del género humano. Soy, por lo fanto, una planta oriunda de
los cielos, la finalidad dltima y la razén de ser de la existencia
humana.

Muchos me confunden con el sexo y con la mera atraccion fisica.
Ofros piensan que me limifo a los lazos de dfinidad sanguinea de
una familia. Hasta hay quien me identifica con la admiracion o con
alguin sentimiento semejante. Pero soy infinitamente mds que fodo
€s0.

Soy un principio altruista de origen divino, cuya esencia consiste
en el darse. Por eso me representan geométricamente con lineas que
nacen de un punto central, pues nazco, me expreso, me fortalezco y
me proyecfo por una permanente disposicion de apertura hacia los
demds.

Ilumino muchos descarrios. Disipo incontables faltas y equivocos.
Borro multitud de pecados, porque sé perdonar. Me deleito mds en
dar que en recibir; en comprender que en ser comprendido; en servir
que en ser servido. Estoy continuamente muriendo al egoismo, al
orgullo y a mi propia comodidad a fin de experimentar la verdadera
vida que proviene del renunciamiento y de la abnegacidn.

Imprimo dignidad, gracia y colorido a las tareas mds simples e
insignificantes, a los deberes y trabajos mds oscuros y repugnantes.

Sin mi, la responsabilidad se torna descortés; Ia inteligencia se
vuelve atrevida; la justicia, exigente; la verdad, cruel; la amabilidad,
hipdcrita, y la honra, orgullosa.

En la iglesia y en la vida cristiana significo mucho. Soy la
evidencia de la conversion, la manifestacion de que alguien ha
pasado de muerte a vida.

Soy la sefal del verdadero conocimienfo de Dios, la mds
auténtica y elocuente prueba del discipulado crisfiano.

Soy el vinculo de la perfeccion y de la unidad cristianas en las
diversas esferas de las relaciones humanas. Soy el cumplimiento de
la ley, pues personifico fodos los demds atributos y virtudes que el
Espiritu engendra en el alma del que realmente cree.

En el plano individual soy un elemento imprescindible para la
vida humana en todas las fases de su desarrollo fisico, mental y
espiritual.

Sin mi, nadie podria crecer o desarrollarse satisfactoria y plena-
mentfe, porque yo mismo, mds que cualquier ofra cosa, infundo
seguridad y valor a la persona. Pongo en accion sus mads elevados
recursos, a veces desconocidos, y sus mads brillantes potencialida-
des, hasta entonces adormecidas e insospechadas. INspiro sus mds

_grandes y nobles pensamientos, obras e ideales.

Sin exagerar, isin mi fu vida careceria de significado! Si, adi-
vinaste, soy el AMOR.—Deilson S. de Almeida, escribe para
Juventud desde Belo Horizonte, Brasil.
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Noemi C. Luiz

g u atencién, por favor”,
S interrumpié una estridente voz
varonil.

Estaba por irme a dormir y mientras
ordenaba mis cosas para el dia
siguiente, conecté la pequeia radio
para escuchar un poco de musica,
cuando en eso. . . otra vez la
informacién: “Desde la cero hora de
manana se procederd a aplicar la
multa correspondiente a los ciclistas
que estacionen en los cordones de las
veredas en el centro de la ciudad”.

Por centésima vez en ese dia
escuché la misma informacién acerca
del nuevo reglamento de trdnsito.
Hacia ya varias semanas que el
centro de la ciudad estaba
"adornado” con carteles como éste:
"Prohibido estacionar bicicletas”.

—¢Escuchaste? —dijo mi madre,
mirdndome fijamente.

Yo sabia que ella no esperaba
respuesta, simplemente queria
acentuar las terminantes palabras del
locutor.

—ijPero mamd!, si vieras las calles
del centro, es para reirse; los letreros
estdn amontonados uno al lado del
otro y las bicicletas apoyadas contra
el cordén de la vereda. . . una detrds
de la otra. No sé para qué hacen las
leyes si nadie las cumple.

—Noemi, recuerda que las leyes se
hacen para ser obedecidas. Si hay
playa de estacionamiento, deberias
guardar tu bicicleta alli cuando vas
de compras.

—Es ridiculo. Las playas estdn
vacias y no falta quien te-grite:
"Cuidado nena, no‘sea que te la
roben”. No sé qué hacer. Todos mis
compateros de trabajo y del colegio
estacionan donde:les queda mas
cémodo y nunca les pasé nada.

Pasaron varios dias. Habia
comenzado el duro invierno y con él

- los primeros frios lucian todas sus-galas.

La gente andaba muy abrigada,
muchos llevaban ‘gorras, y otros,
como yo, caminaban envueltos‘en sus
largas bufandas. jQué dificil era
mantener el equilibrio sobre una
bicicleta, en subida, con viento en
contra. . . y envuelta en una bufanda
que el viento arrancaba a cada rato!
Como no podia avanzar asi, decidi
parar y hacer un nudo en mi bufanda

Noemi C. Luiz escribe para Juventud desde Entre
Rios, Argentina.

para sujetarla alrededor del cuello. Al
levantar la vista, una llamativa
vidriera atrajo mi atencién. Alli se
exponian varios pulloveres y suéteres.
Los habia de todas formas y colores:
rayados, con rombos, lisos, algunos
mds gruesos que otros, pero uno en
especial me impacté. Tenia un vistoso
cuello alto y era bien abrigado. jQué
color hermoso! Los bordes de las
mangas tenian una fina terminacién
y. . . el precio era verdaderamente
bdjo.

Todos los dias, al volver del trabajo,
pasaba por alli y miraba de paso la
atractiva vidriera. Otras veces me
detenia y, mientras arreglaba mi larga
bufanda, miraba y admiraba mds de
cerca el encantador pullover.

Muchas de mis compaiieras de
colegio lucian pulloveres parecidos y
se las veia tan bonitas y abrigadas
que.sin mucho pensar decidi que ése
seria mio.

Sélo faltaba un dia para cobrar mi
esperado “sueldo” y lo que me
quedara después de ayudar a mis
padres lo invertiria en “mi” precioso
pullover de cuello alto.

Ya "sabia” que lo estrenaria el
préximo sdbado con mi mejor falda
Y. - . jqué bien luciria frente a mis
amigas!

Esa tarde recordé que debia ir
hasta la libreria que estaba a media
cuadra de la plaza central.
Preocupada por la hora, mi madre me
recordo:

—Noemi, no vuelvas de noche.

—Estaré aqui en media hora,
mamd —.respondi.

—Y no olvides confiar tu bicicleta a
la‘playa de estacionamiento. . .

—Pero mamd, haré todo mds rapido
sin pasar-por la playa de
estacionamiento. No tengas miedo,
todos dejan sus bicicletas en el
cordon de la vereda y nadie les dice
nada.

—Haz lo que quieras, pero recuerda
que ni papd ni yo tenemos dinero
para pagar una multa— dijo mi
madre enérgicamente.
~ Razoné por un momento y luego
dije:

—No te aflijas mamd, dejaré mi

bicicleta en la playa, digan lo que
digan. Y sali camino al centro.

Al pasar frente a la libreria observé
que el cordén de la vereda estaba
casi lleno de bicicletas, pero continué
mi camino hasta la gran playa de
estacionamiento. . . Alli habia
solamente cuatro; estaban tan
distantes una de otra que las pude
ver muy bien. Una era amarilla, de
carrerq; frente a ella habia una roja,
de mujer; al lado de ésta habia una
flamante bicicleta de nifio, y mds alla
otra de color celeste, bastante
destenido.

Estuve alli varios minutos
indecisa. . . Ya estaba por entrar
cuando se me ocurrié mirar el reloj.
Quedé paralizada: era la hora de
cerrar los negocios. Sin pensarlo
siquiera, tomé mi bicicleta y en un-
abrir y cerrar de ojos ya habia
recorrido las dos cuadras que me
separaban de la libreria. Alli habia
tantas bicicletas, que tuve que apoyar
la mia justo contra el letrero que
decia: “No estacionar bicicletas”.

Al salir de la gran libreria recordé
mi tan deseado pullover. Al dia
siguiente seria realmente mio y quise
ver si todavia estaba en la vidriera.
Si, alli estaba y jal mismo precio!

Al volver, jqué cosa rara! mi
bicicleta no estaba donde yo la habia
dejado. Recorri toda la cuadra
tratando de localizarla, pero fue
inutil..iNo estaba mas!

Corri-hasta la playa, pero alli sélo
estaban las cuatro bicicletas
esperando a sus duerios.

Pensando que me la habian robado,
hablé con un agente de policia, pero
éste me informo que un gran camién
municipal se habia llevado todas las
bicicletas, y efectivamente. . . jno
habia ningunal

La noche ya se habia hecho
presente-y. tuve que-volver a casa
tarde y en-colectivo. Al dia siguiente
tui al depésito municipal a-preguntar
si estaba alli'mi bicicleta. Alli
estaba. . !/ toda rayada y abollada
debajo de otras, pero lo'mds triste es
que no podia retirarla sin pagar la
multa.

Al dia siguiente, después de cobrar
mi sueldo, fue a retirar la bicicleta y
tue grande mi sorpresa al ver que el
monto de la multa era exactamente lo
que reservaba para el pullover que
tanto deseaba y que habria estrenado
aquel sdbado si hubiera sido mds
prudente. @)
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Reglas,

cquien las necesita?

Rolando A. Itin

—iQué lindo seria el internado si no
hubiera reglamentos! ¢No te parece,
Gabriel?

—Bueno. . . claro. . . pero no estoy
tan seguro de ello, Adridn,
especialmente despues de una
conversaciéon que tuve dias pasados
con el “profe” Lépez. El me oyé decir
algo parecido y me llené de
preguntas. . . que me hicieron pensar
un poco.

—No me vas a decir que ahora
crees que las reglas son necesarias, o
tal vez “indispensables”. . . —replicé
Adrién, con un tono definidamente
burlén.

Adridn y Gabriel eran companeros
de secundaria y cursaban su segundo
afio en un colegio con internado.
Ninguno de los dos se habia
distinguido por su excesiva
disposicién al orden y a la obediencia
a las reglas de la escuela.

—Bueno, sin duda nos gustaria que
el timbre despertador no sonara de
manana tan temprano o ni sonara,
para que pudiéramos despertar
cuando nos viniera bien. También
que los "profes” nos dejaran ir a las
clases o no segun lo decidiéramos,
sin tomar asistencia, y que nos
dejaran dar los exdmenes cuando nos
sintiéramos preparados y no cuando
a ellos se les ocurre. . .

—Eso es justamente lo que te queria
decir, Gabriel —interrumpié Adridn,
ahora con entusiasmo visible.

—Pero nunca se me habia ocurrido
pensar qué pasaria si se
suspendieran todos los reglamentos,
tanto para los alumnos como para el

Rolando A. Itin es doctor en Educacién Religiosa
y jefe de Redaccién de nuestra editorial.
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[ QUE LINDA SERIA-
oA VIDA

Si NO HUBIERA

REGIAMENTOS |

personal docente y auxiliar del
colegio. . . —reflexioné Gabriel.

—iLo que pasaria seria muy
divertido! —repuso Adridn en tono
festivo.

—Tal vez el primer dia nos
levantariamos a la hora que
quisiéramos, y naturalmente
podriamos ir enseguida al comedor
para desayunar, pues no hay horario,
irecuerdas?

—iClaro!

—¢Se te ocurrié pensar que las
cocineras tal vez no fueran a la
cocina ese dia, pues nadie las podria
obligar a trabajar?. . .

—Bueno, eso ya no me estd
gustando. . .

—Y cuando vuelves hambriento a tu
cuarto, encuentras que un companero
se estd llevando tu mejor traje, un
par de corbatas y tu raqueta nueva.
¢A quién te vas a quejar? No hay
reglas. . .

—Eso seria un abuso, un atropello a
la propiedad, que estd penado por la
ley civil. :

—Espera un poco. Te interesan las ,
leyes civiles, que son las reglas del
gobierno para protegerte cuando te
conviene. Pero volvamos al colegio.
Como no tienes nada que hacer,
piensas que podrias ir a las
clases. . . pero varios profesores
pensaron quedarse en la casa para
ponerse al dia con tareas atrasadas
en su jardin o huerta. Y tampoco hay
almuerzo, y ni siquiera conversar con
las chicas parece interesante con el
estémago vacio, ¢verdad?

—Nunca antes habia pensado en
esto. En realidad, me parece que el
colegio no me gustaria mucho. Seria
un gran desorden, y ni estariamos
seguros, ni bien atendidos, ni
aprenderiamos gran cosd. Yo
pensaria en volverme a casa.




—Hace un momento mencionaste
las leyes del gobierno. Si tampoco las
tuviéramos, {qué pasaria con el
émnibus que tomaras para irte a
casa?

—Bueno. . . —vacilé Adridn—, ;qué
camino tomaria y a qué hora
llegaria? Tal vez tendriamos un
accidente si algun auto cruzara un
semdaforo en rojo. . .

—O si alguien transitara por el lado
equivocado de la carretera, o con
exceso de velocidad, o sin respetar
las senales en el camino. . . —anadié
Gabriel.

Ambos muchachos quedaron
sumidos en sus pensamientos.
Después de una larga pausa, Gabriel
rompié el silencio.

—iSabes, Adridn?, se me ocurre
que esto de las reglas o leyes es mas
importante de lo que pensdbamos.
¢Te acuerdas de las leyes que
estudiamos en la clase de Biologia?
La profesora nos decia que son
absolutamente regulares y se
cumplen en todas partes.

—También recuerdo —anadié
Adridn— que el profesor de
Geografia, cuando nos hablaba de la

Tierra en el sistema solar, nos ensend |

las leyes de Kepler relacionadas con
el movimiento de traslacién de la
Tierra alrededor del Sol. Ademds, al
hablar de los eclipses de Sol y de
Luna nos decia que los astrénomos
pueden predecir con toda exactitud no
sélo la hora en que se producirdn,
sino también los lugares desde donde
se los podrd observar. Eso quiere
decir que los astros también
obedecen leyes definidas.

Acerté a pasar por alli el profesor
Loépez quien no pudo menos que
sonreir al ver reflejada en los rostros
de los dos alumnos la seriedad de sus
cavilaciones.

—Vaya, muchachos, ;qué profundas
meditaciones los tienen tan
preocupados?

—Oh, buenas tardes, profesor Lépez
—Gabriel fue el primero en
reaccionar—. Estdbamos hablando de
las reglas y de las leyes: las reglas
del colegio, las leyes civiles, las
leyes de la Biologia y las de los
“astros.

—Un tema realmente importante,
pues todo lo que vemos estd sujeto a
leyes. Por ejemplo, los elementos
quimicos tienen sus leyes especificas,
asi como sus compuestos, es decir, la
materia en todas sus formas obedece
a leyes definidas. También la energia
se rige por leyes en su accién y su
trasmisién. Por eso no resulta nada
extrano que los hombres también

aY sl LA BIOLO-
qA, LA ASTRO-
NOMIA Y’ LOS GOBIER-
NOS TAMPOCO OBEDE-
CIERAN LEYES? AW,
NO, (QUE SERIADE
NOSOTROS!

tengan leyes que debieran obedecer.
—Ud. se refiere a las leyes civiles,
iverdad? —adelanté Adridn.

—En realidad estaba pensando en
unas leyes que constituyen las bases
de aquéllas —continué el profesor.

—Pero, ipor qué dijo Ud. “que
debieran obedecer”? —interrumpié
Gabriel—. ;Acaso los hombres no las’
obedecen?

—La verdad es que muchos
obedecen las leyes de la
alimentacién, de la salud fisica y
mental, sélo parcialmente. Ocurre
que Dios dio al hombre libertad para
escoger si las obedecerd o no. Por
ello, algunos tratan de conocerlas
para poder obedecerlas. Otros no se
preocupan y a menudo tienen que
sufrir las consecuencias.

—¢Y qué consecuencias puede
acarrear esa desobediencia?
—pregunté ansioso Adridn.

—Eso depende de qué leyes
desobedezcan. Si son las del colegio,
ustedes ya conocen las sanciones.

—iQue si las conoceré! —repuso
Adridn, con un ademdn de persona
experimentada.

—Claro que si son las de la salud,
serd la enfermedad; si comes
demasiado, tendrds indigestién; si
solamente estudias sin descansar,
podrds sufrir graves trastornos
mentales. . .

—Sospecho que estamos en grave
peligro de esto ultimo —agregd
Gabiriel con ironia.

—Pero lo mds grave es la
desobediencia a las grandes leyes
morales establecidas por Dios mismo
y registradas en el Decdlogo. Estas
diez leyes regulan la relacién del
hombre con Dios y del hombre con el
hombre. Son la base de las leyes
civiles del mundo occidental. El
cumplimiento fiel de los Diez
Mandamientos seria la clave para
una sana y feliz convivencia entre
todos los hombres: no habria ladrones
ni policia ni cdrceles; todos
obedecerian a sus padres y a las
autoridades; -no habria guerras, ni
violencia, ni tantas otras cosas que
nos danan. .

—Eso suena a estar en otro mundo
—reflexioné Adridn.

—Y ese es precisamente el plan de
Dios: cambiar este viejo mundo y a
los habitantes que asi lo deseen para
darles paz y felicidad a todos. Claro,
necesitamos comenzar a ejercitarnos
en esa obediencia ahora mismo.

—La verdad es que, mirdandolo asi,
hasta me parece que los reglamentos
del colegio no me molestan
—sentencidé gravemente Adridn. O

JUVENTUD




La hipoteca

ipotecar es ofrecer un bien co-
mo garantia para obtener un

préstamo. Si necesito dinero
pongo una casa como garantia, el
prestamista la hipoteca a su favor, y
si no le devuelvo el dinero se queda
con la casa. En ese caso la propiedad
garantiza al prestamista la devolucién
del dinero.

Hipotecar es algo frecuente en el
comercio. Muchas veces el bien hipo-
tecado se pierde porque el prestamis-
ta es muy exigente y no perdona al
deudor ni una pequena demora en el
pago.

Llamo "hipotecar la esperanza” a
emprender una serie de actividades
condenadas de antemano al fracaso,
porque no poseen las minimas condi-
ciones para llegar a buen fin, hacen
sufrir mientras duran, dejan amargura
y dolor cuando terminan, quitan la
alegria de vivir y tornan el dnimo
escéptico. Aquellas que lastiman el
alma de tal manera que ya no espera
ningun bien del futuro. Los que pier-
den la esperanza ya no tienen fuerzas
para sonar con algo mejor.

Cierta vez, un joven soniador y am-
bicioso quiso tener una estrella para
colocarla en la cabecera de su cama.
Pero no habia dinero en el mundo que
pudiera comprar una estrella. Enton-
ces acudié al prestamista mds re-
nombrado, le contdé su proyecto y le
ofrecié en garantia cualquier cosa que
pidiera, incluso su propia vida. Tal
era su obstinacién que pensaba que si
no la conseguia seria la persona mds
desdichada de la tierra.

Virginia Ursini es antropdloga y trabaja en el

Gabinete de Adolescencia del Hospital Espaiiol
de Buenos Airgs.
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El prestamista medité un momento y
luego le dijo secamente: "Te daré el
dinero si me dejas como prenda la
esperanza”.

El irreflexivo joven aceptd sin pen-
sarlo. Hipotecé su esperanza y, con los
bolsillos llenos de dinero (jtanto vale la
esperanza de un joven!), fue a buscar la
estrella.

Sintiéndose todo un héroe disfruté
por algun tiempo de exaltada dicha
con tan brillante compania en su ca-
becera. Pero el tiempo transcurria y
comenzé a sentirse algo molesto con
la persistente luz por las noches. iNo
podia dormir con esos fulgores! Pensé
en tapar la estrella, pero ésta se ofen-
dié. Habia nacido para irradiar luz y
no iba a permitir que la estropearan.

Después pensé en sacarla afuera
por las noches. Pero se enojaron los
vecinos porque a ellos también le mo-
lestaba tanta luz a destiempo.

Entonces se le ocurrié una idea: la
regalaria. Esa era la solucién. Ade-
mds, jquedaria muy bien! Pero a
quién? A alguien que se entusiasmara
—tanto como él en otro tiempo— con
una estrella.

La ofrecié a varias personas, pero
ninguna acepté. No era sencillo tener
en casa algo tan importante. Habia
que preparar un lugar adecuado y no
cualquiera podia disponerlo.

Tuvo que reconocer que la estrella
era ahora un problema. Por esos dias
le llegé una carta del prestamista,
avisdndole que pronto vencia su hipo-
teca. Debia pagar para recuperar la
esperanza. '

iEl no tenia tanto dinero! Debia
vender la estrella. Como nadie quiso
comprarla, no pudo pagar.

Y perdié la esperanza.

Muchas veces, como el joven de
nuestra historia, hipotecamos la espe-
ranza de un futuro de paz, trabajo y
plenitud para conseguir los brillos de
una estrella deslumbrante: quizd la
fama a cualquier costo, o la pareja
poco recomendable, o los negocios sin
futuro, o mil cosas que hacemos sin
pensar y que si lo pensdramos con
serenidad no hipotecariamos la espe-
ranza por préstamos semejantes.

Pensaba en esto cuando hablaba
con aquella jovencita, que deslum-
brada por el estrellato facil que le pro-
metieron, dejé sus estudios, su hogar
y sus planes futuros, para embarcarse
en una aventura que a los pocos anos
comenzé a cansarla. Y perdié la espe-
ranza de antano, la que tenia cuando
optd por el estrellato.

O cuando recordaba a esa sonadora
que pensoé en ser un refugio de amor
para un hombre .divorciado, sin futuro
y con un pasado abrumador. A los
pocos anos, con hijos y sin la esperan-
za con que comenzdé la aventura,
anhelé retroceder en el tiempo hasta
un minuto antes de realizar tan peno-
sa hipoteca de su futuro.

También pienso en aquel adoles-
cente idealista, que creyd en métodos
mdgicos para reformar la sociedad en
un remanso de justicia y de paz, dedi-
candose con todas sus fuerzas a modi-
ficar las cosas, sin entender que hasta
tanto no reformara el egoista corazén
de los hombres todo seria en vano, y
su esperanza primitiva no volveria a
él. :

¢Y qué es un joven sin esperanza?
Una melancélica sombra de si mis-
mo. O




ruesas gotas de lluvia salpicaban la ventana empa-

fAando los cristales mientras un delgado hilo de agua,

fillrdndose a fravés del marco, continuaba su itinera-
rio por la agrietada pared hasta secarse en el nistico frapo
de piso que descansaba a mis pies.

Como risuefios protagonistas de una antigua pelicula de
cine mudo, en la cdlle la gente corria, empotrando su cabe-
za en los hombros, como si de ese modo el agua no los
mojara. Los automdyviles se deslizaban mds rdpido que de
costumbre.

Unos suaves golpes en la puerta cemraron la ventana de
mis pensamientos. Acomodé los papeles de mi escritorio ra-
pidamente y abri.

Recostada sobre el marco de la puerta, con su pequeiia
figura, su cabello rubio ceniza y sus ojos azules mds trans-
parentes que-la lluvia, estaba Camen. Vestia un gris pilotin
desgastado, y sus delgados dedos jugaban nerviosamente
con el empapado paraguas negro. La invité a sentarse, y
mientras se sacaba el impemedadble y enjugaba sus cabelios
con un pafuelo masculino, dijo, mirando el articulo que es-
taba sobre mi escritorio:

— El perddn y el amepentimiento, es un titulo muy suges-
fivo... ¢{A qué te refieres exactamente en este articulo? (Al
perddn divino para con nosotros, o al que debbemos dar, aun
a nuestros mds acerbos enemigos?

Su rostro se contrajo al pronunciar las Ultimas palabras,
una sombra velé momentdneamente sus transparentes ojos.

—El perdén —dije— no se limita solamente a la obra de
Dios en nosotros; recuerda que el Padrenuestro habla también
del perddn que debemos conceder a nuestros deudores. Por
lo tanto, el mas dificil es el perdén entre nosotros mismos.

—Hablas con mucha seguridad del tema, se nota que lo
has meditado profundamente. Pero, ¢lo has experimentado
personal y realmente? (Ya has perdonado, no digo una
ofensa o insulto, sino algo mds grave aun, algo que haya
destrozado tu vida?

Sus palabras eran seguras y directas, se percibia que
algo profundo e insondable la abrumaba. Miré sus ojos, y por
el brillo en el fondo de ellos, pude ver que llovia en el valle
de su corazén.

—Claro que si. Sucedié hace varios afos. Es la historia que
utilicé como base para mi articulo. .. Por enfonces era yo un
jovencito bravucédn y pendenciero. Un dia un amigo me gol-
ped sin dame oportunidad de defenderme. Nunca me ha-
bian golpeado con tanta safia. Hoy, luego de muchos afios,
no me siento admirado por haberlo perdonado; lo que mds
me llama la atencién es que haya olvidado el hecho, que no
le guarde rencor por ello. Renovamos nuestra amistad y estoy
seguro de haber olvidado totalmente su agresion. Esto es
realmente dificil para una persona orgullosa, pero asi fue.
Bueno. .. pero sospecho que tu no habrds venido para escu-
char mis confesiones —dije—, t...

—Necesito contarte mi historia —interrumpioé—. Ahora.
Fue una tarde gris de invierno. Por entonces yo tenia ca-
force afos. Sofiaba con mi blanco vestido y la fiesta que
papd me habia prometido dentro de pocos dias, cuando
cumpliera los quince. Esos eran mis pensamientos cuando
regresaba del liceo comercial. Me habia detenido a conver-
sar con una amiga. Era ya bastante oscuro. Di vuelta en la
esquina préxima a mi hogar y me dispuse a cruzar el baldio
que separaba el quiosco de don Aldo de la puerfa de entra-
da de mi casa. Observé extasiada la blanca ventana de mi
cuarto, en la que brillaba una tenue luz, semimezclada con

Jorge Cagliani escribe para Juventud desde Buenos Aires, Argentina.
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el reflejo azulado de las paredes. Pensé por un momento en
Juan Salvador Gaviota, aquel libro que habia comenzado
a leer la noche anterior, y que estaba ansiosa por continuar.

Creo que aquellos fueron mis Ultimos pensamientos cohe-
rentes en varios anos. Senti de pronto una fuerte mano cemar-
se sobre mi boca y un brazo de hierro aprisionar mi cuernpo. El
miedo me paralizé. No pude resistir demasiado. Un destello
de luna dio de lleno en su rostro. Jamds podria olvidarlo.
Tenia una mirada entre demente y desesperada. La luz de mi
cuarto continuaba encendida como un ensuefio que no vol-

.veria en mucho tiempo, ajena, fremendamente ajena a la

cruel realidad que destrozaba mi vida.

La fiesta no se realizd. No hubo vestido blanco, ni masica
de vals; no hubo suefios, ni principes.
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Encerada en mi cuarto, no deseaba ver a nadie. Mi pa-
dre lo buscé indtilmente. Prometié matarlo. Pero parecia que
se lo habia tragado la tiera.

A los dos afios, cegados por la desesperacién de no en-
contrar soluciones tangibles para sus problemas (y yo era el
principal), mis padres encontraron una solucién espiritual
para nuestro conflicto existencial. Ese fue el camino de nues-
fra salvacion.

. Pronto me hablaron de la maravillosa experiencia del
perdon. .. Me parecio justo, noble, aunque dificil. Para lograr
un cambio radical y genuino, yo tendria que perdonar al
hombre que no conocia por nombre, pero cuyo rostro habia
quedado grabado a fuego en mi mente. Habia quebrado mi
ilusion. Claro que no fue tan dificil perdonarlo. No era como
en tu caso, i debias verlo diariamente. Era como perdonar
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un mal suefio... Bueno, t sabes lo que ocurié: cuatro afios
mas tarde mi casamiento con Rubén.

Habian pasado seis afios desde aquella pesadilla, y casi
la habia superado. Rubén trabaja en una oficing, y por su
cardcter inquieto y fogoso, arde en deseos de compartir su
alegria y su fe con los demds. Desde hace algunos meses
viene relatdndome algunos ‘acontecimientos importantes. Un
companero de trabgjo, Julian, que era un hombre con mu-
chos problemas, habia comenzado a interesarse en las cosas
espirituales. Si, Julidn, como hace afos mis padres y yo. ha-
bia entendido que cuando la angustia desgarra el corazsn,
El que murié por nuestros pecados puede damos un corazén
nuevo, descansado, feliz.

Cudl era el drama de la vida de Julidn, no lo sabiamos.
Lo que si sabiamos era que le costaba entender y aceptar el
perddn divino, tanto como le costaba perdonarse a si mismo.

Julian comenzd a asistir a la iglesia que nosotros frecuen-
tdbamos y decidio unirse a ella mediante una celebracion
especial. Cuando llegé el dia la nave estaba colmada de
fieles. Llegamos pocos momentos antes de la iniciacion y por
esa razén no pudimos sentamos en los primeros asientos, co-
mo hubiéramos deseado.

Yo no conocia personalmente a Julidn. El clérigo apare-
ci6 en la plataforma y comenzé la ceremonia. Un hombre de
talla elevada se adelanté para contar su historia. Lo hacia en
forma patética, electrizante. De pronto, algo se encendid
dentro de mi, me levanté como un resorte y me dirigi por el
costado de la nave hacia los primeros asientos. Cuando lo
pude ver de cerca y observé su rostro quedé helada. En ese
momento pronunciaba sus ultimas palabras cargadas de
emocion: “Solo pido a Dios que aquella jovencita a quien
tanto mal hice, dondequiera que se encuentre, me alcance
Ccon su perdén”.

* X X ¥ X x %

Mi habitacién quedd nuevamente vacia, con ese silencio
tan particular de las cosas ausentes. Me acerqué nuevamen-
te a la ventana y vi a Camen dlsjarse, calle abajo. Aun de
lejos, podia notarse en ella, un halo de tranquilidad, de paz.

Regresé nuevamente a mis pensamientos. Me sentia sacu-
dido por extrafios sentimientos. Hasta hoy habia creido que el
perdon que habia “otorgado” a quien me golpeara era ese
algo supremo, irepetible. Lo habia subrayado en mi articulo.
Pero, cuando se fue Camen, cuando atisbé en Ias ventanas
de su pasado, de sus ilusiones destrozadas por un hombre
que ahora le pedia perddn, que necesitaba reconciliarse
con ella para seguir viviendo en paz, me senti como una cds-
cara de nuez en el océano, insignificante. Recordé las pala-
bras de Jesus referidas a Maria Magdalena: “Sus muchos
pecados son perdonados, porque amé mucho; pero la per-
sOona a quien poco se le perdona, poco amor muestra”.

Estas palabras que nunca habia entendido plenamente
se me hicieron claras ahora. Hay una relacién estrecha y
directa entre el amor y el perddn, los dos crecen juntos, cuan-
do uno decrece el ofro también lo hace. A quien mds se le
perdona mds ama y mds se purifica.

Una rafaga de viento penetré por la ventanary las hojas que
estaban sobre el escritorio cayeron. Una de ellas se deslizé
suavemente hasta posarse encima del trapo de piso empa-
pado. Era la que hasta hacia pocos minutos habia mostrado
ufana mi pobre perdédn... Comenzé a humedecerse hasta’
convertirse en una mancha mds de agua sobre el piso.

No me apresuré a levantarla. Pensaba en algo mds subli-
me. Pensaba en el perddn de Camen, pensaba en el per-
don de Cristo que sobrepasa todo entendimiento. Creo que
mi perddn crecié desde ese dia. (@)
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Un estilo de vida

diferente

ecibimos la noticia de que en

Uruguay se realizaria una gran

concentracién de jovenes que
cumplirian un interesante programa
en conmemoracién del Ano Internacio-
nal de la Juventud.

Consideramos que valia la pena es-
tar presentes y aunque cuando leas
estas lineas el afio especialmente de-
dicado a los jévenes habrd terminado,
creo que la experiencia es digna de
ser contada.

Corria el mes de la primavera, es-
pecificamente los dias 20 al 22. La
ciudad uruguaya de Maldonado (a
ocho km de Punta del Este) tenia clima
de fiesta. De todas partes de la Repu-
blica Oriental —también de Argentina
y del Brasil—- llegaban jévenes deseo-
sos de compartir, de brindarse, de
hacer, de aprender. .. en una pala-
bra, de SER.

A las 18:00 de aquel viernes, 611
jévenes de edad y de espiritu se ha-
bian reunido de los cuatro puntos
cardinales. De diferentes edades, ori-
genes e idiomas, pero con una carac-
teristica comun: un estilo de vida
semejante, singular, unico, especial,
diferente de todos los estilos de vida
que circulan y proliferan por el mundo.

La gran mayoria se alojé en los dor-
mitorios colectivos (de chicas o de mu-

1. Comunicacion y servicio: clave de un nuevo estilo de vida.
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chachos, segun el caso) de la institu-
cién que los albergaria durante dos
dias y seria sede de sus actividades:
el Campus Municipal de la Intenden-
cia de Maldonado. El resto lo hizo en
las cabanas y zona de camping de
Punta Ballenas, cerca de las playas
atldnticas.

A las 20:00 un recital sacro llené de
musica el programa. Ocho conjuntos
vocales de los tres paises participan-
tes desgranaron sus notas —esmalta-
das con perfecta técnica— de alabanza
y agradecimiento al Creador. En lugar
de aplausos, hubo reflexién y recogi-
miento. Pero no por eso falté la alegria.
La felicidad formaba parte del estado
de plenitud que manifestaban los pre-
sentes.

El orador invitado enfrenté a los
jéovenes con el compromiso de decidir
entre la libertad trascendente del cris-
tiano y la esclavitud alienante del
pecado.

El sdbado de manana, mediante
una representacién escénica un grupo
de adolescentes uruguayos revivié epi-
sodios de la vida de José, el joven
hebreo, cuya conducta integra lo con-
dujo de la cdrcel al trono de Egipto
durante la primera mitad del segundo
milenio AC.

IURAL

e U LA Jinve
. e

Los mensajes musicales matizaban
los testimonios y las expresiones de
agradecimiento y de vida plena.

Era un grupo diferente. Sin renco-
res, sin agresién, con futuro.

Maldonado estuvo de fiesta, de dia-
logo, de sonrisas, de esperanza, de
afecto, de desbordantes deseos de
vivir.

El entusiasmo y la simpatia colma-
ban las galerias del Campus. Cuatro
jévenes —dos muchachos y dos.chi-
cas— en representacién de su grupo y
su pais, contaron algunas de las cosas
que hacian para demostrar su amor al
préjimo. Una de las chicas conté cémo
una docena de jovenes, el Dia del
Nino, se habian vestido con ropas de
payasos y habian salido a recorrer las
grises calles de Buenos Aires regalan-
do cantos y sonrisas, que no sélo
hicieron felices a los nifos, sino que
llenaron de ternura los corazones
adultos y de recuerdos los corazones
ancianos.

A las 14:30 se organizaron para rea-
lizar un trabajo inusitado: irian de a
dos o individualmente casa por casa
para saludar a la gente y contarles el
secreto de su felicidad. Y alli se sus-
citaron los didlogos mds interesantes
que es posible imaginar.

B

2. Canto sacro y secular: manifestaciones de un espiritu en paz.
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3. Amistad genuina, jtodavia es posible!

El sol, que nos habia acompaiiado
brillando a toda luz y calor se ocultaba
en las sierras de Maldonado. Y mien-
tras se despedia de la ciudad, me pa-
recié verlo sonreir, cémplice de tanta
felicidad.

Las sombras recién llegadas traje-
ron un buen espiritu deportivo. La
cancha cubierta de voleibol se prepa-
16 para ser escenario de movimiento y
color durante mds de dos horas.

El dia domingo se dedicé entera-
mente al deporte. Voleibol en las pri-
meras horas de la mahana; poco an-
tes de mediodia, una maratén para
las categorias damas, caballeros y ve-
teranos partié de la plaza San Fernan-
do hacia la plaza central de Punta del
Este, a ocho kilémetros de alli. Poco
importé quiénes llegaron primeros o
ultimos. La experiencia habia sido re-
confortante.

Gente diferente. Feliz. Altruista.
Cuando dejaba Maldonado, después
de 48 horas especiales me pregunta-

ba: ¢Cémo pueden estos jévenes vivir

de un modo tan distinto al del resto de
sus pares? ;Qué hace que sus pensa-
. mientos, palabras y actitudes tengan
esta carga positiva? La respuesta vino
rapido a mi mente. Una sola palabra,
que para algunos podrd parecer mini-
ma, ilégica, intrascendente y anticua-
da, pero que es la tnica causa de un
estilo de vida diferente: CRISTO.

Informe y fotografias: Ménica Casa-
Iramona.
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en tu casa

Jorge Torreblanca

Iguien dijo acertadamente que
un acuario es “un mundo acud-
, tico encerrado entre paredes de

vidrio”. Nota que no se trata de tener

“peces en una pecera”, sino que se
habla de reproducir, lo més equilibra-
damente posible, las condiciones de
un determinado “mundo acudtico”,
con el fin de observar las formas de
vida y el comportamiento de las plan-
tas y los animales de ese ambiente, y,
ademds, de disfrutar de un bello
espectdaculo que brinda una sensacién
de paz y tranquilidad a nuestro siste-
ma nervioso.

Actualmente la acuariofilia tiene
miles de adeptos en todas partes del
mundo -—se origind y desarrollé en
antiquisimas culturas, como la sume-
ria, la china y la romana—, con dos
corrientes principales, segin mi pare-
cer. La mayoritaria, que representa a
quienes persiguen tan sélo un interés
estético, con fines ornamentales, y se
dedican entonces a criar y desarrollar
especies de peces de colores adapta-
dos a la vida en cautiverio; y la que
agrupa a quienes reconstruyen un
hdbitat, para observar mds de cerca el
nicho ecolégico de cada organismo.

Quisiera invitarte a formar parte de
esta ultima corriente, cada vez mayor:
la ecolégica. Ademds de estar igual-
mente interesada en lo decorativo, es
mds instructiva y cuesta menos dinero
(factor importante para un muchacho o
una chica de escasos recursos propios,
¢verdad?).

Cémo construir ese mundo

El acuario ideal es el que tiene la
forma de un paralelepipedo, con una
altura igual a la mitad de su longitud.
Se recomienda el tamaiio de 60-70 cm
de longitud por 30-35 cm de altura y 25
cm de fondo. Son medidas convenien-
tes para acondicionar un hébitat favo-
rable, con ‘una buena cantidad de
plantas y espacio para que los anima-
les se desplacen, de modo que los
mds pequenos puedan ocultarse de
los ejemplares mds grandes. Ademds
se logra mantener estable la tempera-
tura del agua y se asegura un mejor
intercambio gaseoso.

Las esferas de vidrio no sirven, pues
la superficie de agua en contacto con
el aire es pequena, deforman la ima-
gen y caben muy pocos peces.

Para el armazén se aconseja utilizar
hierro galvanizado o acero inoxidable,
que habrda que barnizar por el lado
interior con aceite de lino cocido o con
copal, un barniz impermeable. Los
cristales debieran tener entre 6 y 10
mm de espesor, de un vidrio de buena
calidad (como para espejos), pues no
sélo deben resistir la presién del agua,
sino también permitir el paso de los
rayos ultravioletas y evitar la deforma-
cién de las imdgenes del interior. Los
cristales se fijan al armazén con ma-
silla pldstica o con una mezcla de una
parte de masilla comun y tres partes
de minio (la masilla comun es téxica
para los peces). No olvides asegurarte
de que el acuario no pierda agua.

En el fondo coloca las placas biolé-
gicas (se compran en comercios espe-
cializados), que permiten mantener el
agua limpia durante mds tiempo. Si
vas a reconstruir el ambiente de algu-
na laguna cercana, trae algo de tierra
del fondo y ponla sobre las placas.
Luego agrega arena gruesa y blanca,
grava y algunas piedras, previamente
lavadas con agua caliente, de modo
que quede un declive de atrds hacia
adelante. Asi, los desechos se acumu-
lardn en un lugar por gravitacién, lo
que facilitard su extraccién haciendo
sifén. Este fondo sostiene las plantas
y suministra las sustancias inorgdni-
cas necesarias para elaborar sus ali-
mentos.

Vierte agua lentamente hasta alcan-
zar unos 10 cm de altura. Es conve-
niente colocar agua del lugar del que
extrajiste los organismos que deseas
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Ahora debes ubicar las plantas
acudticas, que no son sélo decorati-
vas. Desempefian la imprescindible
funcién biolégica de mantener la con-
centracién de oxigeno disuelto en el
agua; consumen sales y materiales
inorgdnicos y orgdnicos, productos de
los seres que pueblan ese hdbitat;
sirven de apoyo a las algas y limitan
su” crecimiento; resguardan y escon-
den a los huevos y peces pequenos; y
consumen diéxido de carbono, produc-
to de la funcién respiratoria de los
habitantes del acuario.

Debes lavar cuidadosamente las
hojas y las raices con permanganato
de potasio, a fin de despojarlas de
pardsitos y enfermedades que pudie-
ran afectar a los peces. Distribuyelas
por tamafo, agrupando las mds pe-
quenas préximas al panel delantero y
las mds grandes detrds. No coloques
plantas en el medio, pues molestan
tanto a los peces como la visualizacién
del observador.

Enseguida, pon sobre el agua un
pldstico, a fin de evitar que las plan-
tas y la arena se desacomoden al
verter el resto del agua, hasta 4 cm
del borde. Retira el pldstico. Recuerda
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que el agua ha de ser de la laguna de
la cual trajiste los peces, o de una
fuente no contaminada (de lluvia, por
ejemplo). Si no te queda otra posibili-
dad que usar agua potable, tendrds
que desclorarla con unas pastillas que
se venden en negocios especializados
o dejarla en una palangana durante
48 horas antes de echadrla en el acua-
rio. El cloro es altamente perjudicial
para los peces.

Cada quince dias deberds agregar
la cantidad de agua equivalente a la
evaporada, cuidando de que sea de la
misma naturaleza y que esté a igual
temperatura. Nunca cambies mds de
dos tercios a la vez, pues ademds de
eliminar el plancton que es el alimen-
to de los peces, puedes producir varia-
ciones bruscas de la temperatura y del
tenor del oxigeno.

Si en tu acuario vas a reproducir un
hdbitat de aguas cdlidas o frias, debe-
rds adherir un termémetro a una de
las paredes, sumergiéndolo totalmen-
te. Toma nota de la temperatura del
agua durante varios dias y obtén un
promedio de esos valores. Esa es la
temperatura que deberds mantener
constante. Esos peces son extraordina-
riamente sensibles a los cambios de
temperatura.

Si los organismos que vas a poner
dentro son de arroyos de corrientes
rapidas, adosa un aireador con filtro a
otra de las paredes. Este aparato co-
nectado con el vibrador eléctrico (am-
bos los consigues en negocios espe-
cializados), facilitan la renovacién del
aire disuelto en el agua. Si provienen
de aguas quietas, basta con agitar el
agua con una varilla. Periédicamente
debes retirar el filtro que retiene las
impurezas para limpiarlo.

El acuario estd ahora listo para reci-
bir a sus habitantes. Es conveniente
esperar una semana antes de agregar
los peces, para que los vegetales se
arraiguen. Se calcula que los peces
grandes necesitan un litro de agua por
cadga centimetro de su longitud (y para
los chicos un 70% de esa cantidad).
Asi podrés saber aproximadamente
cudntos pueden convivir en tu acua-
rio. Introduce, entonces, los peces que
capturaste en la laguna, o los que
conseguiste en un negocio del ramo.
En este ultimo caso, cerciérate de que
puedan vivir juntos y en el tipo de
agua que preparaste.

Ademds de los peces, en la laguna
posiblemente encontrards pulgas de
agua, hidras de agua dulce, cangre-
jitos, camarones, insectos acudticos,
larvas de insectos, renacuajos y tam-
bién caracoles. Estos ultimos comen
las algas microscépicas que se adhie-

ren a las paredes, limpidndolas. El
mismo resultado puedes obtener con
un pez limpiavidrios y un pez limpia-
fondo o basurero por cada seis peces
de otro tipo.

Tapa el acuario con un vidrio o plds-
tico rigido, apoyado sobre cuatro pati-
tas de goma. Impedirds asi la entrada
de polvo e insectos y reducirds la eva-
poracién del agua.

Normalmente, los peces comen po-
quisimo. Por lo tanto, si tu acuario
estd equilibrado, los peces obtendrdn
en él los alimentos que necesiten: lar-
vas, pulgas de agua (dafnias), para-
mecios, plantas, etc. Si necesitas dar-
les alimento extra, que sea el prepara-
do o seco balanceado (lo compras en
negocios del ramo), en cantidades
minimas, una vez por dia como mdxi-
mo, e incluso dejarlos un dia en ayunas
por semand.

Con el correr del tiempo un cumulo
de residuos vegetales, excrementos y
sobras de comida se depositardn en el
fondo, e irdn a dar a las placas bio-
légicas que pusimos al comienzo. Sélo
debes limpiarlas una vez al ano, al
igual que la arena.

¢Dénde pondrds tu acuario? Debes
elegir un lugar definitivo, bien ilumi-
nado. Como bien sabes, la luz es fun-
damental para que las plantas pue-
dan hacer la fotosintesis y se mantenga
el equilibrio ecoldgico. Si la ilumina-
cién es solar, deberds colocarlo a 60 u
80 cm de la ventana y de manera que
no le dé el sol directamente. Si la
iluminacién es deficiente las plantas
se pondrdn amarillentas lo mismo que
el agua y los vidrios. Tendras que
recurrir a un tubo fluorescente coloca-
do sobre la tapa del acuario.

Ten paciencia en la preparacién de
tu acuario y no te desanimes si en los
primeros intentos no logras el equili-
brio de tu pequeno ecosistema. El
mundo natural es complejo, ¢sabes?
El premio a tu perseverancia serd el
de pertenecer a ese grupo de personas
que se deleita con y es deleitada por
las maravillas de la creacién de
Dios. (@)
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_ ara empezar, era rico. Sus bolsi-

- llos estaban repletos de dinero,

lo mismo que su cuenta banca-

ria. Su ropa, su casa, su estilo de

vida, todo daba evidencia de abun-
dancia.

Ademds, era influyente. Ocupaba
una posicién destacada y ténia autori-
dad. Era uno de los lideres del gobier-
no y, como tal, ascendia con éxito por
la estructura del poder.

Y, como si todo eso fuera poco, era
joven. Ese hecho daba un énfasis adi-
cional a sus logros. Aun hoy, casi dos
mil anos después, podemos describir-
lo con tres palabras: “rico”, “joven” y
"poderoso”. Este hombre era un verda-
~ dero triunfador.

Fijate en su historia segin aparece
registrada en S. Mateo 19 comenzando
con el versiculo 16: “Entonces vino uno
y le dijo: Maestro bueno, ¢qué bien
haré para tener la vida eterna?”

Jesis acababa de bendecir a los
ninos que le habian sido traidos y,
aparentemente, este joven y millona-
rio dirigente se habia detenido junto a
la multitud para ver qué estaba ocu-
rriendo.

Algo se agitaba dentro de su propio

corazén y al ver que Jesis emprendia
su camino, este joven corrié tras El y
lo detuvo para hacerle una pregunta:
"4Qué bien haré para tener la vida
eterna?”

A lo que Jests respondié: “;Por qué
me llamas bueno? Ninguno hay bueno
sino uno: Dios. Mas si quieres entrar
en la vida, guarda los mandamien-
tos”.

Y es aqui donde vemos otro aspecto
del cardcter de este joven, pues con-
testé a Jesus: “Todo esto lo he guarda-
do desde mi juventud”. Asi que no
s6lo se trataba de un hombre rico,
joven y poderoso, sino que también
habia triunfado en el plano religioso.
Era alguien que vivia correctamente,
moralmente. Su conducta era intacha-
ble. Pero por alguna razén, todo eso
no lograba satisfacerlo. El reconocia
que algo le faltaba, pues dijo: “Todo
esto lo he guardado desde mi juven-
tud. {Qué mds me falta?”

Jesis sabia —y no porque alguien se
lo hubiera dicho— que a este joven le
faltaba ‘algo. Jestis no dijo al joven:
"Guarda los mandamientos”, y tampo-
co éste contesté: “Ya lo hice”, a lo cual
Jestis no respondié: “De acuerdo, pero
eso no es suficiente. Todavia te falta
algo”. El joven sabia que le faltaba
algo y él mismo lo confesé voluntaria-
mente.

Fue entonces cuando Jesus le dijo:
“Si quieres ser perfecto, anda, vende
lo que tienes, y dalo a los pobres, y
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tendrds tesoro en el cielo; y ven y
sigueme”. Pero cuando el joven escu-
ché aquello se fue triste, porque tenia
grandes posesiones.

Jesus, el gran Maestro, a menudo
usaba el método de aproximacién in-
directa a fin de que sus lecciones
llegaran al corazén de las personas a
quienes estaban dirigidas y surtieran
un efecto mayor. ¢Se encuentra la cla-
ve del éxito espiritual en la observan-
cia de los mandamientos?

Del ultimo pasaje biblico se des-
prende que la respuesta es No, puesto
que este joven habia estado guarddn-
dolos (la letra, pero no el espiritu) y
sin embargo seguia buscando la vida
eterna. El éxito que él habia alcanzado
hasta ese momento no era suficiente
como para otorgarle la paz. Su riqueza
no alcanzaba para comprar la vida
eterna.

¢Te has detenido ultimamente a
pensar en cudles son tus riquezas?
¢{Cudnto dinero tienes en el banco?
¢Tienes propiedades u otros bienes
materiales?

"Oh —podrias decir—, apenas si lle-
go a fin de mes. Entre la inflacién, los
gastos escolares y los gastos diarios,
yo me sentiria contento con no ganar
ni perder. ;Rico? No, ése no soy yo".

Pero espera, tal vez seas mds rico
de lo que piensas. Creo que no fue la
abultada cuenta bancaria del joven lo
que hizo que Jesus le recomendara
deshacerse de todo lo que tenia. El
problema de ese joven no era su cuen-
ta bancaria sino su justicia propia, las
obras meritorias que ostentaba con
orgullo. Eso era lo que le impedia ver

la dimensién total y abrumadora de su
necesidad, lo que le impedia buscar a
Jests con verdadera humildad.

Hay un profundo abismo entre los
métodos usados para obtener el éxito
segun lo concibe el mundo y el método
para triunfar en el plano espiritual. El
éxito meramente mundanal lo obtie-
nen quienes manejan las cosas con el
objeto de ganar la delantera a alguien,
mientras que el éxito espiritual se
consigue yendo detrds de Alguien. El
éxito mundanal se mide por el nivel o
la cantidad de poder alcanzado. El
éxito espiritual se mide por la calidad
del servicio llevado a cabo en favor de
los demds. El éxito mundanal se al-
canza, el espiritual se recibe.

¢Significa esto que para triunfar en
lo espiritual se debe renunciar a todo
otro éxito en las demds dreas de la
vida y contentarse con logros medio-
cres?

Estoy convencido de que Jesis no
hubiera tenido problema en que el
joven rico conservara su mansién so-
bre la colina, si éste hubiera respondi-
do: “Si, Jesus, haré lo que me pides,
haré lo que Ta me digas con mis pose-
siones y te seguiré”.

En distintas épocas hubo personas
que siguieron a Jests a la vez que
ocupaban cargos de importancia en
los gobiernos de sus respectivos pai-
ses. David y Salomén fueron reyes.
Hubo seguidores de Jests que alcan-
zaron la cuspide de la grandeza inte-
lectual. Daniel y Pablo eran personas
cultas y respetadas en los circulos
intelectuales donde se movian.

Pero para triunfar en lo espiritual,
para llegar arriba, hay que pasar pri-
mero por abajo. Es postrandose al pie
de la cruz como la humanidad alcanza
el elevado lugar al que ha sido llama-
da. No son nuestros propios esfuerzos,
nuestros talentos o nuestros logros lo
que otorga el éxito sino lo que Jests
ha hecho y estd haciendo por nos-
otros.

Pero esto es dificil de aceptar para
el corazén orgulloso. El joven rico no
pudo hacerlo y se fue triste.

¢Cudles son tus riquezas? ;Dinero?
Quizd no. iReputacién? ;Moralidad?
¢Talento? ¢Educacién? Cualesquiera
sean, no bastan para aceptar la invi-
tacién que Jesus hace a fin de triun-
far en su reino. jPor qué? Porque “una
cosa te falta. . . Si quieres ser perfec-
to, anda, vende todo lo que tienes
(deja de depender, de confiar en lo
que tienes), y ven y sigueme” (S. Mar-
cos 10: 21; S. Mateo 19: 21). El secreto

del verdadero éxito estd en Jesus, es

alli donde estd el secreto de la vida
eterna. @)
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B J) LBROS, DISCOS Y CASETES

Un montén

Un poco - -l Para nado

A PESAR DE TODO. ..
iQUE LINDA ES LA VIDA!

Por Enrique Chaij

O

Asociacién Casa Editora Sud-
americana, 1984, 184 pags.

Para conseguirlo dirigete a:
Producciones Una Luz en el
Camino, Echeverria 1452,
1602 Florida, Buenos Ai-
res, Argentina.

“Olvidate de las cosas bue-
nas de la vida y concéntrate
en las malas. .. No prestes
atencion a los derechos de
los demés. .. Recuerda con
especial memoria y rencor los
desaires que te han hecho y
procura devolver mal por
mal. . . Ante cualquier contra-
riedad. . . ten lastima de ti

INTERCAMBIO

mismo y siéntete victima de la
vida. . . Cultiva el pesimis-
mo. . . No se te ocurra cultivar
la fe en Dios. . . Sé incrédulo
y desconfiado. . .”” No, no se
trata de un error. Este es un
parrafo del libro que quiero
recomendarte, pero déjame
terminar y comprenderas:
“Entonces seras un perfecto
amargado’’ ;Entiendes ahora?
Esos consejos son algo asi co-
mo el negativo fotografico de
la felicidad.

Nace una flor, todos los
dias sale el sol, pero eso no
alcanza para transformar a es-
te vasto desierto que es el
mundo en un edén. Cada vez
que abrimos el diario recibi-

mos una andanada de dolor.
Yendo por la calle, la tristeza
nos asalta a la vuelta de cual-
quier esquina.

iUn sorbo de fresca y cris-
talina agua en medio del de-
sierto! Si, ésa es la sensacion
que produce la lectura de esta
obrita agil, juvenil, llena de
movimiento, de vida... de
esperanza.

Sus siete poemas, sus mas
de cien incidentes alecciona-
dores tomados de la vida real,
componen un verdadero oasis
donde bien vale la pena hacer
un alto para descansar en me-
dio de esa travesia que, a
pesar de todo, es linda: la
vida.—HAC.

Los jovenes cuyos nombres colocamos en esta seccion desean intercambiar correspondencia con otros adolescentes y jovenes.
Escribe directamente a la direccion de la persona que has escogido y jno te olvides de responder todas las cartas que te llegan!

Fabiola Pérez Soriano — Oriente 172
N° 261-B — Col. Sinatel — 09450
México, D.F. Tiene 17 anos y le agrada
coleccionar tarjetas postales. Desea in-
tercambiar correspondencia con todos
los que la quieran como amiga y pro-
mete contestar todas las cartas.

Doris Dias Malaver. — Jr. Ayacucho
1100 — Celendin — Cajamarca — Pe-
ri. Tiene 17 anos, le gusta mucho
escribir y desea tener amigos por medio
de la correspondencia de cualquier
edad y pais.

Guillermo G. Gutiérrez — C. C. N° 65
—Unidad N°® 9 — 1900 La Plata —
Buenos Aires — Argentina. Tiene 23
anos y desde hace dos esta privado de
su libertad. Mucho desearia intercam-
biar correspondencia con jévenes y se-
noritas de su edad de todos los paises
de habla hispana.

Narciso Vazquez C. — Lista de Co-
rreos — Matias Romero — Oaxaca —
70300 México. Colecciona postales,
estampillas y le agradan mucho las
poesias y las biografias. Desea mante-
ner correspondencia con joévenes y
senoritas de toda la América hispana.

* Ezequiel D. Azvara R. — Hidalgo 624
— 66.000 Villa de Garcia — Nueva
Ledén — México. Tiene 16 anos, colec-
ciona estampillas, postales y desea in-
tercambiar correspondencia con jovenes
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y senoritas de todo el mundo, especial-
mente de Espana y Argentina.

José Gonzalez Z. — Apartado Postal
97 — Cd. Matias Romero Oax. —
70300 México. Tiene 18 afos, colec-
ciona billetes, postales y fotografias, y
desea mantener correspondencia con
jovenes y seforitas de toda Ameérica.

Gustavo A. de los Santos — Casilla 37
— 3315 Leandro N. Alem — Misiones
— Argentina. Tiene 14 anos, coleccio-
na estampillas y postales y desea inter-
cambiar correspondencia con chicos y
chicas de su edad.

Claudia Esquivel — Franklin 1812 —
1602 Florida — Buenos Aires — Argen-
tina. Tiene 14 anos, colecciona tarjetas
y senaladores, y desea mantener co-
rrespondencia con jévenes de ambos
sexos de todo el mundo.

Anna Galvd — Capotillo 25, este —
Bani — Republica Dominicana. Tiene
17 anos, colecciona monedas, estam-
pillas, postales y calcomanias. Desea
intercambiar correspondencia con jove-
nes y senoritas de su edad de todos los
paises donde llega Juventud.

Anny Rosario — Colegio Adventista
Dominicano — Sonador — Bonao —
Republica Dominicana. Tiene 20 anos,
colecciona monedas, postales y adhesi-
vos, y desea mantener correspondencia
con jovenes de ambos sexos de todo el
mundo.

Neury E. Polanco — Nuestra Senora
de Regla 30, norte — Bani — Republi-
ca Dominicana. Tiene 20 anos, colec-
ciona postales y adhesivos y desea
tener amigos por medio de la corres-
pondencia en toda América.

Albania Ester Pefia — Capotillo 1,
oeste — Bani — Republica Dominica-
na. Tiene 13 anos, le agradan el tenis,
la lectura y el patinaje. Colecciona
postales y adhesivos y desea intercam-
biar correspondencia con chicos y chi-
cas de toda América.

Lyzette Vega Ramos — P. O. Box 639
— Toa Alta — 00758 Puerto Rico.
Tiene 19 anos y colecciona postales y
poesias. Es estudiante universitaria y
desea intercambiar correspondencia
con jovenes y senoritas de su edad de
toda América.

Nancy Castafieda Sanchez — Jr. Aya-
cucho 1201 — Celendin — Cajamarca
— Peru. Tiene 19 anos, le gusta la
literatura y el deporte y desearia man-
tener correspondencia con jévenes de
ambos sexos de toda la América hispa-
na.

Rosanna Silva Silva — Dos de Mayo
908 — Celendin — Cajamarca — Perd.
Tiene 18 anos y le agrada mucho la
musica. Colecciona tarjetas postales.
Es estudiante de Pedagogia. Desea
mantener correspondencia con jévenes
y senoritas de su edad de todo el
mundo.
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Nudos si, pero sin enredos

El arte de valerse por si mismo requiere
imprescindiblemente el uso de sogas y sus
correspondientes nudos. Un nudo debe cum-
plir con esfas tres condiciones: Atarse fécil-
mente. Permanecer atado el tiempo que se
necesite. Desatarse facilmente cuando se lo
requiera.

Hay miles de nudos diferentes, y fu habi-
lidad en el terreno de la cabuyeria (el arte
de atar nudos) se verd cuando sepas usar el
nudo correcto para cada ocasion. Aqui tienes
una coleccidén de nudos, agrupados segun
su uso mds frecuente.

Comencemos por los nudos mds simples:

NUDO
OOBLE

Suettol| ap(%&:%

svelto

Otra serie de nudos muy tiles estd forma-
da por los que se usan para unir dos sogas
entre si:

NUDO PATA: DE OCA =

AS DEGUA

NODQ DE PESCADOR

PAra, Dasarpor Lha polea

| ICAPOCHING

STy

CAMPIFICHA NA-3

¢Cuan lejos? ;Cuan profundo?

Seria bueno completar tus conocimientos
sobre la forma de tomar medidas cuando te
encuentres en el campo. Agrega éstas a tu lista
de habilidades aprendidas:

Comparacién de sombras. Sirve muy
bien para medir un drbol o un edificio. Pon un
palo recto apoyado en tierra. Previamente
habrds medido su altura. Ahora mide el largo
de la sombra que proyecta, y después mide

tod, soxibs
g 375

- 1,48
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NUDO MARGARITA:

< REFOERZO DE CABRO

detzlie >

con pasos la sombra del drbol. El resto requie-
re tan solo dividir sombras segun la siguiente
férmula: Clnco wetmos
O 1300 3L0L

L.ongitud de la sombra del drbol x Longitud del palo
Longitud de la sombra del palo

El resultado serd la altura en metros.

La piedra en la cuerda. Ahora se frata de medir
la profundidad de algo. Puedes tener en tu
€quipo una soga fina a la que habrds hecho
nudos a un metro de distancia uno del ofro, y
en la que habrds puesto una marca de color
cada cinco y diez metros (puede ser un tra- -
pito azul puesto en los nudos cada cinco #
metros, y ofro rojo cada diez). Si quieres
puedes ponerle un peso o plomada, o de lo
confrario atarle una piedra en el lugar donde
estés. Anora deberds dejar caer cuidadosa-
mente |a piedra con la soga, y tener cuidado
para determinar cudndo llega al fondo. Esto es
especialmente dificil cuando se trata de medir
la profundidad de un rio o lago. Un hombre
que queria medir la profundidad de una caver-
na que no fenia mds de 45 metros, januncié
que media mds de 800! Mide con cuidado.

o




Pero quizd los mejores en cuanto a utili-
dad sean los de anclaje, con los que unes la
s0ga a ofros objetos, para asegurar o hacer
construcciones rusticas:
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La piedra que cae. Especialmente Ufil para
medir acantilados o agujeros profundos. Deja
caer una piedra y cuenta cuidadosamente los
segundos que demora en llegar al fondo.
Guiate por la vista y no por el ruido que hace al
caer, porque el sonido farda en llegar a fi, y
esto dard lugar a errores. Tira varias piedras
midiendo su caida, hasta que estés seguro de
que mediste con cuidado. Serd mds exacto si
tienes un reloj digital con crenémetro, con
medicién de décimas y aun centésimas de
segundo. Ahora haz la siguiente férmula: Se-
= gundos por segundos (segundos al cuadrado)
multiplicado por 4,8 (este valor es una cons-
tante). Por ejemplo, la piedra demord 4 segun-
dosy 23 centésimas en caer. El resultado serd:

4,23 x 4,23 x 4,8 = 85,88 metros
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NUDO ALEMAN O DE QCHO

¢Qué haces si el acantilado no cae vertical-
mente, sino que forma una ladera inclinada? Si
recuerdas algunas lecciones de fisica de la
escuela secundaria, tan sélo deberds lanzar la
piedra con fuerza en forma totalmente hori-
zontal. Demorard lo mismo en caer que si la
dejas caer a plomo. Haz la prueba.

Velocidad del sonido. Esfa es una esfima-
cién rapidisima, si tan sélo te acuerdas que
en el aire el sonido se frasmite a razén de
340 m por segundo, mientras que la luz
lo hace a 300.000 km por segundo.

Si echas a andar tu cronémetro cuando
ves a un lefiador golpear el hacha contra un
drbol (es decir, ves la luz que se refleja en
él), lo detienes cuando oyes el golpe, y luego
lo multiplicas por 340, tendrds la distancia
en metros. Asi, por ejemplo:

1,32 segundos x 340 m/seg. = 448,80 metros

Hazte un experto. Pero en nudos, jno en

enredos!

Tienes que guiarte por un sonido que pue-
das distinguir faciimente, y que puedas ver en
el momento exacto en que se produce.

¢Quieres saber a qué distancia estd la
nube donde saltd el reldmpago que acabas
de ver? Mide el tiempo entre la luz del
reldmpago y el ruido del frueno.

Estimacién de distancias. Este no es un
método de medicion sino de estimacion,
pero es muy Util para fener una idea aproxi-
mada de la distancia que se debe recorrer
hasta determinado punto. Ubica una sefial a
la distancia que sea fdcilmente distinguible:
un drbol, un acantilado, un bosque, efc. Pide
a cada uno de los integrantes de tu patrulla
que piense cuidadosamente y estime a qué
distancia se encuentra la sefial elegida. Si
quieres evitar que uno se vea influido por la
opinién de ofro, pide que lo escriban en
forma andnima en papelitos. Luego suma
todas las cantidades, y divide por el nimero
de personas que han opinado. Por ejemplo:
Ustedes son siete, y opinan que el drbol se
encuentra a la siguiente distancia: 800, 650,
1.100, 900, 600, 850, 1.000 mefros. La
suma fotal daria 5.900, y dividido por 7,
unos 843 metros. Cuanto mayor sea el
nimero de los que opinen, mds precisa serd
la esfimacién. Periédicamente hagan este
ejercicio, y verifiquen el grado de exactitud
del resultado midiendo la distancia con pa-
sos. jPueden dar un premio al que estuvo
mds cerca en su estimacion!




La vida de Jesus - 2

Texto: Humberto M. Rasi

EL NACIMIENTO DE JESUS llustraciones: Heber Pinos

Resumen de lo publicado: El dngel habia anunciado a Maria que tendria un hijo. La joven se sorprendié pues no era casada. El dngel la tranquilizé diciéndole que
el nifo seria engendrado por el Espiritu Santo, y le dijo en suefios a José que se casara con ella y juntos cuidaran del nifio.

& ALGUN TIEMPO MAS TARDE, EL EMPERADOR

| AUGUSTO ORDENA UN CENSO DE LA POBLACION DEL

L IMPERIQ. ;
/\ Z ’é //

QUERIDA, TENGO QUE IR A
INSCRIBIRME A BELEN, EL
PUEBLO DE MIS
ANTEPASADOS, PERO NO
QUISIERA DEJARTE SOLA.

MIENTRAS ESTANEN
BELEN, LE LLEGA A MARIA
EL MOMENTO DE DAR A <
LUZ. Y ALLI NACE EL HIJO WA §\\§

-

DE DIOS: EL NN
ANHELADO & \\\\i\\\\\‘ \

TE PREOCUPES,
JOSE. YO IRE
CONTIGO.

W
AMRIRR .Q§Q§@\€
DUERMETE, \ntl
HIJITO

PRONTO APARECEN MUCHOS iR by
OTROS ANGELES, QUE “J:&)gmo% & L%é
CAETG'QN (L:JNA MOELODIOSA y Y EN LA TIERRA PAZ y £ o
ALEGRE CANCION: &%, PQue cozan Qs ‘éﬁspgfvggv
A 7 A ,/.\ ~ !

~ (A ™y <
e g

(Continuard)

19

JUVENTUD







