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Senor de los cielos que mueves los mundos,
que todo lo abarcas en fu inmensidad;
¢;acaso podria mi labio infecundo

cantar por los siglos tu eferna bondad?

;Qué es en tu presencia, Dios omnipotente,
el hombre, su gloria, su vano esplendor,

si sus dias pasan cual raudo torrente

y desaparecen cual débil vapor?

iAh, sil, yo comprendo que soy impotente,
y que mi existencia cual sombra se va;
por eso, confrito, inclino mi frente

ante tu grandeza, Sefior Jehova.

Otro ano ya ostenta sus galas de rosa
y altivo se acerca con paso veloz;

haz, oh Sefor mio, que tu faz gloriosa
alumbre mi senda, que escuche fu voz.

Domingo C. Mansilla
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Ojos y oidos
en el espacio

Jorge Torreblanca

Las mads fabulosas promesas de progreso y
las mas demoledoras amenazas de lo que po-
dria ser una guerra espacial giran todos los
dias y todas las noches sobre la humanidad.

res”. Decidido a demostrar su amor por Vanina, pero
sin desembolsar un peso, Claudio miré a su alrededor,
se tranquilizé y pensé: “Ahora no me ve nadie. . . Aprove-
cho y. . .” Se equivocaba; a pesar de que no habia criatura
viviente en cuadras a la redonda, no estaba solo. Desde
arriba, alguien lo vigilaba y, peor aun, registraba minu-
closamente cada uno de sus movimientos.
¢Quién era el espia? Uno de los tantos satélites que son
puestos en orbita, a razén de uno cada tres dias, con dis-
tintos fines. Hoy, no menos de cinco mil objetos de toda
clase giran alrededor de la Tierra. Las cuatro quintas partes
son desechos espaciales (fragmentos de cohetes, etc.). Otros
mil son verdaderos satélites, de los cuales unos setecientos
han enmudecido, estallado, o se han precipitado a érbitas
mads bajas para desintegrarse al entrar en la atmésfera. Los
otros trescientos que permanecen en actividad son los so-
brevivientes de una aventura llena de pasién, cdlculos
exactos y gastos millonarios.

E n el cartelito se leia claramente: “No arrancar las flo-

Cinco generaciones

La primera generacién de satélites, lanzada al espacio
en febrero de 1959, tomaba fotos de bastante mala calidad,
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se revelaban directamente a bordo del satélite, y la imagen
obtenida se descifraba linea por linea y punto por punto
gracias a un lector optico, antes de ser transmitida por
radio a la estacién terrestre. Pocos anos mds tarde se deci-
dié cambiar el método: las bobinas con las peliculas se
mandaban a tierra mediante cdpsulas que bajaban en el
mar.

La segunda generacién de satélites presentaba ya cier-
tos refinamientos: se podian distinguir detalles de objetos
de hasta diez metros de lado. ’

Las generaciones sucesivas —tercera, a partir de 1968, y
cuarta, cinco anos después— hacian ya gala de verdaderos
alardes de electrénica, y la ultima homada de criaturas
fotogratia con pelos y sefiales todo lo que tenga mds de diez
centimetros de lado, haya luz o no (con sensores infrarrojos).

De comunicaciones

La gran mayoria de los satélites se dedican a las comu-
nicaciones. Gracias a sus transmisiones de imdgenes de
television, trdfico de télex y teléfono, pudimos ver en vivo y
en directo la final del Mundial de Futbol desde México, o
comunicamos con la China al instante de discar el niumero.
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Los satélites militares giran en érbitas
polares a razén de una érbita cada 90
minutos. En cambio, los de comunica-
cién lo hacen sobre el Ecuador, y su
periodo orbital es de 24 horas.
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A principio de la década del 60, los Telstar permitieron
la transmisién por primera vez en vivo de un lado al otro
del Atldntico. No obstante, daban vuelta a la Tierra en unas
pocas horas, proveyendo muy pocas horas utiles de trans-
misién antes de desaparecer en el horizonte.

Pero este problema quedé resuelto cuando se observé
que un satélite ubicado a 36 mil kilémetros sobre el Ecua-
dor, con un periodo orbital de exactamente 24 horas, apare-
ceria como colgado en el espacio sin movimiento, ubicado
siempre en el mismo punto terrestre (geoestacionario).

Hoy las érbitas supraecuatoriales se han convertido en
el "barrio residencial” mds cotizado del espacic. Las dos
terceras partes de los satélites en actividad —e igual pro-
porcién de basura espacial — estdn ubicadas en una extrana
fila india circular en esas érbitas, girando unos tras los
otros.

Estas érbitas constituyen un patrimonio comun de las
160 naciones asociadas a la Unién Industrial de Telecomu-
nicaciones, organizacién dependiente de las Naciones Uni-
das. Esta Unién ha definido el uso de las érbitas a fin de
evitar que la ventaja tecnoldgica de los paises industriali-
zados signifique una valla insalvable para el Tercer Mundo.

De investigaciéon geodésica

Los Landsat, que empezaron a despegar en 1972, tienen
en su haber mds descubrimientos que cualquier gedlogo
terrestre: entre otros, petrdleo en Suddn, uranio en Austra-
lia, lagos, islas y arrecifes jamds vistos desde la superficie,
estano en el Brasil y bosques en el Peri. En este ultimo
caso, Pert enfrentaba el desafio de colonizar y explotar sus
vastos territorios selvaticos. Ante el poco conocimiento de
esas regiones, y los costos de ubicar los cultivos potencial-
mente interesantes en medio de la selva, se relevé por saté-
lite el territorio y se encontraron las zonas donde se con-
centra uno de los drboles mds valiosos desde el punto de
vista econémico, la palma aguaje, muy rica en celulosa e
importante por la posibilidad de utilizar su fruto para la
alimentacién humana.

Otra aplicacién importante es el estudio y vigilancia de
la desertificacién, los efectos de lluvias y sequias, el estado
de la vegetacién en amplias zonas, las modificaciones glo-
bales en la distribucién del ganado y la agricultura, la de-
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teccion de fracturas en la corteza terrestre y la prevencién
de terremotos.

Ocho paises reciben directamente las imdgenes de estos
satélites. Entre ellos, la Argentina, que comparte las infor-
maciones con los demds paises sudamericanos.

Meteorolégicos

Los Metsat, también geoestacionarios, son capaces de
registrar a un cazador en medio de un follaje tupido. Cada
treinta minutos, de dia y de noche, envia a las estaciones
terrestres fotografias del panorama meteorolégico del he-
mistferio occidental. Nada se escapa. Huracanes, tormentas,
tornados, olas de calor o de frio, pueden predecirse antes
de que ocurran.

Los principales usuarios son las lineas aéreas y de na-
vegacion. De esta manera conocen la velocidad y direccién
de los vientos, de las olas, la ubicacién de icebergs, los
cambios atmosféricos y la temperatura de la superfice del
agua (dato utilisimo para determinar la posible ubicacién
de bancos de pesca).

Cientificos

Los exitosos satélites del tipo Voyager o Pioneer son en-
viados al espacio con el exclusivo objetivo de conseguir
nuevos datos y realizar experimentos cientificos que luego
serdn procesados por las computadoras que estudian las
particulas atémicas radioactivas y las caracteristicas del
sistema solar.

Militares

Pero si los satélites estdn ayudando a la humanidad,
también plantean incégnitas y amenazas en su uso militar.
Estdn siendo desarrollados satélites que son armas de gue-
rra. Sus Orbitas son siempre polares, ubicadas a 150.000
kilémetros de altura.

Mientras la Unién Soviética fleta unos cuarenta satélites
Cosmos por afo, que bajan a la Tierra después de unos
quince dias con preciosos rollos de peliculas, los Estados
Unidos compiten con los satélites-espia Big Bird, que tardan
noventa minutos en circunvalar el planeta y devuelven tam-
bién cada quince dias una cépsula cilindrica con las pelicu-
las que son atrapadas en plena caida por aviones. Estos
satélites pueden seguir la ruta de submarinos atémicos mi-
diendo la variacién de la temperatura del agua a su paso, y
ni siquiera las explosiones subterrdneas se pueden ocultar
a su ojo clinico. Por ahora, sélo tienen trescientos dias de
vida util.

Ademads, la URSS tiene satélites de intercepcién —autén-
ticas bombas voladoras— que son colocados en érbita y
desactivados, a la espera de una orden ofensiva. Si ésta es
dada, el satélite cambia de orbita y se dirige hacia el saté-
lite enemigo. Cuando estd cerca explota y vomita metralla
en todas direcciones, igual que un kamikaze. A su vez, los
Estados Unidos responden con misiles antisatélites MHV,
disparados a 30 mil metros por los aviones F-15 de la Fuerza
Aéreq; con los nuevos canones ldser (todavia en experimen-
tacidn); y con el irregular pero ductil Transbordador espacial,
que originalmente fue presentado como destinado a la ex-
ploracién pacifica.

Los interrogantes no faltan. Las mds fabulosas promesas
de progreso y las mds demoledoras amenazas de lo que
podria ser una guerra espacial giran todos los dias y todas
las noches sobre la humanidad. Estos entrometidos, capa-
ces de detectar una aguja en un pajar desde las alturas, no
les pierden pisada ni siquiera a los que ignoran su exis-
tencia. (@)
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La piel: un organo
que merece cuidado

Dr. Bruno Masumeci

ntiguamente no se veia con
A buenos ojos que una chica que
«acababa de llegar a la adoles-
cencia cuidase su piel. Se considera-
ba una necedad tratar de embellecer
una piel que ya era de por si bonita, y
que las senoras de mayor edad desea-
ban volver a tener. Una joven de 16
anos no conocia cosméticos para su
piel; apenas el jabén, mds o menos
perfumado, y que, segun el consejo de
las amigas, a veces lo elegia de glice-
rina y en otras ocasiones de lechuga.
Los cosmetdlogos de entonces se
preocupaban solamente por preparar
productos para las senoras maduras,
con la finalidad no sélo de retardar y
hacer mds leve el envejecimiento al
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El Dr. Bruno Masumeci es medico y colaborador
de la revista italiana Vita e Salute.
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que estd destinado el cutis, sino para
disimular las marcas del tiempo. Pero
actualmente la cosmetologia ha exten-
dido la aplicacién de sus productos a
todas las edades y a ambos sexos.

En este progreso cosmetolégico los
adolescentes no estdn marginados,
sobre todo las chicas. Es verdad que a
la edad de 16 6 18 anos la piel no ha
alcanzado todavia el desarrollo que
logrard cuatro o cinco anos mds tarde,
cuando esa jovencita sea sefiora. Pe-
ro, serd poco después de esa edad que
la marcha inexorable del tiempo deja-
Id ver sus primeros efectos, abriendo
el camino para la vejez, aunque al
comienzo los estragos no sean eviden-
tes.

Tx, como adolescente, deberias cui-
dar tu piel asegurdndole proteccion
externa y condiciones ideales de fun-
cionamiento. No nos referimos a los
cosméticos superficiales de embelleci-
miento, que tapan, disimulan, o pre-
tenden corregir rasgos faciales, sino a
los cosméticos cientificos de preven-
cién y cuidado de la piel.

El caso del obelisco egipcio

No hace mucho tiempo la prensa
mundial hizo referencia a la “Aguja de
Cleopatra”, un antiguo obelisco egip-
cio, llevado hacia noventa afos a
Nueva York y ahora en pésimo estado
de conservacién. Los expertos empe-
nados en estudiar el fenémeno, consi-
guieron demostrar que la erosién fue
mayor en los noventa anos que estuvo
en territorio americano que en los trein-
ta siglos que permanecié en la tierra
de los faraones. La causa: el aire polu-
to y pestilente de la gran metrépoli
industrial, que acabé casi corroyendo
al obelisco.

Todos sabemos que nuestra piel
estd diariamente en contacto con el
mismo aire, soportando el flujo deleté-
reo que acelera el proceso hacia la
senilidad.

Por lo tanto, al usar cosméticos de-
bes tratar no sélo de proporcionar con-
diciones racionales de vida a tu piel,
sino evitar las amenazas externas a la
integridad de la misma. Recuerda que
el aire de las grandes ciudades es
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nocivo para tu piel, y no olvides que
hay peligros ocultos en la luz solar,
aunque aguardes con impaciencia las
vacaciones para lograr ese tono bron-
ceado que tanto te gusta. Ademds,
debes estar preparada para las posi-
bles alteraciones anatémicas y funcio-
nales que la piel puede manifestar en
relacion con el periodo de desarrollo
glandular.

Es comun, en los anos inmediata-
mente posteriores a la pubertad, que
la piel presente un aspecto lustroso,
un tanto grasoso, que indica el co-
mienzo de una condicién seborreica.
Es entonces cuando fdcilmente puede
formarse un comedén o grano sebdceo
en el que se insinua un punto negro,
que puede llevar a cuadros acneicos
de varias extensiones y formas.

Por consiguiente, si te preparas
para iniciar un tratamiento de la piel
del rostro, deberds comenzar interrum-
piendo la seborrea en estado poten-
cial. Recuerda que son pocos los anos
que te separan de la declinacién fisio-
légica y utiliza ese tiempo para dar a
tu piel la debida proteccién.

¢Cudl es la mejor forma?

La prdctica mds elemental que de-
bes adoptar para una buena conserva-
cién de la piel de tu rostro es la
limpieza comun de la manana y de la
noche. Estas pueden ser realizadas
con un compuesto espumoso, tipo
champt para piel, capaz de ser enjua-
gado y secado fdcilmente después de
aplicado, exento de sustancias sapond-
ceas, y dotado de propiedades emolien-
tes y suavizantes. Un jabdén sintético
o un compuesto fluido sirven perfec-
tamente para esta finalidad.

Recuerda que hay
peligros ocultos
en la luz solar. . .

Si tu piel tiene tendencia a formar
comedones, son preferibles los jabo-
nes sintéticos que contienen azufre y
derivados undecilénicos, que modifi-
can la tendencia seborreica.

A esta detersion debe seguir la apli-
cacién de una locién ténica astringen-
te, ligeramente alcohdlica. El ténico
ejerce una doble funcién: completa la
limpieza, liberando los poros de los
residuos del jabdn sintético y de las
impurezas que se adhieren con mds
tenacidad, al mismo tiempo que prote-
ge la capa hidrolipidica cutanea. Tam-
bién ejerce una accién reactivadora
sobre la circulacién capilar, mejoran-
do el funcionamiento de los tejidos
cutdneos. La mezcla de algunas sus-
tancias, como el alcanfor, activa esta
accién. La presencia eventual de re-
movedores en el producto favorece la
reintegracién de los estados celulares
mdas superficiales de la epidermis; la
existencia de sales solubles, atenua-
das por aluminio, explica la accién
astringente.

Durante el dia es bueno ejercer una
accién protectora eficaz sobre la piel.
Para ello podrds usar una crema eva-
nescente aplicada en una capa muy
fina (calamina, clorofenol, derivados
del dcido undecilénico, etc.). Por otro
lado, la presencia en el producto de
alantoina, favorece la reintegracién
de los estratos mds superficiales de la
epidermis, ejerce una accién suavi-
zante, y atenua eventualmente esta-
dos de irritacién. Si, ademds, la crema
contiene extracto de dcidos grasos,
éstos facilitardn la reintegracién de la
capa hidrolipidica, y juntos ejercerdn
sobre la vitamina F una accién epi-
dermotréfica. Los vehiculos a base de
tensioactivos no idnicos, de los cuales

estd dotada la crema, permiten mejo-
rar el poder de penetracién de las sus-
tancias adicionadas, y garantir a la
piel un justo grado de hidratacién.

Al final del dia deberds proceder a
una limpieza completa con leche de
limpieza, exenta de sustancias sapo-
ndceas y vaselina. Esta segunda lim-
pieza dejard tu piel libre de las im-
purezas acumuladas durante el dia,
ademds de tener una funcién desgra-
sante. Preparard tu rostro para una
aplicacién, durante la noche, de cre-
ma nutritiva con efectos correctivos y
normalizadores. Esta crema nocturna
debe ser semioleosa, emoliente, exen-
ta de grasas minerales y servird para
restaurar un justo grado de trofismo
(nutricién) y de actividad vital. La
eventual presencia de dleos vitamina-
dos contribuira para obtener ese efec-
to.

Mascaras

Periédicamente podrds aplicar so-
bre la piel de tu rostro mdscaras apro-
piadas para tu tipo de cutis. Para piel
normal o grasa, con tendencia a los
comedones, se recomiendan mdscaras
de productos quimicos, de base arci-
llosa, que sequen rdapido y ejerzan una
accion astringente.

La mdscara vegetal, a base de gela-
tina o leche de caucho, es mds apta
para la piel seca. Tiene efecto refres-
cante, suavizante y estimulante. Las
mdscaras biolégicas constituidas por
cremas pegajosas y de principios bio-
activos no siempre son aptas para las
pieles jovenes, sino que son mds apro-
piadas para las pieles adultas y de
edad avanzada.

Finalmente, creo que es innecesario
recomendarte que, si eres de piel deli-
cada y cabellos rubios o rojizos, evites
en lo posible la exposiciéon al sol.

El tiempo de exposicién a la luz
solar deberd ser regulado segun el
caso, comenzando siempre con pocos
minutos al principio y aumentando el
tiempo lentamente en los dias sucesi-
vos. No olvides que las irradiaciones
menos peligrosas son las de la mana-
na y del final de la tarde y te dardn
igualmente una pigmentacién agrada-
ble. Las irradiaciones del mediodia
son peligrosas por ser perpendicula-
res, lo que las torna muy agresivas.
También es recomendable que uses
siempre una crema con filtro solar.

Si sigues los sencillos principios
cosmetoldgicos aqui presentados, ten-
drds mayores posibilidades de realzar
tu belleza, sobre todo la del rostro, y
de prolongar la juventud y la vitalidad
de tu piel. @)
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:JUGUEMOS AL
BOGGLE?

Boggle es un témino inglés que significa retroceso, obje-
cién, vacilacion, disparate. Y el juego de boggle es todo eso
junto, mas desafio, conocimiento, investigacion y paciencia.
Como puedes notar, es un juego Util para desarrollar virtudes
dignas de adomar un buen cardcter. . .

Para jugar al boggle

1. Observa cuidadosamente la grilla modelo:

w N

Descubre qué palabras se ocultan en la grilla.

La palabra descubierta serd vdlida sélo si cada una
de sus letras es contigua de la anterior, ya sea en for-
ma vertical, horizontal, diagonal o segun la combina-
cion de éstas que desees.

No podrds saltar ni repetir ninguna letra, a menos que
ésta esté repetida en la grilla. Por ejemplo:

La palabra PRESUMO se forma uniendo
las letras en forma horizontal y diagonal
sin salfar ni repetir ninguna. Ofras pala-
bras que se pueden formar son: RETINA,
PERITA, NUERA, TIAS, ATUN, APRIETAS,
efc.
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Para participar del CONCURSO

1. Copia la grilla que te damos a continuacién en una

hoja en blanco:

O[T|R(B
DI1[O|C
UNAM
PEIS|I

. Copia en forma alfabética y con letra de imprenta

mayuscula todas las palabras que hayas descubierto.
Las palabras con acento ortografico deberdn llevarlo,
aungue sean mayusculas.

. No se considerardn los nombres propios ni las pala-

bras extranjeras.

. Las palabras que contengan menos de cuatro letras

serdn descalificadas.

. Sélo participaran del CONCURSO las hojas que tengan

un minimo de 75 palabras.

. Las palabras descubiertas deberdn estar en la ultima

edicion del Diccionario de la Real Academia Espa-
fola (de los verbos el infinitivo, y de las funciones gra-
maticales las formas singulares).

. Participaran del CONCURSO todas las hojas que lle-

guen hasta el 31 de marzo de 1987 inclusive.

. EL PREMIO, que consiste en UN JUEGO DE BOGGLE pa-

ra jugar en familia, comesponderd al participante que
haya descubierto la mayor cantidad de palabras.

. En Ia misma hoja donde escribas las palabras haz

constar tus datos personales:

Nombre y apellido
Direccion completa (calle, numero, localidad, codigo
postal, provincia, pais)
Edad




¢ Matrimonio?,

ipara qué?

Nancy Van Pelt

conocido psicédlogo y autor Dr.

Norman Vincent Peale, cuenta lo
que sucedié en una conferencia que
ella dicté ante un grupo de alumnas
universitarias. Dice que en un momen-
to dado fue interrumpida por una jo-
ven muy bella que le dijo en tono
burlén: “Sra. Peale, usted afirmé que

L a Sra. Ruth de Peale, esposa del

Nancy Van Pelt es consejera matrimonial y auto-
ra del libro Felices para siempre.

el matrimonio es la carrera mds im-
portante que una mujer pueda seguir.
Segun mi opinién, el matrimonio es
una institucién que casi ha dejado de
existir, y la mayor parte de nosotras
pensamos de la misma manera. No
creemos que sea necesario, y ni si-
quiera deseable, unirnos sexualmente
a un individuo, alrededor de los veinte
anos de edad, y limitarnos unicamen-
te a él durante el resto de la vida. jNos
parece ridiculo!”

Las alumnas miraban con interés a

Archivo/ACES

su companera al continuar ésta di-
ciendo: “Yo duermo con un joven que
me gusta. No quiero casarme con él y
no creo que €l tenga intencién de
casarse conmigo. Esta no es la prime-
ra vez que cohabito con un hombre y
probablemente tampoco serd la ulti-
ma. No veo nada malo en ello. Cuan-
do me den ganas de tener un hijo,
entonces me veré forzada por la socie-
dad a casarme. Pero hasta que no
llegue ese momento, no deseo saber
nada del matrimonio. Y si alguna vez
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llego a casarme y las cosas no resul-
tan bien, de ninguna manera me deja-
ré atrapar en un matrimonio miserable.
Sra. Peale, nosotras no somos ciegas.
Hemos visto lo que el matrimonio ha
hecho a nuestros padres y a otras per-
sonas, y no nos agrada. {Cudl es su
respuesta?”

Ahora todas las alumnas miraron a
la Sra. Peale, quien dio la siguiente
respuesta: “Si, tengo una respuesta, y
la estoy viviendo yo misma. Me consi-
dero una de las mujeres mas afortu-
nadas. Me encuentro completamente
casada, en todo el sentido de la pala-
bra: fisica, emocional, intelectual y
espiritualmente. Estcy unida a mi
esposo por lazos muy estrechos. No
somos dos personas separadas en mu-
tua competencia. Constituimos una
unidad, y ninguna otra cosa en la vida
puede compararse con esto. Pero uste-
des nunca experimentardn una unidad
de esta indole, ni siquiera tendran
una vislumbre de las satisfacciones
que produce, si mantienen las actitu-
des que manifiestan y el mismo cédigo
de conducta”.

“No veo por qué no —repuso la alum-
na en forma defensiva, pero con menos
convicciéon—. ¢Por qué no podria una
relacién entre un hombre y una mujer
ser tan significativa fuera del matrimo-
nio como lo es dentro de é1?”

"Porque —respondié la Sra. Peale—
carece de compromiso y dedicacién. No
hay en ella permanencia. No tiene la
profundidad que surge del hecho de
compartir en plenitud, ano tras ano, de
trabajar juntos, de saber que se estd
construyendo una relacién perdurable.
¢Cree usted que mi esposo y yo hemos
encontrado la felicidad en el matrimo-
nio mediante el toque de una varita
magica? jNo! Luchamos y trabajamos
duramente para alcanzarla. Para nos-
otros el matrimonio no fue una trampa.
En cambio, lo consideramos un privile-
gio. Y existe una gran diferencia en
ello”.

Mientras la clase miraba en silencio
a la Sra. Peale, ella concluyé diciendo:
"En este pais abundan los matrimonios
bien constituidos, pero es necesario for-
marlos a fuerza de trabajo y dedicacién.
Eso requiere inteligencia y determina-
cidn, y el trabajo nunca esta terminado.
Cuando se toma el tiempo y se efectua
el estuerzo para conseguir que el matri-
monio funcione satisfactoriamente, la
recompensa es enorme”’. O

Los parrafos que se encuentran entre comillas

fueron tomados por la autora del libro The Adven-

ture of Being a Wife [ La aventura de ser esposal].
de Ruth Peale, publicado por Fawcett Crest, 1971,
pags. 7-18.
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El hombre buscado

in duda habrds leido en las cronicas

Carlos A. Martinazzo
policiales de los diarios que hay mu-

s chas personas buscadas por sus
delitos. Han dado muerte a alguien, o

robado, o cometido algtn acto refido con
las leyes. Estdn bajo “captura recomenda-
da”.

Pero hay ofro grupo de personas que
también son buscadas, muchas de ellas
con urgencia y verdadera necesidad, por
sus virtudes, su capacidad, su especiali-
zacion, por la calidad de su trabajo, o por
su simpatia o carisma.

Dice Ralph W. Emerson (1803-1882),
filésofo y poeta estadounidense que escri-
bi6 mucho acerca de la realizacion del
ser humano, y que nos ha dejado nume-
rosas joyas en el terreno moral: “Si alguien
escribe un libro mejor que los demds,
habla con mayor elocuencia, o fabrica una
rafonera mejor que la de su vecino, aun-
que viva en medio de la selva, el mundo
abrird una senda hasta su puerta”. Nada
mds cierfo para quien busca lo mejor.

Emerson dice que si alguien hace algo
bueno, que valga la pena, que satisfaga
una necesidad, serd buscado aun en me-
dio de la selva. Lo importante no es ser
importante, sino ser util, cumplir una mi-
sion de servicio en favor del préjimo, la
comunidad, el pais, el mundo.

Llegar a ser importante por esas razones
como principio feérico es pensar en los
demds con amor; es ser virtuoso. Un
luthier piensa en los demds cuando dice:
“Haré que esfe instrumento sea realmente
atil y su dueio pueda disfrutar con placer
de sus bondades”. Con seguridad, el re-
sultado econémico vendrd solo, como
consecuencia de su calidad, su duracion,
Su auténtica utilidad.

Seguramente habrds escuchado hablar
del “Vigia”, un protector de motores de
automoviles. ;Sabes cémo surgié? Su
inventor se apiadé de un amigo que habia
comprado una camioneta en mensualida-
des. Dependia de ella para su frabajo,
pero, a poco de haberla adquirido, se le
fundié el motor.

El invenfor, un mecdnico de campo,
pensé que debia haber un sistema seguro
para que los motores no se fundieran. Le
costaba conciliar el suefio buscando la

Carlos A. Martinazzo es profesor de Historia y docente
de vasta experiencia.

solucién. Después de una semana estuvo
listo el invento.

Para completar su idea, se valié de un
tercer amigo de su pueblo (San Genaro
Norte, provincia de Santa Fe, Argentina),
que era radiotécnico. Probaron su disposi-
tivo durante fres afos. Les satisfizo. Lo
patentaron en la Argenfina, en algunos pai-
ses americanos (incluso en Estados Uni-
dos) y en Europa.

Es el mejor sistema que se haya fabri-
cado hasta ahora con el fin de proteger
motores de automdviles. Hoy lo usan las
grandes lineas de fransporte de carga y de
pasajeros. El secreto del sistema es el
bulbo sensor que se adapta a la tempera-
tura seguin los motores.

El “Vigia” nacié en el galpén de un
hombre sencillo, amante del servicio y
practicante de la bondad. Naci6 primero en
el corazon, después tomé forma en el
cerebro. Hoy ese galpén es un recuerdo.
Se yergue alli la moderna fdbrica del “Vi-
gia”, que enorgullece a la industria argen-
fina, cuyo dueno, anfes mecdnico y agri-
cultor, se fransformé en un importante
industrial.

¢Como pensar en los demds? Muy sen-
cillo. Cristo dijo: “Hagan ustedes con los
demds como quieran que los demds
hagan con usfedes”. ;Qué te parece? Si
esta “regla de oro” se aplicara mds en

nuestra sociedad “occidental y cristiana”,-

jqué cambio se produciria en ella! Pero
esto significa despojarnos del egoismo fan
enraizado en el corazén humano, en el
tuyo y en el mio.

Tal vez en eso pensaba Emerson cuan-
do dijo: “Si alguien. . . fabrica una ratonera
mejor que la de su vecino, aunque viva en
medio de la selva, el mundo abrird una
senda hasta su puerta”. jAsi de sencillo!
Sin duda, Emerson creia en las cosas
hechas con amor.

Trabajar con amor. . . Si no has logrado
adn esta conquista del espirifu, cambia
hoy mismo el enfoque de fu vida. Repite en
lo mds intimo de tu ser: “Debo ser esa
persona buscada”. Pero que te busquen
por haber pensado en los demds y por
haber llegado a ser importante por esta
misma razon.

Si te propones lograr esto con resolu-
cién y valor, no serd dificil que conquis-
tes nuevas cumbres para fu vida. Inicia
hoy mismo esta conquista, y luego me
cuentas.




una prision? ¢Te parece que careces por completo

de libertad, y que cada vez que surge la posibilidad
de divertirte un poco, tus padres te dicen: “No, es mejor que
te quedes en casa?”

O quiza tu situacion no es tan extrema, pero en ciertos
asuntos controvertidos sientes que tus puntos de vista no son
tenidos en cuenta. Tus padres te escuchan, pero, al parecer,
no comprenden qué es lo que estas tratando de decirles.

En mayor o menor grado, todos los jovenes sienten a ve-
ces que sus padres no estan siendo justos con ellos.

Hace tiempo realicé una encuesta en un colegio secun-
dario para descubrir hasta qué punto los estudiantes pensa-
ban que sus padres actuaban injustamente con ellos. De los
66 encuestados, 22 (33.3%) respondieron decididamente:
“"Mis padres no son injustos conmigo”, aun cuando la mayoria
de ellos dijo que habia observado actos injustos en otros
padres.

Quince (22,7%) contestaron que sus progenitores eran jus-
tos la mayor parte de las veces. La excepcidn estaba dada
sélo por ciertas situaciones especificas. Pero 28 estudiantes
(42,4%). o sea mds de un tercio del total, se quejaron de
manifiestas injusticias patemas. Sélo uno (0,6%) no se expidio.

Los que se quejaron lo hicieron de esta manera: “No pue-
do hacer nada, porque para ellos todo es malo o peligroso”,
"No puedo mirar television cuando yo quiero”, “Me tengo
que ir a la cama a ias 10”, "No confian en mi”, “No com-
prenden comMo me siento”.

Es posible que todas estas quejas sean legitimas; pero
antes de afirmar rolundamente que tus padres también son
injustos, preguntate a ti mismo (responde con toda sinceri-
dad):

a. Honestamente, ¢he tratado de comprender sus
puntos de vista? Tal vez has formado con tus amigos una
especie de pandilla, y sales a vagabundear con mads fre-
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é Te sientes G veces en tu casa como si estuvieras en

cuencia que la aconsejable. Entonces, no puedes esperar
que a tus padres les resulte agradable y se despreocupen de
tu conducta.

b. ¢Estoy analizando los hechos, en vez de tomar en
cuenta sélo mis propios sentimientos? Posiblemente no te
guste cargar con la culpa de una pelea que tuviste con tu
hemnano menor, pero, ¢estds seguro de que no fuiste tU quien
provoco primero?

c. ¢He dado a mis padres suficientes motivos como
para que confien en mi? Si estds volviendo a casa a la 1:30
y no a las 21 como habias prometido, estds poniendo en
riesgo la confianza que tus padres han depositado en ti y,
ademds, comprometiendo el resto de los privilegios que
posees.

d. ¢Reconozco que mis padres tienen la responsa-
bilidad ante Pios y la sociedad de dirigir el hogar y de
hacerse cargo de los resultados de esa direccion? Si
estds siguiendo tus propias pautas de conducta, piensa que
tal vez estés impidiendo a tus padres alcanzar ese sagrado
objetivo.

Aun cuando no puedas contestar afimativamente cada
una de estas preguntas, es posible que haya ocasiones
cuando tus padres actien injustamente a pesar de que tu
estés haciendo lo mejor de tu parte. Esto suele ocurir, y en
ese caso se requiere una pronta solucion.

Por ejemplo, en muchas familias se hace favoritismo, o
que siempre trae problemas. Algunos padres no dejan real-
mente que sus hijos maduren. Otros no saben escucharlos. Al
parecer, la comunicacion (o la falta de ella) es el problema
mads serio en las relaciones familiares.

La buena comunicacién siempre ayuda a lograr una ma-
yor comprension entre padres e hijos. Entonces, ¢por qué no
intentas poner en prdctica las siguientes sugerencias? Quiza
tu situacion mejore.

1 = Habla persuasivamente si quie-
res que te escuchen con atencion

Trata a tus padres con la misma madurez que te gustaria
que ellos emplearan contigo. Hay un viejo refran que dice:
“Se cazan mds moscas con miel que con vinagre”.

No te desanimes si el asunto al principio no camina. Posi-
blemente tus padres demorardn un poco en acostumbrarse a
esta nueva manera de ser de tu parte.

2- Haz algo bueno o util por tus
padres

Limpia la alfombra, barre el piso, ofrécete para ir de com-
pras, ordena tu habitacién, corta el césped, saca las male-
zas del jardin, sal a pasear con tus hermanos menores (o cui-
dalos en casa) para que tus padres puedan salir alguna vez
solos (pero no regreses con toda la “tribu” gritando y pasada
de revoluciones, porque en tal caso seria peor el remedio
que...).

Cuando tus padres vean que estds aceptando responsa-
bilidades te estaran agradecidos y creards asi una atmaésfera
positiva en la cual podran establecerse mejores relaciones.
Ademdads, experimentards una satisfaccion personal al sentirte
parte importante de una familia laboriosa.
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3- Promueve deliberaciones fami-
liares

De comun acuerdo con tus padres, establezcan un mo-
mento en el cual toda la familia pueda debatir ciertos pro-
blemas que necesitan solucién, y donde cada uno de los
miembros de la familia pueda presentar libremente los suyos.
Si la actitud es: “Estoy aqui para escuchar lo que ustedes
realmente tienen que decir, y estoy dispuesto a ceder en mi
posicion si ella no es la comecta”, la conversacion realmente
puede resultar exitosa como medio para resolver muchos
problemas del hogar.

Pero si cada miembro de |la familia asiste a estas reunio-
nes con la idea de demostrar a los demds que estan equivo-
cados, la atmdsfera se tomard hostil y no serd mucho 1o que
se lograra.

Fijen una hora para niciarla y terminarla, y sean puntuales
en ambos casos. El éxito no se obtendrd la primera vez, pero
si esta dindmica grupal se realiza en forma periédica duran-
te algunos meses, las lineas de comunicacion se abrirdn y
comenzardn a producirse notables cambios.
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4- No te enojes si las cosas no se
hacen como tu quieres

Toda comunicacién lleva implicita una transaccién. Es
egoista pretender que las cosas se hagan siempre como uno
quisiera. Si puedes recibir un NO sin alterarte, seguramente
demostrards con ello que mereces mayores privilegios en lo
futuro.

No te sulfures. Si te parece que no te estdn tratando bien,
O como a un ser humano maduro, utiliza los mejores rasgos
de cardcter que poseas para mantener la calma y la paz
interior. Si actuas asi serd muy dificil que tus padres te sigan
tratando mal.

5- Si fu problema es realmente
grave, busca ayuda fuera de la familia

Un profesor comprensivo, un ministro religioso en quien
tengas confianza, un familiar imparcial, o quizds el médico
de la familia, pueden ayudarte a encontrar la mejor solucién
para tu problema. Pero recuerda: da este paso sélo si no
logras entenderte con tus padres después de haber hecho
todo lo posible.

6- Busca la ayuda de Dios

Cuenta a Dios tu problema. Pidele que te dé la gracia
necesaria para reaccionar con bondad frente a un padre (o
una madre) injusto. El puede hacer por ti lo imposible si le das
la oportunidad.

Crecer juntos como familia no es cosa fdcil. No es algo
que se logre sin esfuerzo. Pero las relaciones familiares felices
hacen que valga la pena todo esfuerzo por alcanzarlas. La
madurez es dolorosa no sélo para ti, sino también para tus
padres. Pero con paciencia y buena voluntad puede lograr-
se una buena comunicacion. Tal vez entonces tus padres no
te parezcan tan injustos. ®)
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Enciclopedia de los animales/Abril

1
-

El incapturable
murciéelago

murciélagos:

El Vespertilio Mayor. o murciélago comun, tiene alas muy largas. pero su vuelo es lento y torpe. Sin embargo. su fi-
nisimo oido le permite descubrir la presa a considerable distancia. y acercarse sin prisa.

@ ea cual fuere el pais donde habi-
S ten —Espafia, Rumania, India,

:@:’) Brasil, China, Canadd o Argen-
tina—, la noche pertenece a los qui-
répteros (nombre cientifico de los mur-
ciélagos, que significa “mano-ala”).
Se los encuentra por todo el mundo,
con excepcién de las regiones polares.
Se han contado 950 especies, es decir,
un cuarto de todas las especies cono-
cidas de mamiferos. En Europa occi-
dental se ha dado nombre a una
treintena de especies, de las cuales
las mds conocidas son el vespertilio
mayor, el noctilio, el orejudo, el pipis-
trelo y el vampiro (el unico que se
alimenta de sangre).

Animal singular en su género, el
murciélago es el inico mamifero vola-
dor. Son increiblemente ductiles sus
dedos y su antebrazo, formados por
unos pocos huesos delgados como fés-
foros, insertados en una membrana
alar que no es mds gruesa que una
hoja de drbol y que se extiende hasta
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los miembros posteriores. Gracias a
esta particularidad morfolégica, el
murciélago puede efectuar virajes en
dngulo recto, realizar acrobacias, caer
en picado sobre una presa, atrapar en
vuelo insectos acudticos sobre la su-
perficie de un mar o de un estanque, y
escapar —muy a menudo— de las
rapaces, especies de aves que repre-
sentan el peligro numero uno para los
quirdpteros.

Ciertas especies vuelan tan alto y
tan rapido que se las puede confundir
con las aves. Cronémetro en mano, se
han observado velocidades del orden
de los cincuenta kilémetros por hora
para el noctilio (murciélago de color
ocre, cuya envergadura de alas es de
alrededor de 35 centimetros). El vuelo
zigzagueante de los murciélagos di-
simula una resistencia muscular poco
comun. A lo largo de las costas ingle-
sas, los observadores cientificos han
localizado orejudos que provienen de

Escandinavia, muy al norte. Ya ha-
bian recorrido unos 650 kilémetros,
jdistancia enorme para un pequeno
animal que pesa menos de diez gra-
mos!

Los murciélagos tienen poca oportu-
nidad de ganar un concurso de belleza.
A pesar de ello, todos tenemos una
deuda con ellos, pues son notables
cazadores de insectos, en especial de
especies perjudiciales para los culti-
vos. Devoran enormes cantidades,
volando toda la noche o al crepusculo,
mientras que sus alas se mueven 18
veces por segundo, jy su minusculo
corazon late mil veces por minuto! En-
tre sus 38 dientes fuertes y afilados
atrapan moscas, mosquitos y escara-
bajos. “En pleno verano, cuando tie-
nen sus pequenos -—precisa Michel
Tranier, zodlogo del Museo Francés de
Historia Natural—, los pipistrelos mds
pequenos comen el equivalente de su
peso por dia en insectos”.

JUVENTUD




Enciclopedia de los animales/Abril

El sol declinaba con lentitud en el
horizonte. Subitamente, legiones de
murciélagos salieron de sus grutas e
invadieron el espacio. Oscureciendo
una parte del cielo, formaban una
nube espesa de increible movilidad.
Al pasar por sus proximidades, un ave
rapaz las descubrié. Dejandose llevar
por las corrientes ascendentes, se co-
locé encima de la nube que revolotea-
ba y, bruscamente, se lanzé en picada
para atrapar un murciélago en pleno
vuelo. Durante algunos instantes des-
aparecié como absorbido por la nube,

El pequeno Orejudo, como cualquier
otro murciélago. durante el reposo se
sujeta con las unas de las patas
traseras a cualquier saliente, con el
cuerpo colgado hacia abajo.

JUVENTUD

y luego salié muy por debajo. Corrigio
acrobdticamente su vuelo. . . jsin ha-
ber capturado un solo quiréptero!

El ave efectud un nuevo intento. Sin
éxito.

Entonces, con su vuelo rdpido y ma-
jestuoso, se fue a buscar otras presas
mds faciles de capturar. . .

¢Cémo explicar el fracaso de esta
ave rapaz?

Con la ayuda de un aparato capaz
de percibir las ondas ultrasénicas, los
cientificos advirtieron que los murcié-
lagos, en vuelo, emiten constantemen-

te chillidos andlogos a los de las aves,
jexcepto que su frecuencia se acerca-
ba a las cien mil vibraciones por se-
gundo! La precisién asombrosa de su
navegacién aérea depende de la bue-
na recepcioén del eco devuelto por los
objetos. El eco, captado en una frac-
cién de segundo por el fino oido del
quirdptero, es decodificado instantd-
neamente, lo que le permite evitar el
obstdculo que se encuentra frente a él.

Un experimento puso en evidencia
la superioridad del cerebro-radar del
murciélago (no mds grande que un
pequeno poroto) respecto del radar
cldsico que no puede distinguir entre
los materiales. Se lanzaron simultd-
neamente al aire granos de maiz
auténtico junto con granos de pldstico.
Despreciando los granos “falsos”, los
murciélagos se precipitaron tnica-
mente sobre los verdaderos granos de
maiz. . .

iFeliz el animal que como el mur-
ciélago puede identificar instantdnea-
mente lo verdadero de lo falso o
descubrir el obstdculo o el peligro en
cuanto se presenta!

En cuanto al hombre, la capacidad
de deteccién e identificacién de la
realidad multiple que lo rodea no
tiene ni la misma agudeza ni la mis-
ma seguridad que la manifestada por
el murciélago.

El hombre avanza a tientas. Alterna
las buenas elecciones y las malas.
Toma finalmente un camino que le
parece seguro y se entusiasma al se-
guirlo, aunque mucho tiempo después
se dé cuenta de que no lleva a ningu-
na parte; que ese camino, muy reco-
mendado por la sabiduria humana,
conduce a la desilusién, a la insatis-
faccién profunda. . .

La Biblia explica claramente que el
hombre no sabe naturalmente lo que
es bueno para él (Eclesiastés 6: 12;
Proverbios 16: 25; Jeremias 10: 23), que
necesita ser guiado, esclarecido por
Dios para no extraviarse en los cami-
nos oscuros y contradictorios de las
concepciones humanas (Isaias 30: 21).

"¢Cémo podrd el joven llevar una
vida limpia?” —pregunta el salmis-
ta—. Dejdndome conducir por “tu pa-
labra {que} es una ldmpara a mis
pies y una Juz en mi camino” (Salmos
119: 9, 105, version Dios habla hoy).
"La luz verdadera que alumbra a toda
la humanidad venia a este mundo” (S.
Juan 1: 9, versién Dios habla hoy). “Yo
soy la luz del mundo —afirma Jesus—,
el que me sigue tendrd la luz que le da
vida, y nunca andard en la oscuridad”

- (S. Juan 8:12, versién Dios habla

hoy). O
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La Biblia y la
arqueologia

Kenneth L. Vine

Grandes descubrimientos
que confirman

la autenticidad de

las Escrituras

herramientas y corimos para mirar. jQué grupo el

nuestro! Cansados, sudorosos y literalmente cubiertos
con el polvo de los siglos, alli estdbamos profesores universi-
tarios, ministros religiosos de diversos credos y estudiantes.
Estdbamos efectuando una excavaciéon arqueolégica en el
Medio Oriente, y el viento habia barido el polvo vetusto de
los escombros y lo habia depositado sobre nuestros cuenpos
traspirados. {Qué espectdaculo!

Pero en ese momento especial no nos preocupaba nues-
tro aspecto, porque todos estdbamos ansiosos de ver el nuevo
hallazgo. No era oro o plata, sino una inscripcion que se
hallaba en el piso de mosaicos de un edificio destruido en el
afio 640 DC. En medio del piso, rodeada de un anillo de
mosaico negro, se encontraba una inscripcion en grandes
letras griegas mayusculas en la que se citaba textualmente el
pasaje biblico de Romanos 13: 3: "Haz lo bueno, y tendras
alabanza”.

Estdbamos excavando en el antiguo emplazamiento de
la ciudad de Cesarea, construida por Herodes el Grande
con la intencién de que fuese una obra maestra de planifi-
cacién y belleza arquitectdnica. Hoy, a casi 2.000 afnos de la
muerte de Herodes, la antigua ciudad no es sino un montén
de escombros que cubre casi 4.000 hectdreas junto al mar.
En un tiempo Cesarea tuvo una poblacién de 700.000 habi-
tantes, y era la orgullosa capital de Palestina.

En este lugar de la ciudad habia estado el palacio del
procurador Poncio Pilato. Aqui también el orgulloso Herodes
Agripa | fue repentinamente herido por el angel del Sefor
(Hechos 12: 23) cuando se dejé aclamar como dios.

Cesarea era el hogar de Comelio y de su familia, los
primeros conversos gentiles bajo el ministerio de Pedro (He-
chos 10). Aqui también el apdstol Pablo habia defendido su
fe y apelado al César, y finalmente se le pemitid viajar a
Roma (Hechos 25).

iQué emocionante era estar excavando en un lugar don-
de habian ocurrido tantos acontecimientos importantes de la
iglesia cristiana primitiva! Eusebio, el notable historiador ecle-
sidstico, fue obispo de Cesarea en el siglo IV después de
Ciristo. Podriamos continuar estas consideraciones histéricas
que realzan el valor histérico de la antigua Cesarea. Para
nosotros, sin embargo, la mayor emocién consisti® en ver
cémo la pala del arquedlogo tan a menudo revelaba arte-
factos y tabletas que ayudaban a confimar nuestra fe en la
Biblia, la revelacion de Dios al hombre.
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Ariel Lust/ACES

Réplica mlnlra (e al

el Museo de Jerusalén) del mayor de los canta-
ros donde fueron enconirados los rollos del Mar

Muerto.
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Holy Views/Jerusalen

Cierta noche estaba pensando en este hecho mientras
me hallaba acostado en mi cama, después de un duro dia
de excavaciones. Mi mente retrocedié al tiempo cuando un
grupo de arquedlogos estaba excavando en Irak, una parte
de la antigua Mesopotamia. Encontraron tabletas de arcilla
—material sobre el que se escribia en la Mesopotamia de
antano—, las cuales, cuando fueron descifradas, resultaron
ser las listas de los antiguos reyes de Asiria.

Para sompresa de estos eruditos, en ningun lugar de estas
listas pudieron encontrar el nombre de Sargdn, el gran rey
mencionado por Isaias en el capitulo 20 de su libro. Tras
investigar en todos los materiales histéricos de la época, no-
taron que el nombre de Sargdn aparecia solamente en las
Escrituras. Este hecho condujo a la infortunada conclusion de
que la persona que escribiod el capitulo 20 de Isaias no cono-
cia la historia, porque no habia ninguna evidencia de la
existencia del rey Sargdn. Aparentemente, Isaias debia estar
equivocado.

Valiéndose de este y de ofros “hechos”, eruditos de presti-
gio escribieron profusamente a fin de minar la fe y la confian-
za en la validez del libro de Isaias como parte inspirada de
las Escrituras. Como resultado muchas personas perdieron la
fe no sélo en el libro de Isaias sino también en el resto de la
Biblia. Fue un dia de éxito para la critica incrédula.

Aspecto presentado por la cueva N° 4 de Qum-
ram, en las cercanias del Mar Muerto, regién que,
debido a su sequia, era el mejor lugar de Pales-
tina donde podian ser conservados los rollos.

En aquel tiempo. el vicecdnsul francés en Mosul, Irak, era
Paul Emil Botta, un arquedlogo dficionado. Cierto dia un
campesino llamé a la puerta de su casa y ofrecié venderle
una tableta de arcilla que habia encontrado. Lo primero que
Botta notd fue el nombre de Sargdn. Estaba tan emocionado
que pidié al campesino que le mosirara inmediatamente y
en forma exacta el lugar donde habia encontrado la tableta.

El hombre lo condujo a Khorsabad, a unos 22 km al norte
de Mosul. Alli Botta encontré un promontorio de restos de la
antigledad e hizo los ameglos para efectuar inmediata-
mente una campana arqueoldgica. Tabletas inscritas en
cilindros de arcilla y bajorrelieves de alabastro evidenciaron
que el monticulo cubria el palacio y la ciudad capital de
Sargén, rey de Asiria desde el 722 al 705 AC. Sargdn habia
completado la destrucciéon de Samaria y habia esparcido a
las diez tribus del reino del norte de Israel en el 722 AC. Sin
embargo, habia sido pasado por alto por la literatura anti-
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gua en forma tan completa que su nombre habia quedado
olvidado, excepto por Isaias (cap. 20: 1). El profeta lo habia
recordado. Isaias tenia razén. jLa Biblia nuevamente estaba
vindicada!

Rollo correspondiente al comentario del libro
biblico de Habacuc, existente en el Templo del
Libro, adjunto al Museo de Jerusaién.

Oftros descubrimientos

Al continuar con las reminiscencias arqueolégicas, mi
mente volvié a 1947, cuando un joven beduino, Muhammed
ed-Dhib, encontré en forma casual los célebres manuscritos
del Mar Muerto. En un primer momento los tribefios no le
dieron importancia al hallazgo, pero luego, al enterarse de
su valor, trataron de mantener en secreto el lugar del descu-
brimiento. Mds tarde los arquedlogos localizaron el drea y
excavaron sistemdticamente once cuevas. Hoy tenemos
manuscritos con porciones de cada libro del Antiguo Testa-
mento, exceptuando el de Ester. Ademds, los arquedlogos
enconfraron obras fascinantes que describian la vida y las
creencias de la pequena comunidad de Qumrdn, a la que
pertenecian los manuscritos.

¢En qué consiste la importancia de estos rollos? Hasta
1947 las copias mds antiguas del manuscrito hebreo original
de la Biblia eran tan sdlo del siglo X de nuestra era. Los rollos
de estas cavernas, sin embargo, han sido fechados por los
eruditos como correspondientes al siglo Il AC, lo que hace
retroceder 1.100 afos la historia del Antiguo Testamento.

Casi freinta anos después, en 1976, se efectud en Siria
otro descubrimiento revolucionario desde el punto de vista
de la arqueologia biblica. El Dr. Paoclo Matthice y sus
colaboradores encontraron en Tell Mardikh, la antigua ciu-
dad de Ebla, 14.000 tabletas de arcilla correspondientes al
ano 2300 AC, que confirman en forma asombrosa la histori-
cidad de las Sagradas Escrituras. Las tabletas incluyen narra-
ciones sobre el diluvio y la creacién del mundo, ratifican la
antigledad de las leyes registradas en el Antiguo Testamen-
to, mencionan nombres de dioses paganos y de ciudades
que también figuran en las pdaginas biblicas, y demuestran
que los personajes de las Escrituras tenian nombres usados
corrientemente en su cultura y en su época.

Al igual que muchos otros descubrimientos, las tabletas
de Tell Mardikh, exhumadas después de cuatro milenios,
contribuyen a fortalecer la fe en las Sagradas Escrituras y a
silenciar las criticas de sus opositore s. Confirman el hecho de
que Dios es veraz, y su Palabra digna de confianza.

La arqueologia ha arrojado luz sobre la validez de las
mas variadas facetas de la Biblia, de modo que el creyente
puede decir con certeza que mientras “la hieba” se seca y
“la flor” se marchita, “la palabra del Dios nuestro perma-
nece para siempre” (Isaias 40: 8). ®)
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SINCERAMENTE. . .

Todas las cartas que publicamos han sido respondidas in extenso personalmente. Envianos tus inquietudes, preguntas y opiniones
mas sinceras. Las responderemos con gusto.

La carcel no puede apresar
al joven que ama

Llegaron a mis manos algunos nume-
ros de Juventud, la que a mi juicio
posee buen material para el crecimiento
de los seres humanus. Me interesd la
propaganda del libro Libre para amar. . .
que aparece en la dltima pagina. Yo no
puedo pagar por €él, puesto que mi morada
hoy es la carcel, y aqui no dispongo de
dinero para comprar las cosas bellas que
ustedes, los adventistas, publican, pero de
veras me gustaria poseerlo.—Luis Emilio
Ortiz, Unidad N° 2, Sierra Chica, Buenos
Aires, Argentina.

[Después de recibir y leer el libro,
Luis nos escribi¢ nuevamente.] EI Dr.
Mario Veloso dice que las carceles de los
hombres nunca pueden apresar al indi-
viduo que ama. Cuantas verdades se nos
escapan de las manos; es légico que sélo
el que ama es verdaderamente libre.
Aunque los barrotes de mi celda sean
deprimentes, ya no lo sen para mi. . .

[d  INTERCAMBIO

Ahora practica las ensefianzas
de la Biblia

Agradezco el ejemplar de Juventud que
ha llegado a mis manos. Realmente es un
privilegio recibir material con instruccio-
nes biblicas, ya que, como imaginara, en
mi actual condicién (privado de mi liber-
tad) resulta un poco dificil conseguirla. . .
Mi mayor inquietud y deseo es aprender
cada dia mas de la verdad que nos ensefia
Jesucristo. Tengo una Biblia en mi podery
la escudrifio diariamente. Asi practico con
otros lo que voy aprendiendo. Con afecto
cristiano.— Guillermo Gilberto Gutiérrez,
Unidad N° 9, La Plata, Buenos Aires, Ar-
gentina.

Cuando recupere mi libertad

Me siento feliz de haber disfrutado de
la lectura de Juventud. .. Los articulos
son amenos, de actualidad, atraen la
atencion y, por supuesto, son muy edifi-
cantes. Sigan asi. El trabajo de ustedes
es para los lectores una luz constante

que guia y una fuente de conocimientos
imprescindibles en los tiempos moder-
nos. Estoy ansioso de leer el proximo
niimero. . . Trato de expresar lo que sien-
to; esta alegria de saberme un poqguito
mas integrado a ese mundo del que vine
y al que algin dia podré volver cuando
recupere mi libertad, gracias a Dios,
gracias a ustedes, con un poco mas de
gratitud. — Gustavo Gonzélez, Unidad N°
3, Villa Maria, Cérdoba, Argentina.

Fe de erratas

En Juventud de octubre, en la leyenda
de la figura de la primera columna de la
pagina 5 dice: “El ventriculo izquierdo
del corazdén bombea sangre que irriga
las principales partes del cuerpo. El de-
recho bombea sangre que llega hasta
los mas delicados tejidos de las extre-
midades”. Deberia decir: El ventriculo
izquierdo del corazén bombea sangre
que irriga todo el organismo por medio
de la aorta. El derecho envia sangre por
la arteria pulmonar hasta los mas deli-
cados tejidos de los pulmones.

Los jovenes cuyos nombres colocamos en esta seccion desean intercambiar correspondencia con otros adolescentes y jovenes.
Escribe directamente a la direccion de la persona que has escogido y jno te olvides de responder todas las cartas que te llegan!

Maria Hernandez — 1326 W. Michi-
gan — Blythe — California 92225 —
Estados Unidos. Tiene 15 anos, le
agradan la natacion, el patinaje, el
voleibol, los viajes y la musica. Desea
intercambiar correspondencia con jove-
nes y senoritas de toda América que
hablen inglés y espanol.

Estela Hernandez — 1326 W. Michi-
gan — Blythe — California 92225 —
Estados Unidos. Tiene 19 anos y desea
mantener correspondencia con jovenes
de ambos sexos de toda América que
hablen inglés y castellano.

Stella Maris Prado — Belgrano 2234
— 3230 Paso de los Libres — Corrien-
tes — Argentina. Tiene 14 anos y desea
intercambiar correspondencia con jéve-

nes de ambos sexos de habla castellana
y portuguesa de todos los paises adon-

“de llega Juventud.

Stella Alejandra Popok — Inca 4835
(entre Colegiales y Las Flores) — 1757
Laférrere — Buenos Aires — Argentina.
Tiene 17 anos, colecciona calendarios
de bolsillo, tarjetas postales, senalado-
res y poemas. Desea mantener corres-
pondencia con chicos y chicas de su
edad de toda América.

Casimiro S. Contreras — Pino Suarez
6 — Santa Ana, Tlapaltitlan — 50160
Toluca — México. Le agrada coleccionar
tarjetas postales y monedas, y desearia
tener amigos de todo el mundo por me-
dio de la correspondencia.

Vanesa Lépez R. — Apartado 8-089 —
Zona 8 — Panama. Tiene 12 afos y
cursa primer ano del ciclo de ensefan-
za media. Desea mantener correspon-
dencia con chicos y chicas de su edad
de todos los paises adonde llega Juven-
tud.

Daiene Carvalho Marques — Rua das
Rosas 448/202 — Vila Valqueire —
21330 Rio de Janeiro — Brasil. Tiene
21 anos, es estudiante universitaria de
Pedagogia, le agrada la musica y desea
tener muchos amigos por medio de la
correspondencia. Todos los jovenes y
senoritas que deseen tenerla como
amiga pueden escribirle en castellano,
inglés y portugués.

Daniel Cardoso Filho — Caixa Postal
12.541 — 04798 San Pablo — Brasil.
Desea intercambiar correspondencia
con jévenes y senoritas de toda Sud-
américa que hablen castellano o portu-
gués.

Ivana Laura Castelli — Fernando Bello
1537 - 2700 Pergamino — Buenos
Aires — Argentina. Tiene 14 anos y
desea intercambiar correspondencia
con jévenes y senoritas de todos los
paises adonde llega Juventud.
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Coémo “pintar’ con hilos tensados

Con hilos tensados puedes hacer cuadros
originales y vistosos. Practificha fe propone
este mes hacer una hoja de dlamo en dis-
tintos tonos de verde. Terminada fiene un
aspecto muy delicado, sobre todo si el fondo
es de madera natural veteada.

Materiales: Un tablero de madera clara de

1 cm de espesor (0 mds delgado sobre ofro
tablero de fondo) con un bonifo vefeado
natural; clavos de bronce con cabeza grue-
'sa; dos ovillos de hilo perlé de color verde
oscuro, un ovillo verde claro, y un ovillo de
un fono verde intermedio.

Ahora, ja pintar! Primeramente dibuja sobre
papel transparente una hoja de dlamo, o
agranda la del pafrén con ayuda de la
cuadricula (fig. 1). Coloca el papel sobre el
tablero y sujétalo con chinches en las esqui-
nas. Clava sobre las lineas, y en forma
equidistante, los clavos que desees (el nd-
mero dependerd de lo junto o separado que
quieras fensar los hilos). Luego, refira el
papel con un ligero firén.

= verde oscy

iDecorar madera es divertido!

Desde hace siglos el hombre ha encontra-
do en las maderas bellamente decoradas
alegria e imaginacion. La pintura es sélo una
de las posibilidades de decorar la madera.
No necesitas disponer de un faller; la mesa
de la cocina fe bastard como fablero de fra-
bajo (jojo con mancharla, seh?!). Esta vez
Practificha te propone pintar cucharas de
madera para adornar la cocina.

Materiales: Una cuchara de madera (6 mds,
si prefieres); una hoja de papel de lija de

gr_qng 100 y c otra grono 180 (0 sea, una

que has elegldo plmura acrﬂum vlnnco o
acrovinilica de los colores que desees, 0
pintura para carteles (de secedo rdpldo)
solvente mdloudo para tipo

usar.

Preparacion del fondo: Lija la cuchara con
el papel de lija mds grueso hasta aue quede
“lisita”. Sdcale todo el polvo con un cepillo
duro. Pdsale agua caliente con una brocha

gruesa. Cuando seque, lija nuevamente la
cuchara con el papel abrasivo mds fino y
vuelve a quitarle el polvo del mismo modo.
Recuerda que el lijado debe realizarse siem-
pre en el sentido de la fibra de la madera.

Anora si puedes aplicarle una primera
mano de pintura blanca (o del color que se
te ocurra) que no esté demasiado espesa ni
demasiado diluida. Si, después de secar,
nofas que la superficie no quedd perfecta-
mente cubierta, pdsale una segunda mano
en forma muy pareja.

Transporte de los motivos: Si quieres usar
los modelos que te sugerimos, cdlcalos so-
bre papel fransparente (0 agrdndalos me-
dianfe el cuadriculado). Después, con un
Iépiz de mina blanda, ennegrece el reverso
del calco. Sujétalo con cinfa adhesiva (con
la cara ennegrecida hacia la cuchara); repa-
sa las lineas del calco con un ldpiz semi-
duro, y el motivo quedard facilmente repro-
ducido sobre la madera. Tal vez te sirvan los
siguientes consejos al respecto:

* Nunca uses papel carbdnico para calcar
pues deja manchas dificiles de sacar.

* No presiones demasiado al repasar el
dibujo porque puedes rayar la madera.

* No emplees jamds un boligrafo para
calcar: su marca es muy dificil de borrar.

* Si deseas corregir algun defecto del cal-
cado, deberias lograrlo simplemente con una
goma.

* Si deseas agrandar o reducir un modelo
usa la técnica de cuadriculado.

Para pintar los motivos: No necesitas usar
una amplia gama de colores. Elige unos
pocos que combinen con el fondo y entre si.
Usa el sistema “capa sobre capa” si vas a
superponer colores. O sea, pinta con el
primer color y cuando éste haya secado,
aplica el segundo; cuando éste seque aplica
el tercero, y asi sucesivamente.

Recuerda cerrar bien los envases de pin-
tura y limpiar bien los pinceles con el solven-

“te indicado. Si prefieres una decoracion bri-

llante es mejor que apliques una capa de
barniz incoloro sobre el fondo y motivos
trabajados con pintura mate.

Una vez secas las pinfuras puedes apli-
carle ganchitos a la cuchara para colgar
repasadores en la cocina, colgarlas en for-
ma vertical en la pared, o simplemente po-
nerlas en un recipiente con la parte concava
hacia arriba para que luzcan su decorado.




Anuda el extremo del hilo verde oscuro en
el clavo de la esquina interior de cada una
de las diez “nervaduras” o gajos inferiores
de la hoja y enldzalo en forma de cruz (fig.
2) con todos los clavos de ese “gajo”. Trata
de lograr un tensado parejo y evita los nudos
en el hilo.

I

ﬁ J.\ || Fig. 2

Con el color verde intermedio, comienza
aproximadamente en el clavo del primer
cuarto de la linea inferior y enlaza todos los
clavos del borde inferior restante, de tal
manera que se vaya produciendo el som-
breado. Comienza el fensado del verde claro
en el clavo inicial del dltimo tercio de cada
gajito y enlaza todos los clavos del extremo
del mismo tal como te lo indica la figura 1.

Repite la misma operacién con cada una
de las diez partes de la hoja y verds cémo
lucen sus matices sobre el fondo de color
madera. Tanto la figura 1 como el modelo
terminado te ayudardn a hacer un frabajo
impecable.

Motivos para calcar

Modelo terminade

. Modelos terminados




. , Texto: Humberto M. Rqs:os
La vida de Jestis — 12 EL PARALITICO DE BETESDA Hustraciones: Heber P

Resumen de lo publicado: A poco de nacer en Belén, los padres de Jesis  vencer gracias a la intima relacién con su Padre. Poco después Jess eligié a
huyeron con El a Egipto para salvarlo de la ira de Herodes. Cuando el rey muri6,  once discipulos y acept6 a uno que manifesté el deseo de seguirlo. La ciudad de
la familia regresé a Galilea. Al cumplir doce afos, Jests fue a Jerusalén a  Cand fue testigo del primer milagro de Jests: La conversién de agua en vino en
participar de la Pascua. Alli comprendi6 el profundo significado de su misién  una fiesta de casamiento. Tiempo después, viajando hacia el norte, Jests pasé
mesidnica y se prepar6 para ella durante los dieciocho afios siguientes. A los  por Samaria. En el pozo de Jacob encontré a una mujer a la que pidié de beber.
treinta fue bautizado en el Jorddn por Juan el Bautista, dando comienzo asia su  Exfrafiada, la samaritana le dio agua, y comenzé un didlogo donde Jesls se
minisferio terrenal. Safands le present6 fres grandes fentaciones, que Jesds pudo  revelé como el Mesias.
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JESUS PUEDE SATISFACER TODOS TUS
ANHELOS E INQUIETUDES

En sus paginas te presentamos
la noble figura de Jesus, no como
un personaje muerto de la historia
antigua, sino como el Cristo
viviente, que sigue realizando
milagros, transformando la vida
de quienes lo invocan con fe.

El camino
a Cristo

Pl?:' informacion a la aggqg:ia del Servicio Educacional Hogar y Salud
as cercana a tu domicilio (las direcciones estan en la pagina 2).



